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I. HYRJE

Protokolli 1 Menaxhimit té Rasteve té€ dhunés seksuale tek té rriturat/rriturit, né nivel vendor
pérmes qasjes shumé-sektoriale t€ koordinuar, u pérgatit n€ vijim t€ Protokollit té
Menaxhimit t€ Rasteve t€ dhunés né familje né nivel vendor pérmes Mekanizmit té
Koordinuar té¢ Referimit (MKR), pér t’iu ardhur né ndihmé anétaréve té kétij Mekanizmi
(por edhe institucioneve té tjera pérgjegjése), pér té standardizuar veprimet e nevojshme
pér njé reagim té menjéhershém, gjithépérfshirés e me pérgjegjshméri pér mbrojtjen dhe
trajtimin e rasteve té dhunés seksuale. Me Mekanizém t€ Koordinuar t€ Referimit té rasteve
té dhunés né€ familje nénkuptojmé mekanizmin e ngritur né nivel vendor né€ bazé t€ Ligjit nr.
9669 daté 18.12.2006 “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare” i ndryshuar dhe
VKM 334/2011 “Pér mekanizmin e bashkérendimit t& punés pér referimin e rasteve t€ dhunés
né marrédhéniet familjare dhe ményrén e procedimit t€ tij” (né proces rishikimi). Pér
rrjedhojé€, parimisht ky MKR ka detyrim trajtimin edhe té rasteve t€¢ dhunés seksuale né
marrédhéniet familjare. Por, pér sa kohé né Shqipéri nuk jané ngritur mekanizma apo ekipe
té dedikuara pér t’iu pérgjigjur sulmeve dhe dhunés seksuale me qasje shumé-sektoriale, si¢
ekzistojné shembuj t€ miré t&€ praktikés botérore, MKR pérmes Ekipit Teknik Ndérdisiplinar
bérthamé, si¢ do t€ shpjegohet mé tej né kété Protokoll, do t€ duhet t€ ndérmarré hapa dhe
veprime konkrete pér t€ mos 1€né pa trajtuar edhe raste t€ sulmit apo dhunés seksuale jashté
marrédhénieve familjare. Pérjashtim kétu do t€ béjé trajtimi i rasteve t&€ viktimave té
trafikimit t& genieve njerézore pér géllime t€ shfryté€zimit seksual, t& cilat trajtohen pérmes
térésisé s€ kuadrit ligjor, politikave e shérbimeve t€ ngritura dedikuar né ményré specifike
késaj forme t&€ dhunés.

Ky protokoll fokusohet kryesisht tek dhuna seksuale tek té rriturat/rriturit, pavarésisht
gjinisé sé viktimés' apo marrédhénies ndérmjet viktimés dhe dhunuesit (pra pavarésisht nése
kemi t&€ béimé€ me dhuné seksuale né c¢ift, midis bashkéshortéve, bashkéjetuesve, midis
pjestaréve t€ tjeré t€ familjes, ingest apo dhuné seksuale jashté marrédhénieve familjare si¢ u
sqarua mé sipér). Ndérsa trajtimi 1 rasteve t€ t€ miturave/miturve viktima t€ dhunés seksuale
(qofshin kéto raste té incestit apo dhuné seksuale jasht€ marrédhénieve familjare) nuk do t&
jeté pérgjegjési parésore e punés s€ MKR-ve. Kjo pér té respektuar edhe ményrén se si kéto
raste trajtohen né praktiké, ku rolin kryesor e luan Njésia pér Mbrojtjen e Fémijéve, sé€
bashku me Grupin Teknik Ndérsektorial dhe Agjensiné Shtetérore pér t€ Drejtat dhe
Mbrojtjen e Fémijé€s, si dhe me Shérbimin Social Shtetéror. Megjithaté, menaxhimi i kétyre
rasteve, padyshim do t€ krijojé mundési bashképunimi pér ofrimin e mbéshtetjes nga ana e
MKR-ve t€ strukturave pérkatése, né faza té caktuara t& trajtimit t& rastit t€ fémijéve té
dhunuar seksualisht, sidomos kur béhet fjalé pér fémijé t€ abuzuar seksualisht né familje
(incest), si¢ do t€ sqarohet mé n€ detaje n€ vijim né kété Protokoll.

Protokolli i Menaxhimit t€ Rasteve t€ dhunés seksuale tek t& rriturat/rriturit shpesh
pérshkohet nga njé gjuhé neutrale nga kéndvéshtrimi gjinor (sidomos ku flitet pér “viktimé”,
“person t€ démtuar”, “dhunues”, etj.) pikérisht pér t€ dhéné mesazhin se dhuna seksuale prek
dhe pérjetohet nga njeréz t€ ndryshém, pavarésisht gjinis€, identitetit gjinor, orientimit
seksual, minoritetit, (pa)aftésive, vendbanimit, apo njé térésie karakteristikash té tjera
individuale. Megjithaté, né seksione t€ vecganta té tij evidentohet fakti q€ viktimat e rritura,
kryesisht nga rastet e ndeshura deri tani né praktiké, jané mé sé shumti gra, sikurse edhe
dhunuesit, po nga rastet e ndeshura né praktiké, jané mé sé shumti burra.

"Pavarésisht se né trajtimin e rastit “viktima” éshté edhe “e mbijetuar”, né Protokoll éshté pérdorur fjala
“viktimé” né respektim té terminologjisé€ ligjore.



Né parimet e pérgjithshme t€ protokollit theksohet réndésia e ofrimit té shérbimeve migésore
dhe me standarde pér té gjitha viktimat e rritura té dhunés seksuale, duke u kushtuar
vémendje té vecanté grupeve mé té cenueshme pér shkak té orientimit seksual dhe shprehjes
sé identitetit gjinor, minoriteteve, (pa)aftésive, etj., pra anétaréve té€ komunitetit LGBTI+,
popullsis€é Rome, Egjiptjane, personave me aftési t€ kufizuara, etj.

Si¢ u pérmend mé sipér, nj€ seksion i1 veganté 1 protokollit gjithashtu ndalet shkurtimisht tek
pérgjegjésité pér trajtimin me prioritet edhe té rasteve té viktimave té mitura/mitur té
dhunés seksuale né familje. Né kété seksion, q€llimi éshté t€ té€rhiget vémendja e anétaréve
té MKR-s€ dhe institucioneve té tjera pérgjegjése pér té trajtuar menjéheré dhe né ményré
shumé-sektoriale rastet e fémijéve té dhunuar seksualisht né familje, duke referuar?
menjéheré rastin tek strukturat dhe institucionet pérkatése té cilat trajtojné fémijét (pra
Njésité e Mbrojtjes s€¢ Fémijéve, Agjensiné Shtetérore pér t€ Drejtat dhe Mbrojtjen e
Fémijéve, etj), por duke mos harruar g€, pérderisa €shté njé formé& dhune e ushtruar ndérmjet
anétaréve t€ njé familjeje, ata kané pérgjegjési maksimale pér t€ ofruar t€ gjithé ndihmén dhe
burimet ¢ nevojshme, si dhe té bashképunojné né€ funksion té zgjidhjes sé rastit.

Protokolli i Menaxhimit t€ Rasteve t€ dhunés seksuale tek t&€ rriturat/rriturit né nivel vendor
pérmes qasjes shumé-sektoriale t&€ koordinuar u pérgatit pérmes njé procesi t€ udhéhequr nga
Drejtoria e Pérgjithshme e Politikave dhe Zhvillimit t€ Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale, t&
mbéshtetur nga UNDP Shqipéri, ku u angazhuan specialistet e Sektorit t€ Politikave dhe
Strategjive té Pérfshirjes Sociale dhe Barazisé Gjinore dhe eksperte té fushés?.

Ngjashmérisht me Protokollin e Menaxhimit t€ Rasteve t€¢ dhunés né familje n€ nivel vendor
pérmes Mekanizmit t€ Koordinuar t&€ Referimit (MKR), edhe ky protokoll i menaxhimit té
rasteve t€ dhunés seksuale tek t€ rriturat/rriturit miratohet nga anétarét e Komitetit
Drejtues t¢ MKR-ve né nivel vendor.

1.1. QELLIMI I PROTOKOLLIT DHE FUSHA E VEPRIMIT TE T1J

Qéllimi 1 Protokollit t&¢ Menaxhimit t€ Rasteve té dhunés seksuale tek t& rriturat/rriturit né
nivel vendor pérmes qasjes shumé-sektoriale t& koordinuar, &shté t€ sigurojé mbrojtjen,
referimin, rehabilitimin dhe ri-integrimin e rasteve t€ dhunés seksuale tek té rriturat/rriturit,
pérmes ndérhyrjeve t€ menjéhershme e té standardizuara té anétaréve t€ Mekanizmit té
Koordinuar té€ Referimit t€ rasteve t€ dhunés né familje, sidomos té€ Ekipit Teknik
Ndérdisiplinar bérthamé t€ MKR-sé. Kjo do té realizohet né pérputhje me detyrimet dhe rolin
e tyre, t&€ pérshkruar né€ legjislacionin né€ fuqi pér trajtimin e rasteve t€ dhunés né
marrédhéniet familjare, pérfshiré legjislacionin qé fokusohet specifikisht tek dhuna seksuale
edhe jashté marrédhénieve familjare, si dhe né€ té gjithé dokumentat e miratuara né funksion
té zbatimit t&€ kétij legjislacioni. Térheqim vémendjen né faktin qé pjesé e réndésishme e
kuadrit ligjor n€ Shqipéri jané edhe t€ gjitha dokumentat ndérkombétaré té ratifikuar, prandaj
né kété kéndvéshtrim, brenda bazés ligjore kemi parasysh ndér té tjera edhe Konventén e
Kombeve té Bashkuara pér Elimiminin e t€ Gjitha Formave t€ diskriminimit ndaj Grave

2 Pér kété qéllim, éshté menduar gjithashtu té pérgatitet edhe njé Protokoll i detajuar pér trajtimin e rasteve té
dhunés seksuale tek t& miturat/miturit.

37Znj. Aurela Bozo, znj. Erjola Vako, znj. Marsela Allmuga dhe znj. Monika Kocaqi, t& kontraktuara nga UNDP
Shqipéri. Protokolli ésht€ pasuruar me sugjerimet e znj. Brunilda Dervishaj dhe znj. Irena Benussi né Ministring
e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale, znj. Edlira Papavangjeli dhe znj. Elona Dini, UNDP Shqipéri, si dhe me
kontributin e veganté t&€ stafit t&€ Qendrés « Vatra » Vloré dhe « Té Ndryshém e Té Barabarté », Tirané. Ky
protokoll ka pérfituar dhe nga mendimet e UN Women Shqipéri.



(Konventa CEDAW) apo Konventén e Késhillit t& Evropés pér parandalimin dhe luftén
kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje (Konventa e Stambollit), t€ cilat theksojné
rénd€siné e trajtimit t€ t€ gjitha formave t€ dhunés ndaj grave.

Théné ndryshe, qéllimi i kétij Protokolli éshté:

1. Té& mbrojé t& drejtat e viktimave t€ dhunés seksuale, duke garantuar ofrimin e njé
pakete t& ploté t€ shérbimeve me né gendér viktimén si dhe t€ ndjeshme ndaj moshés
dhe gjinisé.

2. Té& sigurojé njé térési procedurash standarde t&€ veprimeve té€ ndjeshme ndaj moshés
dhe gjinisé€, veprime kéto q€ duhet t€ ndérmerren pér t€ siguruar kété pérgjigje t€ ploté
ndaj grave dhe fémijéve t€ dhunuar seksualisht né familje apo jashté saj.

3. Té forcojé dhe garté€soj€ rolet dhe pérgjegjésité ndérmjet ofruesve té€ shérbimeve dhe
térésisé sé anétaréve t&€ Mekanizmave t€ Koordinuar té€ Referimit, duke rritur késhtu
llogaridhénien dhe besueshmérin€ ndaj tyre.

Ky protokoll shérben si njé mjet pér t’u pérdorur nga Mekanizmat e Koordinuar té Referimit
té rasteve t&€ dhunés né familje t€ ngritur n€ nivel té€ vetéqeverisjes vendore, pér té
pérmirésuar pérvojat e viktimave té rritura t€ dhunés seksuale, si dhe pér orientuar
institucionet anétare mbi ményrén se si duhet t€ funksionojné pér trajtimin e rasteve té tilla.
Ky protokoll &shté hartuar pér t'u pérgendruar né elementét kritiké té reagimit ndaj dhunés
seksuale qé mbéshtesin dinjitetin e viktimave. Pérmes miratimit t& kétij protokolli, secili
institucion anétar i MKR-s€ né nivel vendor pranon té pérdoré kété informacion pér té forcuar
praktikat, politikat dhe procedurat e tyre. Pajtueshméria me kété€ protokoll mund té kérkojé
ndryshime dhe secili institucion pérgjegjés bie dakord t€ investojé kohén dhe burimet e
duhura pér t€ siguruar ndryshimin.

Pérderisa u drejtohet anétaréve t&€ Mekanizmave t€ Koordinuar t&€ Referimit né nivel vendor,
kuptohet qé kur flitet pér menaxhimin e rasteve dhe tryeza t€ mbledhjes né funksion té kétij
qéllimi, theksi vihet tek puna qé duhet t&€ b&jé Ekipi Teknik Ndérdisiplinar (ETN)
bérthamé si dhe ETN né térési si struktura pérgjegjése brenda MKR-s€, pikérisht pér
menaxhimin e rasteve, pérfshiré edhe ato qé lidhen me dhunén seksuale. Ndérsa eksperienca
e miré botérore sugjeron ngritjen ¢ Ekipeve té Pérgjigjes ndaj Sulmit Seksual. N¢ vijim
qartésohet se cili éshté dallimi ndérmjet tyre.

Pérbérja e njé Ekipi Teknik Ndérdisiplinar (ETN) éshté shumé mé e gjeré sesa pérbérja e njé
Ekipi té Pérgjigjes ndaj Sulmit Seksual (SART-Sexual Assault Response Team). SART jané
ekipe t€ ngritura né shtete t€ ndryshme té botés né pérputhje me legjislacionin e tyre né fuqi,
pér té trajtuar menjéheré t€ gjtha rastet e sulmeve seksuale tek té rriturit/rriturat apo té
miturit/miturat. SART pérb&né njé model shumé specifik t&€ ndérhyrjes dhe zakonisht
pérfshijné profesioniste e profesionisté nga sistemi i drejtésis€, shéndetésisé dhe shérbimeve
té kujdesit shoqgéror. Anétarét e SART kryesisht fokusohen né menaxhimin e rastit té
sapondodhur. Njé shembull i ngjashém me SART mund t€ jeté ekipi 1 gendrave té
specializuara né trajtimin e rasteve té€ sulmeve seksuale, si¢c éshté pér momentin né Shqipéri
Qendra “LILIUM”.

ETN jané ekipe t€ ngritura si pjes€é e Mekanizmave té Koordinuar t&€ Referimit té rasteve té
dhunés né familje né nivel vendor dhe pérbéhen nga specialiste e specialisté té t€ gjitha
institucioneve anétare t€ MKR-ve, qé pérfshijné por nuk kufizohen tek njésit€ e
vetéqeverisjes vendore, gjyqésori, policia, prokuroria, pérmbarimi, shérbimi i provés, mjeku
ligjor, shéndetésia, arsimi, punésimi, shérbime t€ kujdesit shogéror, prefekti, organizata té
shoqgéris€ civile t€é specializuara té€ fokusuara tek dhuna né familje, pérfagé€sues té



komuniteteve fetare, etj. Por gjaté funksionimit t&€ tyre pér trajtimin e rasteve, brenda ETN
krijohet njé ETN bérthamé q¢ pérbéhet nga njé numér i kufizuar antarésh té cilét mbidhen
menjéheré dhe trajtojné nevojat emergjente té rastit, e mé pas béjné referimin e rastit edhe tek
anétarét ¢ tjeré. ETN bérthamé pérbéhet kryesisht nga Koordinatorja/Koordinatori Vendor
kundér dhunés né familje, pérfagésues t€ policisé, shéndetésis€, mjeku ligjor dhe pérfagésues
té shérbimeve t&€ kujdesit shogéror. Pra ETN bérthamé &shté shumé e ngjashme me SART qé
u pérshkruan mé sipér si ekipet e duhura pér trajtimin e rasteve t€ sulmeve seksuale, sipas
eksperiencés botérore. ETN, € funksionon mbi parimin e reagimit t€ koordinuar té
komunitetit, trajton dhunén né familje n€ t&€ gjitha format e saj, pra pérfshiré edhe dhunén
seksuale. Natyrshém njé pjesé e anétaréve né pérbérje t€ ETN mund t€ jené edhe né pérbérje
té SART (derisa té€ ngrihen ekipe té tilla né Shqipéri), n€ pérbérje t€ Grupeve Teknike
Ndérsektoriale pér menaxhimin e rasteve t&€ fémijéve t€ abuzuar, né pérbérje t€ Tryezave
Teknike pér menaxhimin e rasteve t€ viktimave/viktimave t€ mundshme té trafikimit t&é
genieve njerézore, (pavarésisht kuadrit ligjor t€ vecanté kur flitet pér kété€ formé dhune), apo
edhe né pérbérje t& Késhillave Vendoré té Sigurisé Publike (KSVP) té cilat kané filluar té
ngihen né nivel vendor, duke pasur parasysh mé shumé adresimin e esktremizmit té
dhunshém.

Njé tjetér karakteristiké e ETN é&shté se kur ngarkohet me pérgjegjésiné e menaxhimit té
rasteve té€ dhunés seksuale, ky ekip nuk fokusohet vet€ém né trajtimin e rasteve té
sapondodhura. ETN gjithashtu zgjeron komunikimin, rrjetézimin dhe bashképunimin
ndérmjet njé t€résie aktorésh, t€ cilét jo vetém diskutojné mbi fenomenin dhe pasojat e tij, por
njékohésisht edhe marrin pjes€ né ményré té€ barabarté e gjithépérfshirése né dhénien e
shérbimeve t€ nevojshme pér menaxhimin e rasteve, pavarésisht nése jané t€ sapondodhura
apo nése kané ndodhur vite mé paré, si dhe pérgatitjen e strategjive parandaluese dhe té
ndérgjegjésimit t€ komunitetit, pér t€ zvogéluar rastete dhunés seksuale.

Idealisht, ETN kundér dhunés né familje, do t€ ishte miré t&€ mos merrej me menaxhimin e
rasteve t€ dhunés seksuale, por t€ mjaftohej vetém me referimin e kétyre rasteve né ekipet
pérkatése té specializuara t€ pérgjigjes ndaj sulmeve seksuale. Por, si¢ u theksua mé sipér,
kéto ekipe t& dedikuara mungojné€ né Shqipéri ndérsa numri 1 shérbimeve mbéshtetése t&
specializuara pér viktimat e dhunés seksuale &shté ende tepér i limituar. Pér rrjedhojé,
reagimi i ETN pér menaxhimin e rasteve té sulmeve seksuale éshté domosdoshmeéri,
paralelisht dhe me punén dhe pérpjekjet pér parandalimin e kétyre rasteve, fuqizimin e
kapaciteteve t€ profesionisteve e profesionistéve, si dhe ndérgjegjé€simin e komunitetit né
térési mbi kété formé dhune. Menaxhimi i rasteve t€ dhunés seksuale tek té€ rriturat/rriturit,
deri né momentin e ngritjes sé strukturave t€ posagme si SART do t€ vijojé t€ béhet nga ETN
bérthamé (si dhe nga ETN né térési pér adresimin e nevojave afatgjata), pra nga MKR né
nivel vendor.

Anétarét e ETN-sé, sidomos té ETN bérthamé, né cdo MKR né vend, duhet té¢ mbajné
né konsideraté:

Trajtimi i rasteve té dhunés seksuale né marrédhéniet familjare té viktimave té rritura
(dhuné seksuale ndérmjet partneréve, incest, pérdhunim martesor), si dhe i rasteve té
dhunés seksuale jashté marrédhénieve familjare (pérjashtuar rastet e trafikimit té qenieve
njerézore si¢ u sqarua mé sipér), duhet t€ béhet me té€ njéjtin prioriet, qasje e filozofi, né
ményré gjithépérfshirése e t€ koordinuar, sikurse dhe trajtimi i t€ gjitha rasteve té formave t&é
tjera t€ dhunés né marrédhéniet familjare. ETN bérthamé, e koordinuar nga




Koordinatorja/Koordinatori Vendor kundér Dhunés né€ Familje mban pérgjegjési qé nga
identifikimi dhe vénia né kontakt me rastin e deri né riintegrimin afatgjaté té viktimés, ku
angazhohen t€ gjithé antarét e ETN-sé.

Trajtimi i rasteve té dhunés seksuale né marrédhéniet familjare té viktimave té mitura,
duhet t€ b&het me t€ njéjtin prioriet, qasje e filozofi, né ményré gjithépérfshirése e t&
koordinuar, sikurse dhe trajtimi i t€ gjitha rasteve t€ formave té tjera t€ dhunés né
marrédhéniet familjare, POR né koordinim té ploté, si dhe kur &shté rasti, duke i 1éné
udhéheqjen Grupit Teknik Ndérsektorial (GTN) qé ngrihet pér rastet e fémijéve té
abuzuar n€ pérputhje me nenin 52 t& Ligjit 18/2017 “Pér t& drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”, i
koordinuar nga Specialistja/Specialisti i Mbrojtjes sé Fémijéve. ETN dhe GTN né kété rast
organizojné takime té pérbashkéta ndérkohé qé Koordinatorja/Koordinatori Vendor kundér
dhunés né familje dhe Specialistja/Specialisti i Mbrojtjes s€¢ Fémijéve ndjekin bashkérisht
referimin dhe menaxhimin e rastit, duke u paraqitur s€¢ bashku né polici pér t€ ndjekur
procedurén e vlerésimit t€ riskut apo edhe né€ gjykaté pér paraqitjen e provave, nése €shté
rasti. Pérpilimi 1 t& gjitha raporteve t€ vlerésimit t&€ kryer nga ana e tyre, si dhe vizitat né
ambjentet ¢ shtépis€é apo né institucionet pérkatése, gjithashtu rekomandohet t€ kryhen
bashkérisht.

Trajtimi i rasteve té dhunés seksuale tek viktimat e rritura té cilat nuk jané abuzuar né
marrédhéniet familjare (pérdhunim jo-martesor, jo nga partneri/ish-partneri, dhuné seksuale
né ambjentet e punés, etj.) né mungesé t& njé ekipi té specializuar pér t’iu pérgjigjur rasteve té
sulmeve seksuale né njésin€ e vetégeverisjes vendore ku éshté ngritur dhe funksionon MKR,
do t€ trajtohet nga anétarét e ETN-s€ bérthamé t&¢ MKR pérkatése, bazuar né kété protokoll.

Trajtimi i rasteve té dhunés seksuale pér viktimat/viktimat e mundshme té trafikimit té
qenieve njerézore pér qéllime té shfrytézimit seksual, sugjerohet qé té béhet pérmes
tryezave teknike anti-trafik té ngritura pér kété qéllim, né pérputhje me protokollet,
procedurat standarde t€ veprimit dhe térésiné e dokumentave ligjoré, t€ politikave e
shérbimeve ekzistuese, si¢ parashikohet né kuadrin ligjor t€ posagém né fuqi, q€ qartésisht
ndan trajtimin e késaj forme t€ dhunés nga forma t€ tjera t€ dhunés ndaj grave e vajzave apo
dhunés né familje.

Shérbimet qé ofron ETN gjaté trajtimit té rasteve té dhunés seksuale duhet té jené
profesionale, me né qendér viktimén, té ndjeshme e migésore ndaj moshés e gjinisé, me njé
gjuhé e komunikim té pérshtatshém né pérputhje me dhe né varési t€ grupit t& cenueshém té
cilit 1 pérket viktima (persona me aftési t€ kufizuara, minoritetet, komuniteti LGBTI+,
azilkérkues, etj.).

1.2. PERKUFIZIME*

Dhuné pérkufizohet “Cdo veprim ose mosveprim i njé personi ndaj njé personi tjetér, qé sjell
si pasojé cénim té integritetit fizik, moral, psikologjik, seksual, social, ekonomik”.

“Né ményré t& vecanté i referohemi Ligjit nr. 9669, daté 18.12.2006 “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet
familjare “, i ndryshuar; Kodi Penal i Republikés sé& Shqipéris€, VKM 334/2011 “Pér mekanizmin e
bashkérendimit t€ punés pér referimin e rasteve t& dhunés né€ familje dhe ményrén e procedimit t€ tij, etj.




“Dhunues” &sht€é ¢do person i dyshuar dhe/ose i paditur pér ushtrimin e dhunés né
marrédhéniet familjare pérpara organeve kompetente.

Viktimé pérkufizohet “Personi mbi té cilin €shté ushtruar ¢do veprim ose mosveprim i njé
personi tjetér, q€ sjell si pasojé cénim té integritetit fizik, moral, psikologjik, seksual, social,
ekonomik”. Pérgjaté gjithé protokollit, do t’i referohemi kétij pérkufizimi ligjor (pra
“viktim€”) pavarésisht se njé séré profesionistésh apo qendrash g€ ofrojné shérbime
mbéshtetése t€ specializuara pér rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje, mé sé
shumti pérdorin termin “i/e mbijetuar” apo edhe “viktimé/i/e mbijetuar”.

Dhuné né familje pérkufizohet “Cdo veprim ose mosveprim i njé personi ndaj njé personi
tjetér, q€ sjell si pasojé cenim t€ integritetit fizik, moral, psikologjik, seksual, social,
ekonomik, q€ ndodh brenda familjes ose njésis€ shtépiake, e ushtruar ndérmjet pjesétaréve té
familjes, qé jané ose kané gené n€ marrédhénie familjare, pavarésisht nga fakti nése dhunuesi
ndan ose ka ndaré t€ njé&jtén banes€ me viktimén.

Fémijé éshté ¢do person nén moshén 18 vjec. Termi “i mitur/e mitura”, i pérdorur né kété
protokoll, ka t€ njéjtin kuptim.

Pjesétaré té familjes jang€: a) bashké&shorti/ja ose bashkéjetuesi/bashkéjetuesja apo ish-
bashkéshorti/bashkéshortja apo ish-partneri/partnerja bashkéjetues; b) véllezérit, motrat,
pérfshir€, sipas rastit, edhe bashkéshortin/bashkéshorten ose bashkéjetuesin/bashkéjetuesen e
tyre, si dhe nipin e mbesén, nése kéta t€ fundit jané anétaré t€ njésis€ shtépiake; c)
paraardhésit dhe pasardhésit n€ vijé t€ drejté, pa kufizime, pérfshiré edhe rastet kur kjo
marrédhénie krijohet népérmjet birésimit; ¢) prindérit e bashkéshortit/bashkéshortes ose té
bashkéjetuesit/bashkéjetueses, pérfshiré dhe thjeshtrin/thjeshtrén, edhe sikur kjo lidhje té
burojé nga birésimi; d) gjinia né€ vijé té drejt€, pérfshiré edhe prindérit, edhe fémijét e
birésuar t& bashkéshortit/bashkéshortes ose bashkéjetuesit/bashkéjetueses; dh) véllezérit dhe
motrat e bashkéshortit/bashkéshortes, bashké&jetuesit/bashkéjetueses; e) fémijét e
bashkéshortéve ose partneréve bashké&jetues; €) personat, té cilét jané ose kané gené né
marrédhénie intime, jo domosdoshmérisht t€ shoqgéruar me bashkéjetesé, gézojné t€ njéjtén
mbrojtje; f) kujdestari dhe personi qé ndodhet né kujdesin e tij gjaté kohés qé vazhdon
kujdestaria, sipas pércaktimeve té kujdestaris€ mbi t& miturit dhe kujdestarisé pér personat
me aftési t€ kufizuar dhe personit q€ i &shté hequr ose kufizuar zotésia pér t&€ vepruar sipas
dispozitave t¢ Kodit t& Familjes”.

Dhuna né familje éshté gjithashtu vepér penale e parashikuar né Nenin 130/a t& Kodit Penal
té Republikés s¢ Shqipéris€, (ndryshuar né vitin 2020: “Rrahja, si dhe ¢do vepér tjetér dhune
fizike, psikologjike, ndaj personit qé &shté bashkéshort, ish-bashkéshort, bashkéjetues apo
ish-bashkéjetues, gjini e afért (t€ paralindur, t& paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta, nipér,
mbesa, fémijé té véllezérve dhe t€ motrave), ose krushqi e afért (vjehérr, vjehrré, dhéndér,
nuse, kunat/€, thjeshtri, thjeshtra, njerku e njerka), ose né lidhje apo ish-lidhje intime me
autorin e veprés penale, me pasojé cenimin e integritetit fizik, psiko-social dhe ekonomik té
tij, d€nohet me burgim deri né€ tre vjet. Kanosja serioze pér vrasje ose plagosje té réndé€, ndaj
personit qé€ €shté bashkéshort, ish bashkéshort, bashké&jetues apo ish-bashkéjetues, gjini e
afért (t€ paralindur, t€ paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta, nipér, mbesa, fémijé té
véllezérve dhe t€ motrave), ose krushqi e afért (vjehérr, vjehrré, dhéndér, nuse, kunat/é,
thjeshtri, thjeshtra, njerku e njerka), ose né€ lidhje apo ish-lidhje intime me autorin e veprés
penale, me pasojé cenimin e integritetit psikik té tij, dénohet me burgim deri né katér vjet.
Plagosja e kryer me dashje, ndaj personit qé éshté bashkéshort, ish-bashkéshort, bashké&jetues



apo ish-bashkéjetues, gjini e afért (t€ paralindur, t€ paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta,
nipér, mbesa, fémijé t€ véllezérve dhe t€ motrave), ose krushqi e afért (vjehérr, vjehrré,
dhéndér, nuse, kunat/€, thjeshtri, thjeshtra, njerku e njerka), ose né€ lidhje apo ishlidhje intime
me autorin e veprés penale, q¢ ka shkaktuar paaftési t€ pérkohshme né puné mé tepér se nénté
dit€, dénohet me burgim deri né pesé vjet. Po kéto vepra, t€ kryera né ményré té pérséritur,
ose né praniné e fémijéve, dénohen nga nj€ deri né pesé vjet burgim”.

Dhuné fizike pérkufizohet “Pérdorimi i forcés fizike kundér dikujt né njé ményré q€ 1€ndon,
démton, ose e rrezikon até person. Dhuna fizike pérfshin njé gamé té gjeré sjelljesh si
gérvishtjet, shtyrjet, hedhjet, kapjet me forc€, kafshimet, vénien e duarve né fyt, pickimet,
shpimet, shkuljet e flokéve, pérdredhjet e krahut, shuplakat, shtréngimin me forcé, goditjet,
rrahjet, goditjet me shkelma, djegiet, goditjet me thiké, shtréngimi i fytit/mbytjet. Dhuna
fizike mund té pérfshijé edhe pérdorimin e madhésis€ trupore dhe t€ forc€s, mjeteve té
kufizimit té liris€ dhe/ose arméve nga ana e njé personi (p.sh., armé zjarri, thiké apo ndonjé
objekt tjetér) pér t€ fituar dhe mbajtur kontrollin mbi njé person tjetér”

Dhuné psikologjike pérfshin “Njé gamé sjelljesh q€ kané pér qéllim té kritikojné,
poshtérojné, mbajné nén kontroll, izolojné, trembin shkaktojné friké dhe t€ sulmojné
karakterin e njé individi duke shkatérruar késhtu ndjenjén e tij t€ veté-vlerésimit, veté-
besimit, dhe sigurisé. Fyerjet, poshtérimet, t&€ folurit né njé ményré qé sulmon karakterin e
individit, t€ shkaktuarit e ndjenjés s€ frikés népérmjet kércénimeve pér ta lénduar fizikisht
njé individ dhe/ose persona té tjeré t€ afért me t€ dhe/ose pér té€ shkatérruar dicka té
rénd€sishme pér té, jané disa prej formave t€ dhunés verbale, sulmit psikologjik e dhunés
emocionale g€ pérfshihen si pjesé e dhunés psikologjike (si¢ u citua mé sipé dhuna
psikologjike gjithashtu &shté vepér penale,me ndryshimet q€ iu béné Kodit Penal né prill
2020).

Dhuné ekonomike pérkufizohet “Mbajtja nén kontroll e parave nga nj€ individ, pavarésisht
nése jané t€ fituara apo jo prej tij, ushtrimi i1 kontrollit dhe monitorimi i veprimit t&€ njé
individi kundrejt njé individi tjetér mbi pérdorimin dhe shpérndarjen e parave, pérfshiré dhe
ato té fituara prej punés sé kétij t€ fundit, shpérdorimi pér géllime té kénaqésive vetjake nga
ana e njé individi, i parave t&€ domosdoshme pér sigurimin e kushteve bazé té jetes€s sé
familjaréve, kércénimi konstant pér ndérprerjen e burimeve ekonomike, detyrimi i njé
individi pér t€ plotésuar té€ gjitha nevojat bazé t& familjaréve pér njé periudhé té€ caktuar
(p.sh. mujore), me nj€ kuoté nén minimalen e parave qé€ t€ nevojiteshin pér kété qéllim, etj.”

Dhuné seksuale pérkufizohet “Cdo akt seksual, pérpjekje pér té kryer njé akt seksual,
komente ose prekje seksuale t€ padéshiruara, ose ¢do veprim tjetér kundrejt seksualitetit t&
njé personi duke pérdorur shtréngim, nga cilido person pavaré€sisht nga marrédhénia e tyre me
viktimén, né ¢do mjedis, duke pérfshiré por pa u kufizuar né shté€pi dhe puné. Shtréngimi
mund t€ mbulojé nj€ spektér té€ té€ré t€ shkalléve té forcés. Pérveg forcés fizike, mund t&
pérfshijé kércénime psikologjike, presion ose kércénime t€ tjera - pér shembull kércénimi i
démit fizik, largimi nga puna ose mos marrja e njé pune qé kérkohet. Mund t€ ndodhé edhe
kur personi i sulmuar nuk €shté n€ gjendje t€ japé pélqimin - pér shembull, kur éshté i dehur,
droguar, n€ gjumé ose mend€risht 1 paaft€ pér t€ kuptuar situatén. Dhuna seksuale pérfshin
pérdhunimin, t€¢ pérkufizuar si shtréngim fizik ose penetrim duke pérdorur shtréngimin —
edhé né€se n€ masé t€ vogel - t€ vulvés ose anusit, duke pérdorur njé penis, pjesé té tjera té
trupit ose njé€ objekt. Pérpjekja pér ta béré kété njihet si tentativé pér pérdhunim. Pérdhunimi
1 njé personi nga dy ose mé shumé autoré €shté i njohur si pérdhunim né grup. Dhuna
seksuale mund té pérfshijé¢ forma té tjera t&€ sulmit mbi njé organ seksual, duke pérfshiré



kontaktet e detyruara midis gojés dhe penisit, vulvés ose anusit. Termat sulm seksual,
pérdhunim, abuzim seksual dhe dhuné seksuale pérdoren shpesh né ményré t€ ndérsjelle”.

Dhuna seksuale éshté gjithashtu e parashikuar si vepér penale. N& nenin 107/a t€ Kodit
Penal theksohet se: “Ushtrimi 1 dhunés seksuale, népérmjet kryerjes s€ veprimeve me natyré
seksuale né trupin e njé personi tjetér me objekte, pérbén vepér penale dhe dénohet me
burgim nga tre deri né shtaté vjet. Kur kjo vepér kryhet né bashképunim, kundér disa
personave, mé shumé se njé heré, ose kundér fémijéve t&€ moshés katérmbédhjeté deri né
tetémbédhjeté vjec dénohet me burgim nga pesé deri né pesémbédhjeté vjet. Kur kjo vepér
kryhet ndaj nj€ té mituri qé nuk ka arritur moshén katérmbédhjeté vje¢ apo njé t€ mituri qé
nuk ka arritur pjekuriné seksuale, pavarésisht nése kryhet me dhuné apo jo, dénohet me
burgim jo mé pak se njézet vjet. Kur kjo vepér ka sjellé si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e té
démtuarit dénohet me burgim jo mé pak se njézet e pes€ vjet”. Po késhtu, né Kodin Penal
béhen edhe njé séré parashikimesh té tjera lidhur me marrédhéniet seksuale me dhuné.
Konkretisht, n€ nenin 102 “Marrédhénie seksuale me dhuné me té rritura” parashikohet
se “Kryerja e marrédhénieve seksuale me dhuné, me t€ rritura ose midis bashk&shortéve apo
bashkéjetuesve, pa pélqimin e njérit prej tyre, dénohet me burgim nga tre gjer né dhjeté vjet.
Kur marrédhénia seksuale me dhuné kryhet né bashképunim ose mé€ shumé se njé heré€, ose
kur t& démtuarés i shkaktohen pasoja t€ rénda pér shéndetin, dénohet me burgim nga pesé
gjer né pesémbédhjeté vjet. Kur vepra ka sjellé si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e té
démtuarés, dénohet me burgim nga dhjeté gjer n€ njézet vjet”. Neni 102/a “Marrédhéniet
homoseksuale me dhuné me té rritur” parashikon se “Kryerja e marrédhénieve
homoseksuale me dhuné me té rritur dénohet me burgim nga tre gjer né shtaté vjet. Kur
marrédhénia homoseksuale me dhuné kryhet né bashképunim ose mé shumé se njé heré€, ose
kur t&€ démtuarit 1 shkaktohen pasoja t€ rénda pér shéndetin, dénohet me burgim nga pesé gjer
né dhjeté vjet. Kur vepra ka sjell¢ si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e t€ démtuarit dénohet
me burgim nga dhjet€ gjer né njézet vijet”. Neni 103 “Marrédhénie seksuale ose
homoseksuale me persona té pazoté pér t’u mbrojtur” parashikon se “Kryerja e
marrédhénieve seksuale ose homoseksuale, duke pérfituar nga pazotésia fizike ose mendore e
personit té¢ démtuar ose, nga vendosja né gjendje t&€ pandérgjegjshme, dénohet me burgim nga
pesé gjer né dhjeté vjet. Kur marrédhénia seksuale ose homoseksuale kryhet né bashképunim
ose mé shumé se njé heré€, ose kur personit t& démtuar i shkaktohen pasoja té€ rénda pér
shéndetin, dénohet me burgim nga shtaté gjer né¢ pesémbédhjeté vjet. Kur vepra ka sjellé si
pasojé vdekjen ose vetévrasjen e personit t&€ démtuar dénohet me burgim nga dhjeté gjer né
njézet vjet”. Neni 104 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me kércénim me
pérdorimin e armés”, parashikon se: “Kryerja e marrédhénieve seksuale ose homoseksuale,
duke kércénuar personin e démtuar pér pérdorim aty pér aty t€ armés, dénohet me burgim nga
pesé gjer né pesémbédhjeté vjet”. Neni 105 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale
duke shpérdoruar detyrén” parashikon se: “Kryerja e marrédhénieve seksuale ose
homoseksuale duke shpérdoruar marrédhéniet e varésisé ose té detyrés, dénohet me burgim
gjer né tre vjet”. Neni 106 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona né gjini
ose nén kujdestari” parashikon se: “Kryerja e marrédhénieve seksuale ose homoseksuale
ndérmjet prindit dhe fémijés, véllait dhe motrés, ndérmjet véllezérve, motrave, ndérmjet
personave t€ tjeré g€ jané gjini né€ vijé t€ drejt€ ose me persona q€ ndodhen né raporte
kujdestarie ose té€ bir€simit, dénohet me burgim gjer né shtaté vjet”. Parashikime né€ Kodin
Penal béhen edhe pér vepra té tjera si kryerja e marrdhénieve seksuale apo homoseksuale né
vendet publike si dhe pér kryerjen e veprave té turpshme me t€ mitur, apo pérfshirjen e
qéllimshme si déshmitar t€ njé t&€ mituri n€ veprime me natyré seksuale, pornografia, etj. Neni
50 i Kodit Penal, “Rrethanat rénduese” né pikén g parashikon se: “kur vepra éshté kryer
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duke pérfituar nga marrédhéniet familjare, t€ bashké&jetesés, t€ miqésisé, t&€ mikpritjes” réndon
dénimin.

Dhuné ndaj grave pérkufizohet si “Shkelje e té drejtave t€ njeriut dhe njé formé
diskriminimi kundér grave dhe nénkupton té gjitha aktet e dhunés gjinore qé ¢ojné ose mund
té cojné né démtim ose vuajtje fizike, seksuale, psikologjike ose ekonomike pér grat€, duke
pérfshiré kércénime pér kryerjen e kétyre akteve, shtréngim ose heqje arbitrare té liris€, qofté
nése ndodh né jetén publike ose private. Dhuna ndaj grave pérfshin lloje t€ ndryshme té
dhunés qé pésojné graté, té rejat dhe vajzat, si dhunén né familje, dhunén nga partneri intim,
dhunén seksuale nga njé person jo-partner intim, ngacmimin seksual, martesén e detyruar,
abortin dhe sterilizimin e detyruar, pérndjekjen, krimet né emér t€ nderit, trafikimin dhe
praktika t€ démshme si gjymtimi i organeve gjenitale femérore”.

Dhuné me bazé gjinore pérkufizohet “Cdo akt dhune g€ drejtohet ndaj njé gruaje pér
shkak se &shté grua ose géndikon tek grat€ né ményré disproporcionale”. Njé formé
diskriminimi g€ pengon seriozisht aftésiné e gruas pér t€ gé€zuar t€ drejta dhe liri té
barabarta me burrat. Ajo pérbén njé shkelje té€ sé drejt€s themelore pér jetesé, liri, siguri,
dinjitet, barazi ndérmjet grave dhe burrave, mosdikriminim dhe integritet fizik dhe mendor.

Ngacmim seksual pérkufizohet si: “Cdo formé sjelljeje e padéshiruar verbale, jo-verbale ose
fizike e njé natyre seksuale, me gé€llimin ose efektin e shkeljes s€ dinjitetit t€ njé personi,
vecanérisht kur krijohet njé mjedis kércénues, armig€sor, degradues, poshtérues ose fyes”
Ngacmimi seksual &shté gjithashtu vepér penale dhe parashikohet né nenin 108/a t& Kodit
Penal t€ RSH sipas té cilit: "Kryerja e sjelljeve me natyré seksuale, qé cenojné dinjitetin e
njé personi, me ¢do mjet ose formé, duke krijuar njé mjedis kércénues, armiqésor,
degradues, poshtérues ose ofendues, pérbén vepér penale dhe dénohet me burgim nga njé
deri né pesé vjet. Kur kjo vepér kryhet né bashképunim, kundér disa personave, mé€ shumé se
nj€ heré€, ose kundér fémijéve, dénohet me burgim nga tre deri n€ shtaté vjet".

Pérndjekja si vepér penale, parashikohet né nenin 121/a t€ Kodit Penal sipas té cilit:
“Kércénimi ose ngacmimi i personit me anén e veprimeve t€ pérs€ritura, me g€llimin pér t’i
shkaktuar njé gjendje t€ vazhdueshme dhe t€ réndé ankthi apo frike pér siguriné vetjake, t&
njé t€ aférmi ose té njé personi, me t€ cilin ka lidhje shpirtérore, apo pér ta detyruar té
ndryshojé ményrén e tij t€ jetesés,dénohet me burgim nga gjashté muaj gjer né katér vjet. Kur
kjo vepér kryhet nga ish-bashké&shorti, ish-bashké&jetuesi apo personi qé ka pasur lidhje
shpirtérore me t€ démtuarin, dénimi rritet me njé té tretat e dénimit t&€ dhéné. Kur kjo vepér
kryhet ndaj té miturit, gruas shtatzéné ose njé personi té pazoté pér t’u mbrojtur, si dhe kur
kryhet nga njé person i maskuar ose shogérohet me mbajtjen ose me pérdorimin e arméve,
dénimi rritet deri né nj€ t€ dytén e dénimit t€ dhéné”.

Marrédhénia intime pérkufizohet si “Marrédhénia ndérpersonale q€ pérfshin, intimitet fizik
ose emocional”

Dhuné nga partneri intim cilé€sohet si forma mé e pérhapur e dhunés e pérjetuar nga graté,
té rejat apo adoleshentet né t€ gjithé botén dhe pérfshin “njé s€ré veprimesh shtrénguese
seksuale, psikologjike dhe fizike nga njé partner intim aktual ose i méparshém, pa pélqimin e
tyre”.

Dhuna nga partneri intim dhe dhuna seksuale. Sulmi seksual nuk ekziston né izolim, por
brenda njé problemi mé t&€ madh shogéror t€ dhunés ndaj grave. Njé numér i madh i1 grave qé
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vuajné nga dhuna nga partneri intim gjithashtu pérjetojné sulme seksuale, por ato e raportojné
rrallé dhunén seksuale. Disa gra mund té mos i konceptojné sulmet seksuale brenda njé
marrédhénieje intime si njé krim. Pérve¢ késaj, sulmet seksuale jané shumé mé té
stigmatizuara se dhuna nga partneri intim, késhtu qé graté mund té€ ndiehen té paafta pér ta
adresuar edhe kété€ formé dhune kur kérkojn€ ndihmé. Megjithaté, termi “dhuna nga partneri
intim” dhe “dhuna seksuale” nuk jané sinonime. Graté g€ vuajn€ nga dhuna nga partneri
intim nuk jan€ domosdoshmérisht viktima t€ dhunés seksuale si pjes€ e asaj pérvoje. Pérveg
késaj, shumé gra vuajn€ nga dhuna seksuale jashté njé marrédhénieje me njé partner intim.

Dhuna né takime/lidhje dashurie cilésohet si“Model i sjelljeve abuzive, pérfshiré abuzimin
emocional, fizik, seksual dhe financiar t€ pérdorura pér t€ ushtruar pushtet dhe kontroll tek
partneri né njé takim apo lidhje dashurie”. Né ményré t€ ngjashme, Instituti Evropian pér
Baraziné Gjinore (EIGE) e pérkufizon dhunén né njé takim/lidhje dashurie si “lloji i dhunés
nga partneri intim g€ ndodh midis dy personave né njé marrédhénie té ngushté”.

Sulm Seksual pérkufizohet si “Akt seksual me apo pa kontakt fizik, i kryer nga njé individ
pa pélgimin e viktimés ose, né disa raste, dhe vecanérisht kur jané té pérfshiré fémijét,
pérmes manipulimeve emocionale ose shantazhit. Eshté njé veprim qé e detyron njé person
t'u nénshtrohet déshrave t€ njé personi tjetér pérmes shpérdorimit té pushtetit, pérdorimit té
forcés, detyrimit, ose kércénimeve”. Sulmi seksual shkel t€ drejtat themelore t€ viktimés,
pérfshiré té drejtén pér integritet fizik dhe psikologjik dhe siguriné e personit. "4kt seksual
me_kontakt fizik” pérfshin: pérdhunimin/marrédhénien seksuale me penetrim, pérpjekjet
pér té€ kryer marrédhénie seksuale me penetrim/tentativé pér pérdhunim, prekjen/kontaktin
seksual. "Akt seksual pa kontakt fizik", pérfshin: ngacmimin seksual, ekspozimin e detyruar
ndaj akteve seksuale (pornografi apo njé akt seksual qé po kryhet), ekspozimin apo
zbulimin e organeve gjenitale, nxitjen e njé fémije t€ preké trupin e tij/saj apo t&
masturbohet, bérja e nj€ regjistrimi vizual t€ njé natyre seksuale t& njé f€mije.

Abuzim seksual i fémijéve cilésohet si “Cdo aktivitet seksual midis njé fémije dhe anétari t&
ngushté t€ familjes (incesti); ose midis njé f€émije dhe njé té rrituri; apo njé f€mije dhe njé
fémije mé té rritur, jo anétar familjeje. Ai pérfshin si rastet e pérdorimit t€ forcés ose
detyrimit, ashtu edhe rastet kur nuk mund t€ jepet pélqimi nga viktima pér shkak t&€ moshés sé
tij ose t€ saj”.

Shfrytézim seksual cilé€sohet si “Cdo abuzim aktual ose pérpjekje pér abuzim, pér qéllime
seksuale, nga nj€ pozicion i pafavorshém, ndryshimi né pushtet, ose besimi, pérfshiré por pa
u kufizuar tek pérfitimi monetar, né ményré shoqérore, ose politike, nga shfrytézimi seksual 1
tjetrit”.

Koordinatore/Koordinator i viktimave ose“Koordinator” &shté punonjésja/punonjési i
sektorit t€ asistencé€s ndaj subjekteve me status t€ posagém, i ngarkuar me detyrén pér t'u
ofruar shérbime dhe mundé€suar ushtrimin e t€ drejtave nga ana e viktimave dhe déshmitaréve
té veprave penale.

Pérfaqésuese/Pérfaqésues ligjor €shté prindi, 1 aférmi ose kujdestari 1 t€ miturit/miturés, 1

cili merr pjesé n€ procedurén e drejtésis€é penale pér t€ mitur pér t€ mbrojtur interesat e té
miturit/miturés.
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“Mekanizmi i Koordinuar i Referimit t€ rasteve t€ dhunés né€ familje” (MKR) &shté rrjeti i
organizuar 1 institucioneve pérgjegjése né€ nivel vendor pér parandalimin, mbrojtjen,
mbéshtetjen dhe rehabilitimin e viktimave té dhunés né€ familje.

MKR pérbéhet nga:

a) Komitetet drejtuese pér bashkérendimin e veprimtaris€ s€ institucioneve té
autoritetevepérgjegjése, né€ nivel vendor, dhe referimin e rasteve t€ dhunés né familje;

b) Ekipet teknike ndérdisiplinore;

c) Koordinatorét vendoré pér referimin e rasteve t€ dhunés né marrédhéniet familjare.
Komitetet drejtuese kryesohen nga kryetari i bashkis€é dhe né pérbérje kané: a) Pérfagésuesin
e strukturés s€ policis€; b) Pérfagésuesin e gjykatés s€ rrethit gjyqésor; c) Pérfagésuesin e
prokurorisé sé rrethit; ¢) Pérfagésuesin e drejtorisé arsimore; d) Pérfagésuesin e Drejtoris€ sé
Shéndetit Publik; dh) Drejtuesin e strukturés pér shérbimet sociale, prané bashkisé€; e)
Pérfag€suesin e zyrés sé pérmbarimit; f) Pé&rfagésuesin e prefekturés; g) Pérfagésuesin e zyrés
pérkatése t€ punésimit; h) Drejtuesit e organizatave jofitimprurése qé né veprimtaring e tyre
merren me ¢éshtje tédhunés né familje; 1) Drejtuesit e gendrave/strehézave té ngritura pér
viktimat ¢ dhunés né marrédhéniet familjare né até njési té qeverisjes vendore ose né garkun
né juridiksionin e té cilit kéto nj€si jané; j) Pérfaqésues t€ institucioneve fetare, g€ mund t&
ofrojné shérbime pér viktimat e dhunés némarrédhéniet familjare; k) Drejtuesin ¢ Dhomés sé
Avokatis€ s€ rrethit.

ETN - Ekipi Teknik Ndérdisiplinor anétarét e t€ cilit emérohen nga Komiteti Drejtues dhe
jané pérfaqésues tekniké té institucioneve anétare t€ Komitetit Drejtues si dhe ofrojné
shérbime dhe mbéshtetje pér té€ mbijetuarat e dhunés né familje né pérputhje me mandatin e
tyre pérkat€s. ETN é&shté pérgjegjés pér a) ndjekjen e rastit dhe ploté€simin e nevojave té
viktimave, duke siguruar edhe lidhjen e tyre me shérbimet e pérshtatshme; b) koordinimin
dhe mbikéqyrjen e ofrimit t&€ shérbimeve; c) menaxhimin e rasteve; ¢) pércjelljen e t&
dhénave pér rastet konkrete tek drejtuesit té ekipit teknik ndérdisiplinor; d) monitorimin dhe
raportimin né komitetin drejtues, pér bashkérendimin e veprimtaris€ s€ institucioneve té
autoriteteve pérgjegjése, né nivel vendor, dhe referimin e rasteve t€ dhunés né familje, duke u
kujdesur qé té ruhet fshehtésia e t€¢ dhénave personale té viktimave. N& ményrén se si e
organizon punén ETN, pér menaxhimin e rasteve, ndodh shpesh g€ né momentin e paré té
fillimit t€ punés me njé rast t€ sapodenoncuar, t€ mblidhen vetém disa prej anétaréve té tij,
konkrekisht: policia, Koordinatorja/Koordinatori Vendor, shéndetésia, mjeku ligjor dhe
OSHC qé ofron shérbim mbéshtetés té€ specializuar strehimi apo ligjor. Kéta anétaré
ndérmarrin veprimet ¢ para dhe mé pas njoftojné€ e angazhojné anétarét e tjeré, né varési té
nevojave t€ rastit. Kéta anétaré pérbéjné até qé quhet Ekipi Bérthamé i ETN-sé. Ky Ekip
€shté 1 ngjashém me Ekipet e Trajtimit t€ Sulmeve Seksuale né€ boté€ (SART) dhe pér kété
arésye, deri né ngritjen e ekipeve té tilla t& specializuara né Shqipéri, sugjerohet q¢ ETN
bérthamé t€ trajtoj€ rastet e dhunés seksuale, kuptohet duke u mbéshtetur dhe me aktivitete té
fuqgizimit t€ kapaciteteve té tyre né kété drejtim.

Grupi Teknik Ndérsektorial (GTN) ka né pérbérje pérfagésues té strukturave té policisé,
strukturave t& shérbimeve sociale, pérfagésues té strukturave arsimore, shéndetésore, té
drejtésisé€, t€ organizatave jofitimprurése, si dhe ¢do specialist tjetér qé ka njohuri pér situatén
e fémijés ose q€¢ mund t€ kontribuojé né marrjen apo zbatimin e masave pér mbrojtjen e
fémijés. N€ ¢do bashki dhe né€ ¢do njési administrative bashkiake, e cila ka mbi 3000 fémijé,
krijohet ad-hoc, grupi teknik ndé€rsektorial 1 trajtimit t€ rasteve t€ fémijés né nevojé pér
mbrojtje’

SLigji 18/2017 “Pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”, neni 52
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Shérbime té kujdesit shogéror &shté nj€ sistem i integruar dhe i organizuar pérfitimesh dhe
lehtésish, t€ cilat ofrohen nga profesionisté t& fushave pérkatése t€ subjekteve publike ose
jopublike, meqé€llim sigurimin e miréqgenies, pavarésis€ dhe pérfshirjes shoqérore té
individéve e té familjeve qé kanénevojé pér kujdes shogéror®.

Menaxhim i rastit €sht€ sigurimi dhe bashkérendimi i referimit t€ individéve né nevojé
pérkujdes shoqgéror né t& gjithé procesin e ofrimit t& shérbimit, sa heré qé té jeté e nevojshme,
deri néintegrimin e ploté t& tyre’. Ndérsa né literaturén bashkékohore®, gjejmé kété
pérkufizim pér ,,menaxhimin e rastit*: njé proces bashképunues, shumé disiplinar pérmes té
cilit vlerésohen, planifikohen, zbatohen, koordinohen, monitorohen dhe rivlerésohen
mundésit€ dhe shérbimet pér t€ pé€rmbushur nevojat e njé€ individi né nevojé pér ndihmé,
pérmes komunikimit dhe burimeve t€ disponueshme, duke nxitur cilésiné dhe rezultatet
efektive". Katér parimet e menaxhimit t€ rastit jan€: a) Ofrimi 1 shérbimeve t&
individualizuara bazuar né zgjedhjet e viktimés s€ dhunés; b) Vlerésim gjithépérfshirés qé
pérdoret pér té identifikuar nevojat e viktimés s€ dhunés; ¢) Zhvillimi me pjes€marrje 1 njé
plani shérbimesh g€ plotéson nevojat e viktimés s¢ dhunés dhe g€ hartohet né bashképunim
me t€; d) Koordinimi i miré i ofrimit t€ shérbimeve. Menaxhimi i rasteve dhe mbéshtetja
psikosociale ndryshojné né até qé fokusi kryesor i menaxhimit t€ rasteve &shté né€ spektrin e
nevojave t€ menjéhershme né lidhje me incidentin e dhunés, ndérsa mbéshtetja psikosociale
pérgendrohet mé gjeré né€ kujdesin pér mirégenien e pérgjithshme té individit. Pavarésisht
nga ndryshimet, ekzistojné lidhje té réndésishme dhe kur zbatohen programet e pérgjigjes,
menaxhimi 1 rasteve dhe mbéshtetja psikosociale mund t€ plot€sojné njéra-tjetrén. Pér
shembull, mbéshtetja psikosociale mund t€ sigurohet si pjes€ e procesit t& menaxhimit té
rasteve dhe duke pérdorur njé qasje t€ menaxhimit té rasteve, ofruesit e shérbimeve mund t&
ndihmojné viktimén té marré né konsideraté dhe t€ menaxhojé pasojat psikosociale t&€ dhunés
ndaj grave dhe vajzave.

Menaxher rasti éshté personi qé bén t€ mundur fillimin dhe ndjekjen e menanxhimit té
rastit, pra procesit t& pérshkruar mé sipér. Ai/ajo ndihmon né identifikimin e ofruesve té
shérbimeve dhe lehtésirave t€ pérshtatshme gjaté gjithé kohés sé ofrimit t€ shérbimeve,
ndérsa siguron € burimet e disponueshme té pérdoren né kohén e duhur dhe me kosto-
efektivitet, né ményré qé t€ marrin vlerén optimale si pér viktimén e dhunés ashtu edhe pér
burimin e rimbursimit.

Urdhér i menjéhershém mbrojtjeje &shté urdhri i 1€shuar pérkohésisht me vendim gjykate,
1 vlefshém deri né léshimin e urdhrit t€ mbrojtjes me vendim gjykate.

Urdhér mbrojtjeje €sht€ urdhri 1 1€shuar me vendim gjykate, ku parashikohen masat
mbrojtése pér viktimén.

Urdhri pér masat paraprake té mbrojtjes sé menjéhershme &shté urdhri i arsyetuar dhe i
léshuar sipas parashikimeve té€ ligjit, q¢ pérmban masat e menjéhershme pér ndalimin e
dhunés, qé merren nga organet pérgjegjése pér trajtimin e rasteve t&€ dhunés né familje prané
Policisé€ sé Shtetit, deri né marrjen e vendimit nga gjykata.”

®Ligji 121/2016 “Pér shérbimet e pérkujdesit shogéror né RSH”, neni 3
"Po aty
Shttps://www.endvawnow.org/en/articles/1570-case-management.html
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1.3. PARIME TE PERGJITHSHME DHE ELEMENTET THELBESORE
Ky protokoll sigurisht gqékarakterizohet nga té njéjtat parime t& pérgjithshme té cilésuara té
rénd€sishme pér t’u ndjekur nga anétarét e Ekipit Teknik Ndérdisiplinor gjaté punés sé€ tyre,
si¢ cilésohen né Protokollin bazg t€ menaxhimit t€ rasteve t&€ dhunés né familje né€ nivel
vendor pérmes Mekanizmit t€ Koordinuar t€ Referimit (MKR). Megjithaté, pér shkak té
formés s€ dhunés s€ ushtruar né vijim do té paraqgiten gasja kryesore, parimet udhéheqése dhe
elementét thelbésoré gjaté punés me viktimat e dhunés seksuale.

Menaxhimi i rasteve t€ dhunés me bazé gjinore, e sidomos i rasteve t&€ dhunés seksuale, ka
nj€ karakteristiké unike g€ e dallon nga qasjet e tjera q¢ mund té karaterizojné menaxhimin e
rasteve né térési dhe kjo €shé pikérisht qasja “me né qendér viktimén”.Njé gasje “me
viktimén né gendér” ose e théné ndryshe e pérgendruar tek viktima, synon té krijojé njé
mjedis mbéshtetés né t€ cilin respektohen té drejtat e viktimés dhe ku personi trajtohet me
dinjitet dhe respekt. Kjo qasje nénkupton g€ secila/secili person viktimé e dhunés: a) ka té
njéjtat t& drejta pér mbéshtetje dhe kujdes; b) €shté 1 ndryshém dhe unik; c) do té€ reagojé
ndryshe né€ varési t€ eksperiencés s¢ dhunés sé pésuar; d) ka fuqi, kapacitet, burime dhe
nevoja té€ ndryshme; e) ka t€ drejtén e saj/tij, né varési t€ moshés dhe rrethanave qé té
vendos€ se kush do t€ keté dijeni pér ¢faré i ka ndodhur dhe se cilat do t€ jen€ hapat qé
ndérmerren né vijim; f) duhet t€ besohet dhe trajtohet me respekt, mirési dhe empati. Gjaté
aplikimit t€ késaj qasjeje, personi i dhunuar vendoset né gendér t€ ndihmés e cila ofrohet né
pérputhje me karakteristikat, situatén dhe nevojat e tij. Kjo fillon me vlerésimin e
eksperiencés népér t€ cilén ka kaluar ky person, por edhe duke mbajtur né konsideraté faktin
qé€ &éshté veté personi mé miré€ se kushdo tjetér qé njeh dhe vleréson detaje té situatés sé tij,
ndaj dhe planifikimi i ndihmé&s b&het bashkérisht me t€. Kjo qasje gjithashtu synon fuqizimin
e personit t€ dhunuar.

Qasja me né gendér viktimén shogérohet dhe me njé séré parimesh udhé€heqése qé
mbéshtesin punén ndihmuese:

e Parimi i ndjeshmérisé ndaj traumés sé viktimés. Sipas kétij parimi, ofruesit e
shérbimeve mbéshtetése t&€ specializuara pér viktimat e dhunés seksuale njohin dhe
pranojnéndikimin e gjeré dhe t€ shtriré né kohé té traumés dhe kuptojné rrugét e
mundshme pér rimékémbje. Gjithashtu ofruesit e shérbimeve njohin shenjat dhe
simptomat e traumés tek klientét, familjet, stafi dhe té gjith€ individét e tjeré té
pérfshiré dhe pérgjigijen duke i integruar ploté€sisht njohurité rreth traumés né
politikat, procedurat dhe praktikat e tyre, duke u pérpjekjur maksimalisht t€ shmangin
ritraumatizimin. Sipas kétij parimi, theksohet siguria fizike, psikologjike dhe
emocionale si pér viktimat ashtu edhe pér ofruesit e shérbimeve, gjé qé lejon viktimat
pér té€ rindértuar njé ndjenj€ sigurie, kontrolli dhe fuqizimi. Pérdorimi i parimit té
ndjeshméris€ ndaj traumés s€ viktimés shmang praktikat dhe proceset institucionale
q¢ ka té ngjaré€ t€ cojné né ri-traumatizim t€ individéve me historité traumés dhe lejon
q¢ shérbimet t€ ofrohen né até ményré g€ lehtéson pjes€marrjen e veté viktimave. Ky
parim i shikon viktimat si eksperté t&€ nevojave té tyre.

e E drejta pér siguri. 'Siguria' i referohet si aspektit t€ siguris€¢ fizike ashtu dhe
ndjenjés sé sigurisé psikologjike dhe emocionale pér viktimén. Eshté e réndésishme t&
merren parasysh nevojat e siguris€ jo vetém t& viktimés, por dhe t€ anétaréve té
famniljes sé€ saj apo edhe té personave g€ ofrojné kujdes dhe mbéshtetje. N& rastin e
dhunés seksuale t& lidhur me situatat e konflikteve dhe t€ motivuar politikisht, apo
dhunés seksuale nga partneri intim, rreziget q€ cénojné sigurin€ mund t€ jené edhe mé
té médha se zakonisht.Po késhtu, ¢do plan veprimi qé diskutohet si zgjidhje e situatés
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s€ viktimave t€ dhunés seksuale, duhet patjetér t& keté si faktor kryesor siguriné e
tyre. Pér shembull, burimet dhe mbéshtetja e krijuar pér viktimat nuk duhet té
paragesin barriera, qofté edhe t€ paqéllimshme, dhe nga ana tjetér, nuk duhet té
komprometojné siguriné e tyre. Planet e sigurisé s€ viktimave duhet té pérgatiten
paralelisht me kryerjen e procesit t€ vlerésimit t€ riskut. Gjithashtu duhet té
ndérmerren edhe masa pér t€ shmangur cénimin e sigurisé s€ viktimave t€ dhunés
seksuale pérmes zbulimit t€ identitetit apo vendndodhjes s€ tyre, nga ana e medias.

E drejta pér konfidencialitet. Konfidencialiteti i referohet t€ drejt€s s€ njé personi
pér t€ trajtuar me respekt ¢dolloj informacioni né lidhje me té. Ai promovon siguring,
besimin dhe fugizimin. Konfidencialiteti pasqyron besimin se njerézit kané té drejté té
zgjedhin se kujt do t’ia tregojné ose nuk do t’ia tregojné historin€ e tyre. Ruajtja e
konfidencialitetit do té thoté t€ mos zbulosh asnjé informacion né ¢do kohé pér ¢do
palé pa marré mé paré pélqimin e informuar (pra miratimin me shkrim nga ana e
viktimés, pasi t’i jeté shpjeguar se ¢faré lloj informacioni doté ndahet, me ké dhe
pérse éshté e réndésishme kjo gjé né lidhje me zgjidhjen e rastit). Mosrespektimi i
konfidencialitetit mund ta vendos€ viktimén dhe persona té tjeré afér saj né rrezik
démtimi t€ métejshém. Nése personat t& cilét ofrojné ndihmé nuk e respektojné
konfidencialitetin, viktimat do té€ dekurajohen nga fakti q€ kérkuan ndihmé.
Konfidencialiteti 1 shérbimeve duhet té ruhet patjetér. Jeta private dhe
konfidencialiteti 1 viktimave duhet t&€ ruhet patjetér ashtu sikurse edhe adresat e
shérbimeve té cilat kané né€ fokus sigurin€ e viktimés (strehézat e emergjencés dhe
strehézat afatgjata pér dhunén né familje, pérfshiré dhe adresat e gendrave té
shérbimeve mbéshtetése té specializuara pér viktimat e sulmit seksual, si¢ €shté
gendra LILIUM).Shumé nga ofruesit e shérbimeve pérdorin formularét e dhénies sé
pélgimit t&€ informuar me viktimat. Pér shkak té asaj se si trauma ndikon né kujtesén
dhe funksionin e trurit, shumé viktima t€ dhunés seksuale kané véshtirési pér té
kuptuar ose mbajtur mend informacionin, veganérisht informacionin kompleks nése
jepet gjaté ditéve t€ para pas njé sulmi. Si rezultat, ésht€ e nevojshme qé té gjithé
ofruesit e shérbimeve té zhvillojné modele qé praktikojné dhénien e pélgimit té
informuar vetém kur njé viktimé ka aftésiné té kuptojé plotésisht pasojat e
nénshkrimit né njé formular té dhénies sé pélqimit té informuar, qofté ky dhe
verbal. Pér mé tepér, ofruesit e shérbimeve duhet t€ krijojné procedura té sakta t&
dhénies s€ informacionit tek té tretét, ku t€ pércaktohet saktésisht lloji i informacionit
g€ do t€ ndahet dhe me cilat institucione/aktoré. Kjo sigurisht g€ duhet té jeté né
pérputhje me parashikimet ligjore pér detyrimin institucional dhe profesional pér té
raportuar njé formé t€ dhunés, si¢ €shté dhuna seksuale (pér mé shumé, shiko nenet e
cituara né kutiné né vijim dhe si footnote). Konfidencialiteti - mbrojtja e informacionit
identifikues ose detajeve t€ ¢c€shtjeve né lidhje me nj€ viktimé t€ dhunés seksuale - ka
gené njé sfidé e vazhdueshme pér bashképunimet shumé-sektoriale té€ koordinuara.
Pér shembull ka raste qé¢ informacioni mund t€ rrjedhé népérmjet medias, duke
shpalosur detaje té cilat thyejné konfidencialitetin dhe privatésiné e viktimés dhe
familjes sé saj. Eshté thelbésore qé anétarét e ETN-sé t& kuptojné kufijté e
shkémbimit t€ informacionit rast pas rasti dhe t€¢ mésojné té respektojné parimin e
ruajtjes s€ konfidencialitetit.

Gjithashtu &éshté e nevojshme té rritet niveli I informacionit té institucioneve
anétare t&é ETN né lidhje me ligjin Nr.9887, daté 10.3.2008 “PER MBROJTJEN
E TE DHENAVE PERSONALE”, i ndryshuar. Ky ligj pércakton kuptimin e t&
dhénave personale, t€¢ dhénave sensitive duke konsideruar sité tilla ¢do informacion
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pér personin fizik, q€ ka té€ b&jé me origjinén e tij, racore ose etnike, mendimet
politike, anétarésimin n€ sindikata, besimin, fetar apo filozofik, dénimin penal, si dhe
té dhéna pér shéndetin dhe jetén seksuale. “P&lqim 1 subjekteve té t€ dhénave” sipas
kétij ligji €shté ¢do deklaraté me shkrim, e dhéné shprehimisht me vullnet té ploté e té
lir€ dhe duke gené né dijeni t€ ploté pér arsyen pse t€ dhénat do té pérpunohen, cka
nénkupton qé subjekti i t&¢ dhénave pranon qé té pérpunohen té dhénat e tij. Ruajtja e
konfidencialitetit t€ t€¢ dhénave &shté njé detyrim ligjor i cili duhet t€ pérmbushet edhe
pas pérfundimit t€ funksionit nga personat qé vihen né dijeni me t€ dhénat e
pérpunuara, gjaté ushtrimit t€ funksioneve t€ tyre.Cdo person, té cilit 1 &shté shkaktuar
njé€ dém, si rezultat i pérpunimit té paligjshém té t€ dhénave personale, ka té drejté t&
kérkojé kompensim, sipas rregullave t€ Kodit Civil.

KUJDES!
(Cdo person, qé pretendon se i jan€ shkelur t& drejtat, lirit€ dhe interesat e ligjshém pér
té dhénat personale, ka té drejté té ankohet ose t€ njoftojé komisionerin pér t€ Drejtén
e Informimit dhe Mbrojtjen e t€ Dhénave Personale dhe té kérkojé ndérhyrjen e tij pér
vénien n€ vend t€ sé drejtés s€ shkelur. Pas kétij ankimi, n€ pérputhje me Kodin e
Procedurés Civile, subjekti i t€ dhénave mund té ankohet né€ gjykaté.

KUJDES!
Ndjekja penale mund t€ fillojé vet€ém me ankimimin e viktimés vet€ém pér veprat
penale t€ lidhura me dhunén seksuale, neni 102 (Marrédhénie seksuale me dhuné me
t& rritura) paragrafi i paré®, neni 105 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale duke
shpérdoruar detyrén) dhe neni 106 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me
persona né gjini ose nén kujdestari)'’.

Ndigen kryesisht té gjitha veprat e tjera t€ parashikuara né:

- nenin 100 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me t€ mitur),

- nenin 101 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me dhuné me té€ mitur té
moshés 14-18 vjeg),

- nenin 102 (Marrédhénie seksuale me dhuné me té rritura) paragrafét e tjeré!! (pérveg
té parit)

- nenin 102/a (Marrédhéniet homoseksuale me dhuné me té rritur)

- nenin 103 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona t€ pazoté pér t'u
mbrojtur)

- nenin 104 (Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me kércénim me pérdorimin e
armes),

- nenin 107/a (Dhuna seksuale),

- nenin 108 (Vepra t€ turpshme)

- nenin 108/a (Ngacmimi seksual)

- nenin 110/a (Trafikimi 1 personave té rritur)

- nenin 110/b (Pérfitimi apo pé&rdorimi i shérbimeve t& ofruar nga personat e trafikuar)
- nenin 114 (Shfryt€zimi 1 prostitucionit) dhe

Kryerja e marrédhénieve seksuale me dhuné, me té rritura ose midis bashkéshortéve apo bashkéjetuesve, pa
pélgimin e njérit prej tyre, dénohet me burgim nga tre gjer né dhjeté vjet.

9K 0di i Procedurés Penale, neni 284, “Ankimi”.

I Kur marrédhénia seksuale me dhuné kryhet né bashképunim ose mé shumé se njé heré, ose kur té démtuarés i
shkaktohen pasoja t&€ rénda pér shéndetin, dénohet me burgim nga pesé gjer né pesémbédhjeté vjet. Kur vepra ka
sjell€ si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e t&€ démtuarés, dénohet me burgim nga dhjeté gjer né njézet vjet.
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- nenin 130/a (Dhuna né familje)

Bazuar né nenin 281 t€ Kodit Procedurés Penale “Népunésit publiké, té cilét gjaté
ushtrimit t€ detyrés ose pér shkak t€ funksioneve a té shérbimit té€ tyre, marrin dijeni
pér njé vepér penale g€ ndiget kryesisht, detyrohen té€ b&né kallézim me shkrim..”,
pra pér veprat penale t€ sipércituara si vepra penale q€ ndigen kryesisht.

“Personeli mjekésor q€ €shté 1 detyruar ligjérisht t€ béjé kallézim duhet ta paragesé
até brenda dyzet e teté oréve dhe t’ia dérgojé prokurorit ose ¢do oficeri té€ policisé
gjyqésore té€ vendit ku ka kryer ndérhyrjen ose ka dhéné ndihmén dhe kur ka rrezik
nga vonesa, oficerit t& policisé gjyqésore mé té afért.”!?

Po ké&shtu, né bazé té nenit 67 “Detyrimi pér raportim” t& Ligjit 18/2017 “Pér t&
drejtat dhe mbrojtjen e fémijés” ritheksohet detyrimi 1 ¢do punonjési té institucioneve
publike e private pér t€ raportuar rastin e abuzimit té f€mijés né organet pérkatése né
Policiné e Shtetit ose strukturat pér mbrojtjen e fémijés né nivel vendor.

Pra kallézimi apo raportimi i njé rasti t€ dhunés seksuale t€ ushtruar ndaj njé f€mije, si
né marrédhénie familjare ashtu edhe jashté saj, €sht€ detyrim ligjor pér té gjitha
institucionet anétare t€ MKR-s¢!

o E drejta pér dinjitet dhe pér té vendosur veté. Dhuna e ushtruar ndaj njé personi
€shté njé sulm ndaj dinjitetit dhe t€ drejtave t€ tij. T€ gjithé ofruesit e shérbimeve té
cilét kontaktojné me viktimén luajné rol né rivendosjen e dinjitetit dhe respektimin e
té drejtés s€ viktimés pér t€ vendosur veté. Pér shembull, viktimat kané t€ drejté té
mos bien dakord me shérbimet qé u propozohen né kuadér t&€ menaxhimit t& rastit, ose
zgjedhin nése duan té pérdorin apo jo shérbimet ligjore. Mosrespektimi i dinjitetit,
déshirave dhe t€ drejtave t€ viktimave mund t€ rris€ ndjenjat e tyre té€ pafuqisé, turpit,
vetéfajésimit, duke ¢uar né€ zvogélim té efektivitetit t&€ ndérhyrjeve dhe shkakton ri-
viktimizimin dhe démtimin e métejshém. Krijimi i besimit pér t€ folur rreth dhunés
seksuale té pésuar tek njé viktimé, €shté tepér i véshtiré, sidomos nése ndeshet edhe
me institucione ku politikat e ofrimit t€ mbrojtjes e trajtimit jané t€ ndryshme dhe
konfuze. Frika nga paragjykimi dhe mosbesimi i shtyn shumé viktima t€ mos flasin
hapur dhe t€ mos e denoncojné dhunén e pésuar, ose té€ konfuzohen né ményrén e
paraqitjes s€ fakteve. Pér shumé viktima t€ dhunés seksuale, mundésia pér t€ marré
veté vendime, apo pér t&€ qené aktivisht t&€ pérfshira né vendimet qé do t& merren pér
trajtimin né vazhdimési té rastit t€ tyre, éshté njé pikénisje shumé e miré dhe e
domosdoshme pér rikuperimin e traumés sé pésuar pér shkak t€ dhunés. Ofruesit e
shérbimeve mund t€ ndiejné zhgénjim ose konfuzion me vendimet qé merr njé
viktimé né lidhje me procesin e tyre. Sidoqofté, ky €shté njé komponent thelbésor pér
ndértimin e besimit qé€ njé viktimé té respektojé zgjedhjet e saj né t&€ gjitha rastet e
mundshme. N¢ rast se njé zgjedhje nuk mund té pérkrahet, ofruesi i shérbimit duhet t&
shpjegojé se pérse kjo €shté e pamundur dhe duhet té rishqyrtojé bashkérisht me
viktimén mundésité e tjera pér trajtimin e situatés.

o Mos-diskriminimi.T¢€ gjithé njerézit kané t&€ drejté t€ marrin ndihmén mé t€ miré té
mundshme pa diskriminim t€ padrejté n€ bazé té gjinisé, moshés, aftésisé s€ kufizuar,
racés, ngjyrés, gjuhés, besimit fetar ose politik, orientimit seksual ose identitetit
gjinor, etj. Pérgjigjet duhet té jené t€ bazuara né parimin e respektimit té s¢ drejtés.

12Kodi i Prosedurés Penale, neni 282, “Kallzim nga personeli mjeksor”
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Ndéshkimi i dhunuesit. Dhunuesi duhet t€ mbajé pérgjegjési pér veprimet e tij dhe
duhet t& ndé€shkohet sipas parashikimeve ligjore né fuqi pér veprén penale té kryer.
Anétarét e MKR duhet ta véné theksin te kjo pérgjegjési dhe ndérhyrjet duhen béré
me synimin € dhunuesi t€ mbajé pérgjegjési t€ ploté dhe té€ ndéshkohet sipas
legjislacionit né fuqi, duke mposhtur edhe ndikimin e steriotipeve gjinore dhe
mentalitetit patriakal q€ synon fajésimin e viktimés pér dhunén seksuale t€ pésuar.

Qéndrueshméria. N¢ vijim té respektimit t& parimit t€ gendrueshméris€, pérfshirja e
detyrés pér t€ menaxhuar edhe rastet e dhunés seksuale si¢ parashikohen né kété
protokoll, duhet t€ béhet pjesé e pershkrimeve t€ punés s€ anétaréve t& ETN-s¢ dhe
koha e shpenzuar pér menaxhimin e rasteve, pjesémarrjen né¢ mbledhjet pérkatése
mujore, apo edhe pér ¢do aktivitet tjetér né funksion t€ ETN-s€ dhe sidomos té
trajtimit t€ késaj forme dhune e menaxhimit té rasteve specifike, duhet t’u njihet dhe
vlerésohet si kohé pune.

Zgjerimi i reagimit.Pér shkak té véshtirésive me t€ cilat ndeshet menaxhimi i rasteve
dhe né pérgjithési trajtimi 1 késaj forme dhune, anétarét e ETN-s€ si¢ udhézohet edhe
né két€ protokoll, do t€ duhet ta zgjerojné reagimin e tyre duke pérfshiré edhe
institucione apo organizata té€ tjera pérgjegjése, né varési t€ specifikave té rastit.

Né térésin€ e hapave qé do t€ hedhin dhe veprimeve g€ do t€ ndérmarin anétarét e ETN-sé
gjaté trajtimit t€ rasteve t€ dhunés seksuale, duhet t&¢ mbajné né€ konsideraté dhe respektojné
gjithashtu edhe parime té tilla si “Mos 1éndo!” dhe “Detyrimi pér t’u pérgjigjur dhe pér té
vepruar”, t€ cilat zbérthehen si né vijim:

@)

Parimi i interesit mé té larté: Interesi mé i larté i viktimés (qoft€ e/i rritur apo
fémij€) €shté konsiderata kryesore né t€ gjithé vendimet e marra né lidhje me
menaxhimin e njé€ rasti t€ dhunés seksuale.

Ndjeshméria ndaj moshés: Pérgjigjet nga anétarét e MKR-sé duhet té sigurojné qé
referimet, shérbimet, proceset dhe strategjité t€ jené t€ ndjeshme dhe té pérshtatura
pér viktimat e t€ gjitha moshave.

Ndjeshméria ndaj gjinisé: Shérbimet, proceset dhe strategjité pér t'iu pérgjigjur
rasteve t€ dhunés seksuale duhet t€ sigurojné g€ té adresojné nevojat specifike té
grave dhe vajzave si dhe qé t& kené fleksibilitetin pér t'iu pérgjigjur viktimave burra
dhe djem.

Aftésisté ndryshe/(pa)aftésité: Té gjitha viktimat t€ cilat kané aftési ndryshe apo
béjné pjes€é né grupin e personave me aftési t€ kufizuara, kané t& drejtén e t& gjithé
mbéshtetjes s€ nevojshme pér t€ mundésuar ndihmén e tyre dhe njé qasje t€ barabarté
né t€ gjitha shérbimet pérkatése (mjekésore, ligjore, psikosociale, etj.).

Pjesémarrja/gjithépérfshirja: Viktimat duhet t€ mbéshteten pér t€ marré pjesé né
ményré aktive dhe kuptimploté pérgjaté gjithé procesit t€ pérgjigjes (pé€rmes
drejtésisé, shéndetésis€, arsimit, shérbimeve t& pérkujdesit shoqéror, etj.) dhe
piképamjet e tyre duhet t&€ konsiderohen né pérputhje me moshén dhe pjekuring e tyre.
Té¢ gjithé anétarét e MKR-s€ jané pérgjegjés pér té siguruar q€ viktimat dhe kur &shté
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e nevojshme familjet e tyre, jané t€ miré-informuar dhe kané té gjithé informacionin
pérkatés té nevojshém pér t€ marré njé vendim bazuar mbi dhénien e pélqimit t&
informuar, né lidhje me shérbimet mbéshtetése t&€ specializuara t€ pérfshira né
menaxhimin e rastit.

o Individualiteti: Ndérsa pranohet qé shumé viktima té€ dhuné€s me bazé gjinore ndajné
pérvoja dhe rrethana t€ pérbashkéta, kur flitet pér kété formé t&€ dhunés, si¢ &shté
dhuna seksuale, duhet t€ pranojmé secila viktimé do t€ reagojé ndryshe, edhe pse
mund t€ jeté né rrethana t€ ngjashme té eksperiencés s€¢ dhunés s€ pésuar. Kétu
ndikojné shumé edhe nevojat individuale té€ viktimave, té cilat duhet t€ merren
parasysh dhe t€ mbéshteten e adresohen né ményrén e duhur.

o Shérbime cilésore e té qendrueshme: Mbéshtetja dhe shérbimet e ofruara duhet té
jené cilésore dhe t€ kené gendrueshméri financiare, infrastrukturore, me burimet e
duhura njerézore, etj. Té gjitha shérbimet q€ u ofrohen viktimave t& dhunés seksuale
duhet t€ rregullohen nga standardet e miratuara nga shteti shqiptar, té cilat duhet té
jené t& harmonizuara edhe me standardet ndérkombétare t€ shérbimeve. Shérbimet
duhet t& jenété plota, gjithépérfshirése, t€ disponueshme, té€ aksesueshme e falas pér té
gjitha grupet e viktimave t€dhunés seksuale, né pérputhje me nevojat e veganta té
tyre, t&€ vendosura né¢ gendér té pérgjigjes shumé-sektoriale t€ koordinuar. Té gjithé
ofruesit e shérbimeve jané pérgjegjés pér respektimin e standardeve té miratuara pér
ofrimin e shérbimeve nga ana e tyre. Ndérkohé g€ vet¢ MKR &éshté pérgjegjés dhe
duhet té sigurohet qé€ né asnjé rast, shérbimet dhe menaxhimi i rastit nuk ofrohen pa
gené t€ plotésuara standardet minimale té kujdesit pér viktimat ¢ dhunés seksuale. Pér
két€ qéllim, MKR duhet qé né takimet mujore t€ béjé¢ dhe vlerésimin e kétyre
standardeve minimale dhe nése vérehen boshlléqge, t€ kérkojé pérmes Komitetit
Drejtues dhe Kryetares/Kryetarit t€ bashkis€ qé té béjé adresimin e kétyre boshlléqeve
deri né plotésimin e tyre.

Gjithashtu, meqenése dhuna seksuale €éshté njé formé€ dhune mé pak e eksploruar dhe e
diskutuar né publik apo edhe ndérmjet profesionisteve/profesionistéve, né két€ Protokoll
€sht€ 1 domosdoshém edhe cilésimi 1 disa elementéve thelbésoré té pérgjigj€s shumé-
sektoriale té€ koordinuar:

o Akses i barabarté né shérbime. Aksesi né shérbime pas dhunés seksuale t€ pésuar
éshté ¢éshtja mé e ngutshme me t€ cilén pérballen shumé viktima, shérbime kéto qé
shpesh jané té kufizuara apo mungojné, pér shkak t€ pamundé€sis€ sé institucioneve
pérgjegjése pér té planifikuar dhe alokuar burimet e nevojshme pér ngritjen,
menaxhimin dhe géndrueshmériné e tyre. Pérgjigija ndaj dhunés seksuale duke
pérdorur njé qasje t&€ vetme pér t& gjitha viktimat e késaj forme dhune, &shté e
démshme dhe nuk jep rezultatet e duhura. Krijimi i njé aksesi t€ barabarté né
shérbime, nénkupton ngritjen e shérbimeve té tilla té€ pérshtatura pér t'iu pérgjigjur
nevojave té t& gjithé individéve duke marré né konsideraté moshén, gjininé, etniné,
(pa)aftésing, identitetin gjinor e orientimin seksual, si dhe njé térési karakteristikash
individuale té viktimave. Kjo nénkupton g€ shérbimet duhet té jené lehtésisht t&
aksesueshme, té pérshtatura, t€ ofruara né disa gjuhé (pérfshiré dhe gjuhén e
shenjave apo alfabetin Braille, gjuhén Romisht, etj), nga njé térési profesionistesh e
profesionistésh té specializuar, et;.
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o Njohja e konteksteve té dhunés seksuale. Né zhvillimin e njé pérgjigjeje
kuptimploté ndaj dhunés seksuale, &shté thelbésore qé profesionistet dhe
profesionistét t€ jené t€ miré-trajnuar mbi kontekstet e dhunés seksuale. Sigurimi i
shérbimeve pér viktimat ¢ dhunés seksuale kérkon sé pari t& njohésh dhe té dish té
adresosh nevojén pér t€ gené né gjendje t'u pérshtatesh dinamikave t& ndryshme dhe
ndonjéheré komplekse midis njé viktime dhe dhunuesit. Disa nga kontekstet e
dhunés seksuale pér té cilat profesionistet dhe profesionistét duhet t€ kené njohuri
baz¢ si dhe njé njohje t€ mir€ té politikave e praktikave né trajtimin e tyre, jané por
nuk kufizohen né:

* Sulmet seksuale té nxitura nga pé€rdorimi i alkoolit ose substancave
narkotike
» Sulmet seksuale gjaté takimeve apo njohjeve pér periudha té shkurtéra
kohore
* Sulmet seksuale mes kolegé€ve/kolegeve, bashképunétoréve /
bashképunétoreve
* Sulmet seksuale ndaj personave t& cilét trafikohen pér qéllime té
shfryté€zimit seksual
* Sulmet seksuale ndérmjet personave t€ s€ njéjtés gjini
* Sulmet seksuale né marrédhéniet familjare, et;.
Veg sa mé sipér ekzistojné dhe njé térési kontekstesh né t& cilat mund t€ vendoset
viktima dhe dhunuesi, ndaj dhe &shté shumé e réndésishme g€ profesionistet dhe
profesionistét t&€ jené t€ miré informuar dhe t€ pérgatitur profesionalisht me trajnime
dhe aktivitete té tjera t€ fuqizimit t€ kapaciteteve, me qéllim qé t€ menaxhojné sa mé
miré e me sa mé€ shumé efektivitet té gjitha rastet g€ u paraqiten.

o Pérfshirja né pérgjigjen e koordinuar té organizatave me bazé komunitare, té
cilat kané né fokus té punés sé tyre edhe trajtimin e rasteve té dhunés seksuale.
Kjo nénkupton qé¢ MKR-t& t&€ jené vigjilente dhe heré pas here té€ rinovojné
marréveshjet e bashképunimit ku mund té shtojné si anétare edhe organizatat qé kané
kété qéllim si pjesé t€ punés sé tyre dhe qé jané té lokalizuara né njésiné
administrative ku vepron MKR-ja. Gjithashtu, né pamundé€si t€ pasjes prané té
organizatave té tilla, Koordinatoret/Koordinatorét Vendoré kundér dhunés né familje
duhet té pérdit€sojné vazhdimisht listén e ofruesve t&€ shérbimeve mbéshtetése pér
viktimat e dhunés seksuale dhe t’ua vené até€ né dispozicion anétaréve t& ETN-s¢.

o Ndértimi i njé sistemi bashképunues referimi té rasteve té dhunés seksuale.
Referimi €shté nj€ nga elementét thelbésoré mbi t€ cilin funksionon veté Mekanizmi 1
Koordinuar 1 Referimit, si¢ reflektohet qé né emértimin e tij. Por ky referim duhet t&
jeté nj€ proces 1 ndértuar mbi baza shumé t& forta bashk&punimi dhe i pérbéré nga njé
térési veprimesh, té cilat nuk mundet t€ kufizohen thjesht né “pércjelljen e rastit nga
njé institucion tek tjetri”. Nése referimi kryhet né ményrén e duhur dhe shoqérohet me
dokumentacionin pérkatés, e monitorohet deri né dhénien e rezultateve t€ d€shiruara,
atéheré viktima ka mundési té€ pérfitojé njé té€rési shérbimesh shumé mé komplekse e
profesionale.

o Dhénie e informacionit té vazhdueshém dhe ndjekja e rastit né vazhdimési.
Pavarésisht nga rezultatet e proceseve ose procedurave, ofruesit e shérbimeve duhet té
vijojné t€ ofrojné kujdes dhe mbéshtetje mé t€ miré pér viktimat, duke siguruar
ndjekjen e rastit, dhénien e informacionit, shpjegimet e statusit t€ ¢c€shtjes - edhe nése
nuk ka pasur ndonjé zhvillim té genésishém kur flitet pér ndjekjen ligjore térastit,
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adresimin e nevojave afatmesme e afatgjata té identifikuara, t€ lidhura me shéndetin,
edukimin, punésimin, strehimin afatgjaté, e t&€ tjera. Njé nga aspektet mé té
réndésishme té€ ndjekjes s€ vazhdueshme dhe dhénies sé informacionit g€ con né
rezultate pozitive éshté pikérisht sigurimi i nj€ informacioni t€ qarté e t€ pérmbledhur,
sidomos né lidhje me trajtimin ligjor té rastit. Shumé viktima shprehen se nuk e diné
se ¢faré po ndodh me statusin e ¢é€shtjeve ligjore t€ tyre (n€se €shté nén hetim, nése
&shté pércjellé informacioni mjeko-ligjor, nése do fillojé procesi i gjykimit...etj.). Kjo
ndikon shumé né frikén dhe pasigurin€ e tyre dhe nga ana tjetér deri diku edhe né
vijimin e trajtimit t€ nevojave afatmesme e afatgjata, pasi né varési té statusit ligjor té
¢Eshtjes s€ tyre viktimat mund t€ duhet t€ kufizojné edhe 1évizjet e tyre. Kontributi i
ofruesve t€ shérbimeve me dhénien e informacionit t€ duhur pé€rmes ndjekjes sé rastit
né vazhdimési, rrit gjasat qé viktimat t€ krijojné njé besim mé té madh tek
institucionet t€ cilat sigurojn€ mbrojtjen e tyre dhe ndéshkimin e dhunuesit. Po késhtu,
ofruesit e shérbimeve duhet té vijojn€ ndjekjen né vazhdimési t€ adresimit t€ nevojave
té tjera té rastit, si¢ jané identifikuar dhe planifikuar pér t’u adresuar né bashképunim
me viktimén dhe anétarg té tjeré t€ MKR-sé.

1.4. KUADRI LIGJOR DHE TE DREJTAT E VIKTIMAVE TE DHUNES SEKSUALE
TE€ drejtat e viktimave t€ dhunés seksuale mbéshteten né€ njé bazé ligjore t€ konsoliduar qé
pérbéhet nga Kushtetuta e Republikés sé Shqipéris€, instrumenta ndérkombétaré té ratifikuar,
Kode, ligje dhe aktet e tyre nénligjore, ndér t€ cilat mé t€ rénd€sishmet renditen né vijim:

1.

2.
3.
4

*

10.

11.

12.

13.

Kushtetuta e Republikés s€ Shqipérisé;

Deklarata Universale e t€ Drejtave t€ Njeriut,1948;

Konventa Ndérkombétare pér t€ Drejtat Civile dhe Politike, aderuar né 4 Tetor 1991.
Konventa Ndérkombétare mbi t€ Drejtat Ekonomike, Sociale dhe Kulturore, aderuar né 4
Tetor 1991.

Konventa Evropiane pér Mbrojtjen e té Drejtave dhe Lirive Themelore t& Njeriut'® dhe
protokollet shtesé té saj;

Konventa e Késhillit t€ Evropés pér parandalimin dhe luftimin e dhunés ndaj grave dhe
dhunés né familje (Konventa e Stambollit)'*;

Konventa e Késhillit t&€ Evropés pér Mbrojtjen e Fémijéve nga Shfrytézimi dhe Abuzimi
Seksual, Lanzarote, 25.10.2007;

Konventa e OKB-sé pér té Drejtat e Fémijéve, Nju Jork, 20.11.1989'6;

Konventa e Késhillit t&€ Evropés pér Kompensimin e Viktimave t€ Krimeve t€ Dhunshme,
Strasburg, 24.11.1983'7;

Konventa “Pér Eliminimin e té gjitha formave t&€ diskriminimit ndaj gruas”, ratifikuar me
ligjin nr.7767, dat€ 9.11.1993 dhe Protokolli shtes¢ i Konventés “Pér Eliminimin e té
gjitha formave t€ diskriminimit ndaj gruas”

Konventa e Kombeve t€ Bashkuara kundér Torturés dhe Trajtimit Mizor, Cnjerézor ose
Poshtérues dhe ndéshkimit (CAT), hyré né€ fuqi mé 11 Maj 1994;

Konventa Evropiane “Pér parandalimin e torturés dhe té trajtimeve c¢njerézore apo
poshtéruese”, nénshkruar n€ 2 Tetor 1996;

Konventa e Késhillit t&€ Evropés mbi kompensimin e viktimave té krimeve t€ dhunshme,
ratifikuar me ligjin nr.9265, daté 29.07.2004.

13 Romé, 4.11.1950

14 Ratifikuar me ligjin nr. 104/2012

15 Ratifikuar me ligjin nr. 10 071, daté 9.2.2009
16 Ratifikuar me ligjin nr. 7531 date 11.12.1991.
17 Ratifikuar me ligjin nr. 9265, date 29.7.2004.
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14. Rekomandimi 1 Pérgjithshém 1 Komiteti CEDAW, nr.35-sesioni 1 67-t¢ mbi dhunén me
bazé gjinore kundér grave, i cili pérditéson rekomandimin e pérgjithshém nr.19;

15. Direktiva e Késhillit t&€ BE-sé&, “Pér kompensimin e viktimave t€ krimit”;

16. Ligji nr. 7850, daté 29.7.1994, “Kodi Civil i Republikés s¢ Shqipéris¢”

17. Ligji nr. 35/2017, “Pér disa shtesa dhe ndryshime né ligjin nr. 7905, daté 21.3.1995,
“Kodi i procedurés penale i Republikés sé Shqipéris€”, té ndryshuar;

18. LIGJ Nr. 7895, daté 27.1.1995 “Kodi Penal i Republikés sé Shqipérisé”, ndryshuar deri
né prill 2020

19. Ligji nr. 37/2017, “Kodi i1 Drejtésisé Penale pér t&€ Mitur”;

20. Ligji nr. 121/2016 “Pér shérbimet e kujdesit shogéror né Republikén e Shqipérisé”;

21. Ligji nr. 9669, daté 18.12.2006, “Pér masa ndaj dhunés né¢ marrédhéniet familjare” (i
ndryshuar, maj 2018, tetor 2020);

22. Ligji nr. 18/2017 “Pér t€ drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”;

23. Ligji nr. 97/2016, “Pér organizimin dhe funksionimin e prokurorisé né Republikén e
Shqipéris€”;

24. Ligjinr. 10 221, dat€ 4.2.2010, “Pér mbrojtjen nga diskriminimi”, i ndryshuar tetor 2020;

25. Ligji nr. 111/2017 “Pér ndihmén juridike t€ garantuar nga shteti”;

26. Ligji nr. 9887, daté 10.3.2008 “Pér mbrojtjen e té¢ dhénave personale”, i ndryshuar. (me
Ligjin Nr. 48/2012, F.Z. 53 dhe ndryshuar me LigjinNr.120/2014, F.Z 160);

27. Ligji nr. 22/2018 “Pér strehimin social”;

28. Ligji nr. 8503, daté 30.06.1999, “Pér té drejtén e informimit”;

29. Ligji nr. 108/2014 “Pér Policing e Shtetit,”i ndryshuar

Dhe aktet e tyre nénligjore, nga té cilat vegojmé:

30.Vendimi 1 Kée&shillit t€ Ministrave nr. 334, daté 17.2.2011 “Pér mekanizmin e
bashkérendimit t€ punés pér referimin e rasteve t&€ dhunés n€ marrédhéniet familjare dhe
ményrén e procedimit té tij”;

31.Udhézim i pérbashkét nr. 866, daté 20.12.2018, Pér procedurat dhe modelin e vlerésimit té
riskut pér rastet e dhunés né familje;

32.Udhézim i pérbashkét, nr. 912, daté 27.12.2018, “Pér procedurat dhe modelin e urdhrit pér
masat paraprake t€ mbrojtjes s€ menjéhershme”;

33.Udhézim nr. 816, daté 27.11.2018, Pér miratimin e standardeve té ofrimit t€ shérbimeve
dhe té funksionimit t€ gendrave t€ menaxhimit té kriz€s, pér rastet e dhunés seksuale
34.Vendim i Késhillit t€ Ministrave nr. 839, daté 3.12.2014, Pér disa ndryshime dhe shtesa né
vendimin nr. 425, daté 27.6.2012, t& Késhillit t€ Ministrave, “Pér pércaktimin e kritereve dhe
té dokumentacionit t€ nevojshém pér pranimin e personave né institucionet rezidenciale,
publike dhe jopublike, t€ pérkujdesjes shoqérore™.

35.Vendimi i Késhillit t&€ Ministrave nr.505, daté 13.07.2011 pér “Standartet e Shérbimeve té
Pérkujdesit Shogéror pér Viktimat e Dhunés né Familje”, né gendrat rezidenciale publike dhe
jo publike;

36. Udhézim 1 Pérgjithshém 1 Prokurorit t€ Pérgjithshém, nr.05, daté 26.10.2018,
pér“Garantimin e asistencés ndaj viktimave dhe déshmitaréve t€ veprave penale".

Seksioni VI i1 Kodit Penal pérfshin krimet seksuale, disa nga té cilat mund t€ ndodhin né
marrédhénie familjare ose t€ tjera si: “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me t&é mitur”-
neni 100, “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me dhuné me t€ mitur t€ moshés 14-18
vje¢”-neni 101, Marrédhénie seksuale me dhuné me t€ rritura-neni 102, Marrédhéniet
homoseksuale me dhuné me té rritur-neni 102/a, Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me
persona t€ pazoté pér t’'u mbrojtur-Neni 103, Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me
kércénim me pérdorimin e armés, Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona né
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gjini ose nén kujdestari- Neni 104, Marrédhénie seksuale ose homoseksuale duke shpérdoruar
detyrén-neni 105, Dhuna seksuale-neni 107/a, Vepra té turpshme-Neni 108 dhe Ngacmimi
seksual-neni 108/a.

Graté dhe vajzat por jo vetém mund t€ pérballen me krime seksuale. Legjislacioni procedurial
penal por edhe ai administrative civil parashikojné njé set t€ drejtash qé duhet t€ garantohen
pér viktimat e dhunés seksuale.

LEGJISLACIONI PROCEDURAL PENAL
Respektimi i té drejtave t€ viktimave t€ veprave penale €shté njé ndér parimet e pérgjithshme
té Kodit té Procedures Penale'®.

Neni 58 i Kodit t€ Procedurés Penale parashikon Té drejtat e viktimés sé veprés penale
(Shtuar pika 3 me ligjin nr.8813, daté 13.6.2002 dhe ndryshuar me ligjin nr. 35/2017, daté
30.3.2017)

1.Viktima e veprés penale ka té drejté:

a) t€ kérkojé€ ndjekjen penale té fajtorit;

b) t& pérfitojé kujdes mjekésor, ndihmé psikologjike, késhillim dhe shérbime t& tjera té
ofruara nga autoritetet, organizatat ose institucionet pérgjegjése pér ndihmén ndaj viktimave
té veprés penale;

¢) t€ komunikoj€ n€ gjuhén e saj dhe t€ ndihmohet nga njé pérkthyes, interpretues i gjuhés sé
shenjave ose leht€sues i komunikimit pér personat me aftési t€ kufizuar n€ té folur dhe né t&
dégjuar;

¢) t€ zgjedhé mbrojtés dhe, kur &shté rasti, t€ pérfitojé ndihmé juridike falas, sipas
legjislacionit né fuqi;

d) té kérkojé né ¢do kohé informacion pér gjendjen e procedimit, si dhe t&€ njihet me aktet e
provat, pa cenuar parimin e sekretit hetimor;

dh) t€ kérkojé marrjen e provave, si dhe té parashtrojé kérkesa té€ tjera pérpara organit
procedues;

e) t&€ informohet pér arrestimin e t&€ akuzuarit dhe lirimin e tij, né kushtet e caktuara né kété
Kod;

¢) t€ njoftohet pér mosfillimin e procedimit, pushimin e ¢éshtjes, fillimin dhe pérfundimin e
gjykimit;

f) t€ béj¢ ankim né gjykaté kundér vendimit t€ prokurorit pér t€ mos filluar procedimin dhe
vendimit t€ prokurorit ose gjyqtarit t€ seancés paraprake pér t€ pushuar akuzén ose ¢éshtjen;
g) té kérkojé shpérblimin e démit dhe té pranohet si padités civil né€ procesin penal,;

gj) t€ pérjashtohet, né kushte t& caktuara me ligj, nga pagimi i ¢do shpenzimi pér marrjen e
akteve dhe tarife gjyqésore pér paraqitjen e kérkesé-padisé qé lidhen me statusin e viktimés
s€ veprés penale;

h) t& thirret né seancén paraprake dhe né€ seancén e paré gjyqésore;

1) t€ dégjohet nga gjykata, edhe kur asnjéra nga palét nuk ka kérkuar thirrjen e saj si
déshmitar;

J) t& ushtrojé té€ drejta té tjera té parashikuara nga ky Kod.

2. Organi procedues njofton menjéheré viktimén pér té drejtat e pérmendura né
paragrafin 1, té kétij neni, dhe mban procesverbal pér njoftimin e tyre.

3. Viktima g€ nuk ka zot€si pér t€ vepruar 1 ushtron t€ drejtat e saj népérmjet pérfagésuesit
ligjor ose kujdestarit té tij, pérvecse kur kjo nuk €shté né interesin e viktimés.

18 Neni 9/a i KPP-sé.
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Kur véren papajtueshméri mes interesave t€ viktimés dhe atyre t€ pérfaqésuesit ligjor ose
kujdestarit, gjykata cakton njé kujdestar t€ posac€m, né€ pérputhje me dispozitat e Kodit té
Familjes.

Neni 58/a pércakton TE drejtat e viktimés s€ mitur (Shtuar me ligjin nr. 35/2017, daté
30.3.2017)

Pérveg t€ drejtave té parashikuara n€ nenin 58 dhe parashikimeve té tjera té kétij Kodi, si dhe
legjislacionin e posac€m pér t€ miturit, viktima e mitur ka té drejté:

a) t€ shogérohet nga njé person i besuar prej tij;

b) té ruajtjes s€ konfidencialitetit t€ t& dhénave personale;

c) t& kérkoj€, népérmjet pérfaqésuesit ligjor ose kujdestarit, q¢ gjykimi t€ zhvillohet pa
praniné e publikut.

2. Organi procedues duhet té trajtojé viktimén e mitur t&€ veprés penale duke mbajtur parasysh
moshén, personalitetin dhe rrethana té tjera, me q€llim shmangien e pasojave t€ démshme pér
zhvillimin dhe edukimin e saj t& ardhshém.

3. Nése ekziston mundésia q€ viktima éshté e mitur dhe mosha e viktimés nuk dihet,
prezumohet se ajo &shté e mitur.

4. Viktima e mitur pyetet pa vonesé nga persona té specializuar pér kété qéllim. Kur &shté e
mundur dhe e pérshtatshme, biseda regjistrohet me mjete audiovizive, sipas parashikimeve té
kétij Kodi. Ky regjistrim mund té pérdoret si prové né procedimin penal dhe vlerésohet sé
bashku me provat e tjera, sipas kritereve q€ parashikohen nga paragrafi 4, i nenit 361/a, té
kétij Kodi. Kur viktima e mitur €shté nén 14 vjeg, biseda zhvillohet n€ mjedise t& pérshtatura
pér té.

Viktima e abuzuar seksualisht pérvec té drejtave té parashikuara né nenin 58 dhe 58/a té
Kodit t€ Procedurés Penale gézon edhe té drejtat e parashikuara né nenin 58/b té Kodit té
Procedurés Penale.

Neni 58/b ka parashikuar Té drejtat e viktimés sé abuzuar seksualisht dhe viktimés sé
trafikimit té genieve njerézore (Shtuar me ligjin nr. 35/2017, daté 30.3.2017)

viktima e abuzuar seksualisht ka gjithashtu t€ drejté:

a) t€ pyetet pa vonesé€ nga njé oficer i policisé gjygé€sore ose prokuror 1 t& njéjtés gjini;

b) t€ refuzojné t’u pérgjigjen pyetjeve né lidhje me jetén private, e cila qartésisht nuk ka
lidhje me veprén penale;

c) t& kérkojné t€ dégjohen népérmjet mjeteve audiovizive, sipas parashikimeve té kétij Kodi.
Edhe legjislacioni administrativ e civil ka pércaktuar njé térési t€ drejtash pér viktimat e
dhunés seksuale pér té cilat viktima informohet nga policia dhe/ose KVDHF, apo anétaré té
tjeré t€ MKR, ku raportohet dhuna.

Kujdes!
Subjektet g€ mbrohen nga dhuna né familje n€ té gjitha format e saj jané té gjitha subjektet e
pércaktuara né ligj né pjestarét e familjes, qé jané shtetas shqiptar€ me vendbanim ose
vendgéndrim né territorin ¢ Republikés s€ Shqipéris€. Mbrojtje gézojné edhe shtetasit e huaj ose
personat pa shtetési qé kané kérkuar mbrojtje ndérkombétare, sipas legjislacionit né fuqi pér
azilin né Republikén e Shqipérisé, dhe t€ huajt me qéndrim t& rregullt pér motive té ndryshme,
sipas legjislacionit né fuqi pér t€ huajt.
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I1. MENAXHIMI I RASTEVE TE DHUNES SEKSUALE NE NIVEL VENDOR
PERMES QASJES SHUME-SEKTORIALE TE KOORDINUAR

2.1. RENDESIA E MENAXHIMIT TE RASTEVE TE DHUNES SEKSUALE PERMES
QASJES SHUME-SEKTORIALE TE KOORDINUAR.

Dhuna seksuale éshté njé formé vecanérisht e urryer e dhunés, qé pérfshin pérdhunimin si
dhe cfarédo sulmi tjetér t&€ natyrés seksuale t€ kryer kundér grave dhe vajzave, burrave dhe
djemve. Pasojat e saj mund t€ jené brutale, dhe pérfshijné pasoja fizike, psikologjike,
shéndetésore e t& shéndetit mendor si t&€ menjéhershme, ashtu dhe né terma té rikuperimit
afatgjaté.

Eshté e réndésishme té pranohet se graté, burrat, vajzat dhe djemté qé té gjithé mund té jené
viktima t€ dhunés seksuale. Megjithaté, pabarazité historike dhe strukturore qé ekzistojné
mes burrave dhe grave, si dhe format e ndryshme té diskriminimit me baz€ gjinore q¢ i
mbajné graté t€ nénshtruara n€ mbaré botén, kontribuojné q€ graté dhe vajzat t€ ndikohen né
ményré disproporcionale nga dhuna seksuale. Pé&r mé tej, pérhapja e dhunés seksuale ndaj
fémijéve né veganti €shté e larté, dhe shogérohet me pasoja e démtime afatgjata shéndetésore,
psikologjike e sociale.

Kuptimi i ndikimit t€ shkaktuar nga dhuna seksuale €shté ¢elési si pér referimin e viktimave
tek shérbimet e duhura, ashtu edhe pér dokumentimin e sakté t&€ démit q¢ dhuna seksuale u
shkakton individéve, familjeve dhe komuniteteve té tyre. Dhuna seksuale mund té keté pasoja
fizike dhe psikologjike afat-gjata dhe t€ rrezikshme pér jetén, si dhe pasoja sociale,
ekonomike dhe ligjore qé rezultojné né rritjen e rrezikut dhe cenueshméris€ pér viktimat.

Graté, burrat, vajzat dhe djemté mund té preken n€ ményra t€ ndryshme nga dhuna seksuale.
Reagimi ndaj dhunés seksuale kérkon njé qasje té fuqishme shumé-sektoriale qé pérfshin
ofrimin e bashkérenduar t€ t& paktén shérbimeve shéndetésore, mbrojtjes, mbéshtetjes psiko-
sociale dhe qasjes né drejtési pér viktimat. Vénia né funksion dhe efigensé té ploté e kétyre
shérbimeve &shté njé ndér faktorét kryesoré q€ ndikon né rritjen e besimit té viktimave pér té
denoncuar dhunén seksuale t€ ushtruar ndaj tyre. Megjithaté, edhe kur shérbimet mbéshtetése
ekzistojné dhe jané né€ numér t€ mjaftueshém, viktimat e dhunés seksuale e kané tepér té
véshtiré té kérkojné t€ kené akses dhe mbéshtetje n€ kéto shérbime, pér nj€ séré arsyesh. Disa
viktima nuk 1 qasen drejté€sisé pér shkak té stigmés, turpit, poshtérimit dhe traumés sé
pérjetuar. T¢ tjerét kané friké nga izolimi prej anétaréve té tjeré t€ familjes dhe komunitetit té
tyre, kané friké nga dhuna qé¢ mund t€ pésojné sérish dhe nuk besojné tek institucionet e
drejtésis€ dhe policimit. Frika nga paragjykimi dhe fajésimi g€ u béhet pikérisht viktimave
pér dhunén seksuale t& pésuar, €shté njé tjeté€r aspekt qé ndikon né pasjen e njé numri
denoncimesh shumé mé t€ ulét sesa numri 1 rasteve t€ dhunés seksuale t&€ ndodhura né té
vérteté. Akoma mé e véshtiré b&het situata kur flitet pér dhuné seksuale ndaj personave
LGBTI+, niveli 1 paragjykimit tek t€ cilét €shté edhe mé 1 lart€. Po késhtu, pérdhunimi
martesor ende nuk arrihet t€ perceptohet tej kornizés sé “pérmbushjes sé detyrimeve
bashké&shortore” pér njé pjesé t&€ grave e t€ rejave, té€ cilat as e mendojné denoncimin e kétij
akti si formé t€ dhunés nga partneri intim, t€ ushtruar ndaj tyre né familje. TE gjithé
profesionistet dhe profesionistét duhet té pérpigen bashkérisht qé t&€ mundésojné njé mjedis té
sigurt dhe mbéshtetés, ku viktimat dhe déshmitarét e dhunés seksuale t€ ndjehen té sigurt dhe
t€ kené€ besim pér t'u paraqitur dhe pér t€ denoncuardhunén e ushtruar ndaj tyre.

Menaxhimi 1 rasteve pérmes qasjes shumé-sektoriale t€ koordinuar €shté domosdoshméri.
Kjo pasi njé¢ qasje gjithépérfshirése dhe e koordinuar analizon dhe adreson shkaget,
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manifestimet dhe pasojat e dhunés sé ushtruar. Pérdorimi i qasjes gjithépérfshirése dhe té
koordinuar ndaj dhunés ndaj grave €shté edhe njé nga kérkesat kryesore t€ Konventés sé
Stambollit, g€ buron nga parimi i1 kujdesit t& duhur, 1 cili pércakton detyrimin pozitiv pér
shtetet pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive t&€ gjitha akteve t€ dhunés (neni 5). Konventa e
Stambollit i organizon masat dhe politikat rreth tre shtyllave kryesore: a) parandalimi i akteve
té dhunés ndaj grave, b) mbrojtja ndaj akteve t€ tilla dhe ¢) ndjekja penale/ndéshkimi i
dhunuesve. Duke gené se kéto shtylla jané t€ ndérthurura duhet t€ vendoset njé sistem
ndérhyrjeje 1 integruar dhe miré-funksional duke marré parasysh se si secila prej tyre
kontribuon né strukturén e pérgjithshme. Prandaj Konventa kérkon shprehimisht t€ miratohen
politika gjithépérfshirése dhe t€¢ bashkérenduara, té cilat t€ zbatohen duke mundésuar njé
pérgjigje t€ ploté pér t& gjitha format e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje, té tilla si:
dhuna né€ familje, dhuna psikologjike, seksuale, ngacmimi seksual, pérndjekja, martesa e
detyruar, aborti dhe sterilizimi i detyruar apo gjymtimi i organeve gjenitale femérore (neni 7,
paragrafi 1).

Njé pérgjigje gjithépérfshirése e koordinuar, nénkupton gjithashtu shikimin e "figurés sé
ploté" dhe krijimin e njé€ sistemi miré-funksional t&€ ndérhyrjes qé lejon viktimat té€ kené qasje
né mbrojtje dhe mbéshtetje, pa marré parasysh se ku banojné. Njé element tjetér kryesor
karakterizues i1 qasjes shumé-sektoriale t€ koordinuar ka té b&jé me sigurimin e pjesémarrjes
té t& gjithé institucioneve dhe profesionistévve né parandalimin, trajtimin dhe riintegrimin e
rasteve. Kjo pasi, pér shkak té kompleksitetit t& késaj forme t€ dhunés, asnjé institucion,
agjensi, organizaté ofruese shérbimesh apo profesioniste/profesionist i vetém nuk mundet ta
trajtojé viktimén bazuar né té gjitha parimet e sipércituara, si dhe t€ mund té adresojé té gjtha
nevojat e saj emergjente, afatmesme apo afatgjata. Pér mé tepér rezultatet pozitive né
trajtimin e rasteve rriten nése ka bashképunim dhe koordinim veprimesh, masash, e burimesh.

Dhuna seksuale &shté njé problem shuméplanésh i ndikuar nga ndérveprimi i personave,
situaté€s, si dhe nga faktorét socio-kulturoré. Normat thelbésore kulturore, sociale dhe gjinore
t€ njé komuniteti shpesh e b&né t€ véshtiré pér njé viktimé marrjen e mbéshtetjes apo
démshpérblimit pér dhunén e pésuar. Pér té adresuar dhunén seksuale dhe pér té siguruar
mbéshtetjen e duhur pér viktimat, konteksti socio-kulturor né t€ cilin kryhen krime té€ tilla
duhet t€ merren parasysh, s€ bashku me efektin e thellé qé dhuna seksuale ka mbi individin
dhe komunitetin né térési.Né t&€ vérteté, shéndeti dhe miréqgenia e njé individi nuk mund t&
mendohen t€ ndara nga konteksti i komunitetit né t€ cilin ai jeton. Prandaj dhe &shté e
rénd€sishme té pranohet réndésia e marrédhénieve midis individéve dhe grupeve brenda njé
komuniteti, si dhe t€ gjenden ményra pér t€ pérfshiré veté viktimat dhe perspektivén e
komunitetit né orientimin drejt zgjidhjeve t€ situatave. Parandalimi dhe pérgjigja ndaj dhunés
seksuale kérkon zbatimin e qasjes shumé-sektoriale té koordinuar, njé pérpjekje
gjithépérfshirése kjo pér trajtimin e ploté té rastit, si rjedhojé e té cilés viktimat marrin
mbéshtetje dhe autorét e krimit sillen para drejt€sis€ e marrin nd€shikimin e duhur, si
rezultati aktiviteteve té koordinuara nga shumé sektoré. Kjo gasje pérfshin zhvillimin e njé
kuptimi té pérbashkét t€ dhunés seksuale dhe legjislacionit né fuqi, identifikimin e roleve e
pérgjegjésive té secilit partner n€ proces, si dhe t€ punuarit me procedura e protokolle té
pérbashkéta, si¢ €shté dhe rasti 1 kétij protokolli.

Dhuna seksuale ka pasoja serioze afatgjata tek graté mbi shéndetin fizik, seksual dhe
riprodhues, si dhe shéndetin mendor té tyre. Ajo €shté€ njé pérvojé thellésisht e dhimbshme.
N¢ varési té formés s€ dhunés seksuale té pérjetuar, grat€ dhe vajzat adoleshente viktima té
dhunés kané nevojé pér mbéshtetje qé adreson kércénimet pér jetén, pasojat shéndetésore, si
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dhe pér njé séré veprimesh t€ tjera pér t'1 ndihmuar ato t€ mund té€ rehabilitohen e
riintegrohen.

E réndésishme pér anétarét e MKR-sé

Viktimat e dhunés seksuale pérballen me shumé pengesa pér té pasur akses né kujdesin dhe
mbéshtetjen né dispozicion t€ tyre. S€ pari nuk duhet harruar se viktimat mund t€ mos i
tregojné askujt ¢faré ndodhi sepse:

- Ndihen né turp dhe siklet

- Fajésojné veten ose kané friké nga se t€ tjerét do 1 fajésojné ato pér ¢faré u ndodhi

- Mund t€ duan t€ mbrojné autorin e krimit (e diktuar kjo nga rrethana té caktuara)

- Mund t€ mendojné se ¢faré u ka ndodhur €shté normale (e diktuar kjo nga mungesa ¢
informacionit)

- Frik€sohen nga démtimi i métejshém q€ mund t’u béjné dhunuesit apo familjet e tyre

- Mendojné se ekziston mundésia qé reagimi nga familja, komuniteti dhe autoritetet t€ jeté aq
negativ sa ato mund té fajésohen, stigmatizohen, débohen, apo ndéshkohen réndé

- Kané friké se nuk do t& besohen ose nuk do t€ trajtohen miré

- U mungojné provat pér ngjarjen e ndodhur

- Nuk mendojné se ajo g€ ka ndodhur €shté njé krim dhe duhet denoncuar né€ polici

- Nuk diné ku t&€ denoncojné

- Dyshojné se sistemi i drejtésis€ nuk do t€ arrijé ta zgjidhé situatén e tyre.

Kéto jané disa prej shkageve g€ i pengojné viktimat e dhunés seksuale t€ denoncojné dhunén
qé né momentin qé e pérjetojné até. Prandaj dhe disave prej tyre mund t’u duhen vite té
binden e t€ ndérmarrin hapin e denoncimit té rastit edhe né€se dhuna seksuale e pérjetuar nuk
€shté e pérséritur (pér shembull éshté njé ngjarje e ndodhur né f€mijéri apo adoleshencé, pér
té cilén personi nuk ka arritur t&€ flas€é pér shumé vite, derisa krijon besimin e duhur dhe
sfidon shumé prej shkageve t€ mésipérme). Né praktikén e punés suaj si antaré t€ MKR ju do
té€ ndesheni edhe me raste t€ tilla t&€ dhunés seksuale.

Pavarésisht kohés se kur ka ndodhur ngjarja, pra nése éshté njé ngjarje e ndodhur
rishtazi, apo shumé vite mé paré, nése éshté njé ngjarje e vetme apo éshté dhuné seksuale e
pérséritur, ju si anétaré té MKR do té duhet té trajtoni ¢do rast té denoncuar apo raportuar
prané jush me pérgjegjési, profesionalizém dhe efektivitet maksimal.

2.2. HAPAT E PPROCESIT TE MENAXHIMIT TE RASTIT

Menaxhimi i rastit éshté njé proces qé mund té ndahet né hapa, secili me detyra t€ pércakuara
qarté. Pavarésisht se hapat ndigen me rregull njéri pas tjetrit, ka disa hapa dhe mé sakté disa
detyra brenda tyre, té cilat pérsériten vazhdimisht, n€ varési t€ specifikave t€ rastit. Kéto
paragqiten t€ pérmbledhura né tabelén né vijim:

MENAXHIMI I RASTIT
HAPAT E MENAXHIMIT TE RASTIT DETYRAT PER SECILIN HAP
Hapi 1: Identifikimi dhe angazhimi - Krijimi 1 kushteve té pérshtatshme /
(Pavarésisht nése viktima e denoncon veté rehatshme pér t& mirépritur dhe
rastin, apo rasti raportohet nga njé trajtuar viktimén
institucion i caktuar, krijohet njé mjedis - Ndértimi i besimit.
lehtésues pér zhvillimin e té gjithé hapave té = Vlerdsimi i menichershém i siourisé
jéhershém i sigurisé.
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tjeré té menaxhimit té rastit)

Shpjegimi 1 parimit t€ ruajtjes sé
konfidencialitetit dhe kufijté e tij.
Marrja e pélqimit t€ informuar pér té
referuar personin tek shérbimet e
duhura

Hapi 2: Vlerésimi

(Vlerésimi i situatés dhe nevojave té viktimés,
duke pasur parasysh qé ka nevoja qé duhet té
adresohen menjéheré, si¢ ka edhe nevoja gé
kérkojné ndérhyrje né njé plan mé afatgjaté)

T&€ kuptuarit e situatés, problemeve si
dhe wvler€simi 1 nevojave @ t&
menjéhershme té viktimés

Sigurimi i mbéshtetjes emocionaleté
menjéhershme

Dhénia e informacionit

Pércaktimi nése do t& vijohet me
menaxhimin e métejshém té rastit
Vlerésimi 1 térésis€ s€ nevojave t&
viktimés (pérfshiré nevojat afatmesme
dhe afatgjata)

Hapi 3: Planifikimi i ndihmés
(Kétu pércaktohet “kush” do té béjé “cfaré”
dhe “deri kur”)

Hartimi i planit individual t€ ndihmés
Marrja e pélqimit t€ informuar pér té
béré referime.

Dokumentimi i planit individual t&
ndihmés

Hapi 4: Zbatimi i ndihmés sé€ planifikuar
(Lidhja e viktimés me burimet psh népérmet
referimit, si dhe ofrimi i shérbimeve direkte,
psh shérbimet psikosociale)

Asistenca ligjore/hetimi/mbledhja e
provave

Ndihma dhe avokimi pér viktimén pér
té marré shérbime cilésore.

Sigurimi 1 mbéshtetjes sé
drejtpérdrejté (n€se nevojitet).
Koordinimi i ¢€shtjeve kryesore
Dokumentimi dhe referimi

Hapi 5: Ndjekja e rastit né vazhdimési

(A jané pérmbushur géllimet e vendosura?
Nése Jo, béhet rivlerésimi dhe rishikimi i
planit individual té ndihmés. Nése Po,
ngrihet pyetja nése ka nevojé viktima pér mé
shumé mbéshtetje. Nése edhe pérgjigia e
késaj pyetjeje ésht¢ Po, atéhere sérish
rishikohet dhe pérshtatet plani individual i
ndihmés. Nése Jo, atéhere kalohet tek mbyllja
e rastit.)

Ndjekja e rastit dhe monitorimi i
progresit.

Rivlerésimi 1 sigurisé dhe nevojave té
tjera t€ réndésishme.

Zbatimi njé plani individual té
ndihmés t€ rishikuar (nése é&shté e
nevojshme).

Monitorimi i vazhdueshém i ecurisé
s€ zbatimit t€ planit, pas rishikimit
sipas nevojés

Hapi 6: Mbyllja e rastit
(Viktima “del jashté” sistemit té shérbimeve)

Vlerésimi  dhe planifikimi  pér
mbylljen e rastit

KVDHF né pozicionin e njé¢ menaxheri rasti ka kéto pérgjegjési:
o Té zbatojé njohurité mbi dhunén seksuale né punén e tij dhe t€ sigurojé informacionin
e duhur e pér viktimat/ n€ lidhje me dhunén qé kané pésuar, informacion ky qé ndikon

né rimékémbjen e tyre
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o Té& komunikojé me viktimat né€ njé ményré qé€ krijon besim dhe nxit shérimin dhe
rimékémbjen e tyre
o Té& kryejé hapat dhe procedurat pérkatése t&€ menaxhimit té rastit. Kjo pérfshin:

- Ndjekjen e procedurave t&€ marrjes s€ pélqimit t&€ informuar

- Ruajtjen e konfidencialitetit, duke mbajtur n€ konsideraté situatat né té cilat
rasti duhet t&€ raportohet pér shkak té detyrimit ligjor sipas legjislacionit né
fuqi (si¢ u shpjegua né seksionet mé sipér né kété protokoll)

- Bashképunimin me viktimén pér t€ vlerésuar shéndetin, sigurin€, situatén
psikosociale dhe nevoja t€ tjera pérkatése, si dhe pér té pércaktuar njé ményré
veprimi pér t'i adresuar ato

- Kryerjen e vlerésimeve té€ vazhdueshme t& siguris€é dhe planifikimin e
métejshém té ruajtjes s€ sigurisé€ sé€ viktimés

- Referimin dhe koordinimin e hapave té€ tjer¢ t&€ kujdesit pér viktimén

- Organizimin e takimeve dhe mbledhjeve specifike pér menaxhimin e rasteve.

o Té& identifikoj€ pikat e forta dhe aftésité¢ q€ ka viktima pér t’u pérballur me pasojat e
dhunés dhe t’i mbéshtesé viktimat né kété fazé

o Té& ofrojé mbéshtetje emocionale pér viktimat gjaté gjithé procesit t€ menaxhimit té
rastit.

2.3. MENAXHIMI I RASTEVE TE DHUNES SEKSUALE TEK TE RRITURAT /
RRITURIT.

Si¢ u theksua né hyrje té kétij kapitulli, gjaté punés pér menaxhimin e rasteve t€ dhunés
seksuale mund té ndesheni me:

a) raste té sapondodhura, pra kur dhuna seksuale €shté ushtruar s€ fundmi dhe personi &shté
ende brenda afateve mjekésore pér mbledhjen e t€ gjitha provave mjeko-ligjore, si dhe pér
denoncimin e rastit, marrjen e térésis€¢ s€ shérbimeve né dispozicion, si dhe ndéshkimit té
dhunuesit;

b) raste té ndodhura kohé mé paré, kur kané€ kaluar afatet e mbledhjes s€ provave nga ana e
mjekésisé ligjore, por q€ s€rish ekziston mundésia e denoncimit t€ rastit dhe marrjes sé
térésis€ s€ shérbimeve né dispozicion, si dhe e pérpjekjeve pér ndéshkimin e dhunuesit.

TE gjithé personat ¢ rritur t€ dhunuar seksualisht, té cilét né njé moment té jetés sé tyre
vendosin té€ flasin e t€ kérkojn€ ndihmé rreth situatés sé kaluar, kané té drejté t€ trajtohen me
pérparési e profesionalizém nga té gjithé anétarét e ETN-s€, pavaré€sisht nése dhuna seksuale
e ushtruar ndaj tyre ka ndodhur s€ fundmi apo kohé (ndoshta dhe vite) mé paré.

Né vijim paraqiten hapat qé duhet t€ ndigen nga anétarét e MKR-s€ gjaté menaxhimit té rastit
té dhunés seksuale tek t& rriturat/rriturit, pavarésisht nése &shté njé rast i sapondodhur, apo
nj€ rast i ndodhur koh€ mé par€.

HAPI I PARE: IDENTIFIKIMI DHE ANGAZHIMI

Identifikimi i njé rasti t€ dhunés seksuale t€ ushtruar tek njé person i rritur, mund t€ kryhet si
pérmes denoncimit t€ veté personit né organet pérkatése té policisé ashtu edhe népérmjet
marrjes dijeni nga ana e veté personit, apo nga familjarét / t&€ af€érmit / miqt€ me té cilét
personi mund té keté arritur t€ flasé rreth situatés, apo té cilét mund t€ kené qené déshmitaré
té dhunés seksuale t€ ushtruar. Pavarésisht ményrés se si identifikohet njé rast i dhunés
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seksuale tek njé person 1 rritur, cilido institucion anétar i ETN-s¢ qé €shté pika e paré e
kontaktit (pra qé merr dijeni fillimisht pér rastin) duhet té veprojé me profesionalizém,
pérparési e kujdes maksimal, pér t€ mundésuar ofrimin e gjithé mbéshtetjes dhe ndihmés sé
nevojshme.

Pasi béhet identifikimi i rastit (me veté-identifikim apo me raportim) personi qé€ éshté pika e
paré e kontaktit (qé merr kontaktin e paré me viktimén) prezanton veten dhe institucionin, si
dhe fillon pércaktimin nése viktima duhet t€ marré shérbimet népérmjet menaxhimit t€ rastit.
Ky pércaktim béhet pérmes marrjes s€ pélqimit t€ informuar, pasi t€ shpjegohet se ¢faré do té
ndodhé gjaté punés s€ pérbashkét, sa dhe si do t€ ruhet konfidencialiteti, cilat jané detyrimet
ligjore pér raportimin e rastit, si do t€ mblidhet dhe ruhet informacioni i dhéné nga viktima,
cilat jan€ t€ drejtat qé ka ajo, sa e réndésishme €shté mbledhja sa mé paré€ e provave mjeko-
ligjore nése flitet pér njé ngjarje t€ sapondodhur, pér t€ kaluar mé pas tek nénshkrimi i
formularit t€ pélqimit t€ informuar.

KUJDES!

Pélgimi i informuar merret pérpara fillimit t€ hapit t€ vlerésimit té rastit, pérpara bérjes sé&
referimit n€ nj€ instiucion tjetér, apo pérpara marrjes s€ c¢farédolloj veprimi n€ emér t&
viktimé€s. POR ka disa situata pér té cilat duhet té veprohet menjéheré, pa marré pélqimin e
informuar. Pér shembull, nése njé person ka nevojé pér ndihmé té menjéhershme pér t&
shpétuar jetén (sepse €shté né rrezik t&€ pashmangshém pasi dhunuesi e ka ndjekur), ose
kérkon kujdes urgjent mjekésor, apo konstatohet nga profesionistét se éshté nén stres post-
traumatik, at€here nuk mund té kalohet né t€ gjithé procesin e pélqimit t€ informuar. N¢ raste
té tilla, mund t€ béhet thjesht njé pérpjekje pér t€ marré pélqimin verbal t€ personit, nése
€shté e mundur.

Eshté e réndésishme té mbahet né konsideraté qé dallimi ndérmjet njé ngjarjeje té
sapondodhur dhe nj€ ngjarjeje t€ ndodhur kohé€ mé paré lidhet me mundésiné pér té mbledhur
ose jo provat nga ana e mjekésis€ ligjore. Prandaj, pas marrjes s€ pélqimit t€ informuar, nése
policia éshté pika ¢ paré ¢ kontaktit né identifikimin e rastit dhe personi i dhunuar éshté i
gatshém t€ b&j€ denoncimin mbi dhunén seksuale t€ pésuar, kur kemi t&€ b&jmé me njé ngjarje
té sapondodhur, paralelisht me marrjen e masave pér ofrimin e shérbimeve t€ menjéhershme
shéndetésore e psikologjike duke ndjekur hapat e métejshém t€ menaxhimit t&€ rastit, merren
masat pér t€ siguruar dhe mbledhjen e provave mjeko-ligjore. Nése né zonén (apo prané
zonés) ku ka ndodhur ngjarja ekziston njé gendér e specializuar pér trajtimin e rasteve té
dhunés seksuale (si¢ €shté gendra “Lilium”) policia duhet t€ veprojé menjéheré me njoftimin
e gendrés, referimin dhe sistemimin e personit t€ dhunuar né két€ gendér pér t€ ofruar
mbéshtetjien e menjéhershme shéndetésore e psikologjike bazuar né vlerésimin e
menjéhershém t€ nevojave dhe marrjen e pélgimit t€ informuar nga viktima, pér t€ vijuar mé
pas me té€ gjitha procedurat qé lidhen me vlerésimin e nevojave afatmesme e afatgjata,
mbledhjen e provave, plotésimin e dokumentacionit t€ denoncimit, etj. Kjo pasi ményra e
funksionimit t€ gendrés “Lilium” dhe pérbérja e stafit me profesioniste e profesionisté t&
specializuar pér trajtimin e dhunés seksuale, lehtéson situatén e viktimés dhe mundéson
zhvillimin e disa hapave t€ menaxhimit té rastit, pa gené e nevojshme t€ kryhen zhvendosje té
njépasnjéshme t€ saj nga nj€ institucion tek tjetri. Paralelisht me transportimin e sigurt té
personit n€ két€ qendér té specializuar, policia duhet t€ béjé edhe njoftimin e
Koordinatores/Koordinatorit Vendor kundér dhunés né familje pér t€ gené né gadishméri pér
té€ mbledhur menjéheré ekipin bérthamé t€ ETN-sé (pérbérja e t€ cilit u sqarua né seksionet
mé sipér) pér trajtimin né vazhdimési té rastit.
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Nése né territorin ku ka ndodhur ngjarja nuk ekziston njé gendér e till€ e specializuar (si
gendra “Lilium” apo qendra té tjera té specializuara pér trajtimin e viktimave t€ dhunés
seksuale qé¢ menaxhohen nga OJF-t€), policia duhet té marré masa dhe té sigurojé
transportin e té rriturés/rriturit t¢ dhunuar seksualisht, né gendrén mé té afért té
specializuar pér kété qéllim.

Nése pavarésisht gadishmérisé s€ policis€ t€ béré transportin e viktimés né njé gendér té
specializuar, nuk ka kapacitete prit€se n€ kéto gendra, at€here policia né bashképunim me
Koordinatoren/Koordinatorin Vendor sigurohen qé ta vendosin personin ¢ dhunuar né njé
ambjent t€ sigurt dhe marrin masa qé té ofrohet sa mé paré mbéshtetja ¢ nevojshme
shéndetésore dhe psikologjike duke béré vlerésimin e nevojave t€ menjéhershme dhe mé pas
té atyre afatmesme e afatgjata, si dhe té kryhet sa mé paré marrja e déshmisé dhe mbledhja e
provave népérmjet ekzaminimit mjeko-ligjor (n€se b&het fjalé pér ngjarje t€ sapondodhur té
dhunés seksuale), gjithmoné bazuar n€ marrjen e pélqimit t€ informuar té viktimés.

Nése institucioni q¢ merr kontaktin e paré dhe identifikon rastin ¢ dhunés seksuale tek njé
person 1 rritur nuk &shté policia, por njé anétar tjetér i ETN-sé, at€here personit t&€ dhunuar 1
jepet informacioni i nevojshém dhe me t€ ndigen hapat pér marrjen e pélqimit t€ informuar.
Paralelisht béhet me dije réndésia e mbledhjes sa mé paré t€ provave nga ana mjeko-ligjore,
nése flitet pér njé ngjarje t€ sapondodhur, pavarésisht nése personi déshiron apo jo té vijojé
me denoncimin e rastit dhe ndéshkimin e dhunuesit. Pas marrjes sé p&lqimit t€ informuar (kur
€shté rasti), anétari i ETN-sé njofton menjéheré policiné dhe Koordinatoren/Koordinatorin
Vendor kundér dhunés né familje pér t€ vijuar me hapat e tjeré t€ menaxhimit té rastit. Nése
personi i dhunuar nuk déshiron t€ kryejé denoncimin e rastit dhe institucioni nuk ka detyrim
ligjor pér té béré raportimin e tij n€ polici, at€éhere anétari i ETN-s€ qé ka béré fillimisht
identifikimin e rastit, s€ bashku me Koordinatoren/Koordinatorin Vendor marrin té gjitha
masat pér sistemimin e personit né njé ambjent t& sigurt, 1 ofrojné t& gjithé informacionin e
nevojshém dhe fillojné trajtimin shéndetésor dhe psiko-emocional t€ personit, duke béré
paraprakisht vlerésimin e nevojave t€ menjéhershme té kétij personi dhe adresimit té tyre
népérmjet bashképunimit me anétarét pérkatés t& ETN-sé.

Hapi i paré€ i menaxhimit t€ rastit mbetet i njéjté€ edhe nése flitet pér menaxhimin e ngjarjeve
té¢ dhunés seksuale té ndodhura kohé mé paré, pra jepet informacion dhe merret pélqimi i
informuar, ¢ mé pas vijohet me hapat e tjeré€ té ofrimit t€ shérbimeve shéndetésore e psiko-
sociale n€ bazé t€ vlerésimit t€ nevojave, si¢ paraqitet n€ vijim.

HAPI I DYTE: VLERESIMI

Njé proces 1 mir€ i vlerésimit té rastit éshté pércaktues pér menaxhimin e tij n€ ményrén e
duhur dhe me efektivitet. Vleré€simi i1 nj€ rasti t€ dhunés seksuale tek njé person i rritur
nénkupton si kryerjen e vler€simit t&€ riskut (njé proces qé ligjérisht duhet t€ kryhet nga
punonjésit e policis€é né pranin€ dhe né€ bashképunim me Koordinatoren / Koordinatorin
Vendor), ashtu edhe vleré€simin e nevojave t€ métejshme emergjente dhe afatgjata té rastit,
me qéllim orientimin e punés dhe mbéshtetjes pér hapat né vijim. K&to hapa duhet t&
ndérmerren né€ bashképunim dhe me praniné e anétaréve té ekipit bérthamé t&€ ETN-s€ pra:
policia, Koordinatorja/Koordinatori Vendor, shéndetésia dhe shérbimi social (pér vendosjen e
personit n€ njé gendér t€ specializuar shérbimesh).

Vlerésimi si hap pérfshin dégjimin e viktimés pér té kuptuar se ¢faré ka ndodhur dhe cila
éshté situata aktuale, dhénien e informacionit té duhur, si dhe ndihmén e té rriturés/rriturit té
dhunuar seksualisht qé t€identifikojé,s¢ bashku me ETN, nevojat dhe problemet e saj/tij. Pra
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informacioni q€ mblidhet nga viktima, pérdoret s€ bashku me t€ pér t€ pércaktuar shérbimet e
kujdesit g€ duhet t€ ofrohen pér t€.

Eshté e réndésishme té mbahet né konsideraté fakti q&, pa ndértuar njé marrédhénie besimi né
hapin e paré, €shté thuajse e pamundur té kalohet tek ky hap i dyt€, pasi njé person qé nuk na
beson, nuk do t& déshironte té fliste me ne dhe té shpjegonte se ¢faré i ka ndodhur, sidomos
kur béhet fjalé pér dhunén seksuale dhe pérjetimet e saj. Pasi ka filluar ndértimi i besimit qé
né hapin e paré, do t€ duhet t&€ vijohet mé tej me forcimin e kétij besimi, duke krijuar njé
ambjent g€ €shté migésor dhe i1 kuptueshém e jo gjykues pér viktimén.

N¢ fillim t€ vlerésimit, n€ varési t&€ ményrés se si reagon viktima, pra nése €shté apo jo gati té
fillojé t€ flasé rreth ngjarjes, nése KVDHF ndien hezitim, mund té fillojé komunikimin duke
pyetur rreth moshés, vendbanimit, situatés familjare, arsimit/edukimit ¢ punésimit. Ndérsa
nése nuk ndien hezitimin e saj/tij pér t€ folur, kéto t&€ dhéna mund t€ merren edhe mé voné
gjaté vlerésimit.

Gjaté vlerésimit éshté shumé e rénd€sishme pér KVDHF qé té kuptoj€ sa mé miré€ situatén né
té cilén ndohet personi i dhunuar, cili €shté dhunuesi, ku ka ndodhur dhuna dhe cila ka gené
frekuenca e saj (né€se &shté njé¢ dhuné e ripérséritur). Késhtu, qé né fillim t€ diskutimit
KVDHF duhet té dijé nése gjaté ngjarjes €shté pérdorur ndonjé armé apo mjet i forté godités,
ku &shté goditur personi (sidomos nése ka goditje né koké), a ka gjakrrjedhje, ¢faré lloj
penetrimi €shté kryer, pasi t€ gjitha kéto shérbejné pér té€ kuptuar se cilat jané ndérhyrjet e
menjéhershme té domosdoshme né aspektin shéndetésor.

Informimi mbi dhunuesin (dhe numrin e dhunuesve) éshté gjithashtu domosdoshméri pér té
planifikuar masat e siguris€é dhe mbrojtjes s€ jet€s sé€ t& rriturés/rriturit t&€ dhunuar, pasi
ndihmon né vlerésimin e rreziqeve pér t€ ardhmen pér mundésiné e démtimit t&€ métejshém
nga dhunuesi dhe / ose miqté dhe té€ aférmit e tij. Pé&r shembull, nése e rritura/i rrituri Eshté
dhunuar seksualisht nga njé anétar i familjes apo nga njé fqinj shumé i afért, mund t€ mos
jetéi sigurt kthimi 1 saj/tij n€ shtépi. Ose nése flitet pér pérdhunim martesor duhet té
mendohen me kujdes mundésité pér siguriné e saj/tij duke analizuar situatén né térési.

T€ dish kur ka ndodhur ngjarja e fundit €shté thelbésore pér té analizuar urgjencén e njé
referimi mjekésor dhe pér informimin e sakté t& personit né lidhje me mundésité mjekésore,
pasi kéto trajtime varen pikérisht nga koha se kur ka ndodhur ngjarja. Nése personi ka njé
histori abuzimi seksual t& pérs€ritur, vlerésimi duhet t€ pérgendrohet tek ngjarja e fundit, jo
se té tjerat nuk kané rénd€si, por sepse informacioni mbi nevojén pér kujdes t&€ menjéhershém
shéndetésor €sht€ mé ngushtésisht i lidhur me ngjarjen e fundit. Pasi merret ky informacion 1
paré €shté shumé e rénd€sishme qé t€ theksohet se KVDHF e kupton viktimén dhe se ajo
c¢far€ 1 ka ndodhur nuk &shté pér fajin e sa;.

Gjaté hapit té vlerésimit, KVDHF nuk duhet t€ harrojé€ qé fillimisht duhet t&€ p&rgendrohet tek
vlerésimi i nevojave t&€ menjéhershme, té lidhura me shéndetin dhe sigurin€ e personit té
dhunuar. Vlerésimi i nevojave t&€ menjéhershme kryhet sa mé shpejt t€ jet€ e mundur,
mundésisht brenda 24 oréve nga momenti i identifikimit. M€ pas kalohet tek mbéshtetja
psiko-emocionale, e né varési t€ dhénies s€ pélqimit nga ana e personit t€¢ dhunuar, vijohet mé
tej me referimin pér mbledhjen e provave mjeko-ligjore (kur éshté rasti), shérbimet ligjore,
vlerésimin e situatés dhe nevojave né térési e proceset q€ vijojné né baze té tyre.

Vlerésimi i nevojave pér kujdes dhe shérbime shéndetésore.
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Pér njé viktimé t€ dhunés seksuale €shté e domosdoshme qé né fillim t€ procesit t& vlerésimit
té pércaktohet nése ka nevojé urgjente pér shérbim shéndetésor. Kjo varet shumé edhe nga
forma e dhunés seksuale t€ ushtruar si dhe nga kohézgjatja nga ngjarja e fundit.

Nése ngjarja e fundit ka ndodhur brenda 72 oréve (3 dit€ve) dhe viktima ka dhimbje fizike,
duhet t€ trajtohen kéto dhimbje dhe plagé (nése ka), duhet té ekzaminohet pér démtime t&é
brendshme, duhet t€ trajtohet me profilaksin€ kundér infektimit me HIV, SST, si dhe me
profilaksiné e parandalimit té shtatzanis€ s€ padéshiruar. T€ gjitha kéto veprime ndérmerren
vetém, pas marrjes s€ pélqimit t€ informuar si dhe duke u bazuar né protokollin klinik t&
trajtimit t€ situatave t€ tilla nga punonjésit e shéndetésisé. M pas kalohet edhe né mbledhjen
e provave mjeko-ligjore, pér t€ cilat sigurisht i shpjegohet personit t¢ dhunuar jo vetém
réndé€sia e mbledhjes sé tyre, por edhe réndésia e respektimit té afateve kohore gjaté té cilave
ato jané t€ vlefshme. Nése paraprakisht personi i dhunuar éshté dakord€suar té trajtohet né
gendrén “Lilium” kéto procedura mund té kryhen aty. Gjaté vlerésimit t€ nevojave pér kujdes
té menjéhershém mjekésor, gjithashtu duhet t€ informohet viktima né lidhje me pasojat
shéndetésore t& dhunés seksuale dhe nevojén pér trajtimin me profilaksité e sipércituara.

Nése nga ngjarja e ndodhur kané€ kaluar mé shumé sesa 5 dité, atéhere nevojat pér shérbim
shéndetésor nuk jané mé urgjente, megjithaté duhet t€ vijohet me kujdesin dhe ekzaminimin
nékété drejtim, pasi s€rish ka afate kohore pér t€ respektuar (psh nése jemi pérpara njé
shtatzanie té pad€shiruar dhe e rritura ¢ dhunuar seksualisht kérkon t€ ushtrojé€ t€ drejtén e saj
pér abort, atéhere kjo mund t&€ realizohet vetém brenda afatit kohor dhe né€ pérputhje me
procedurat e pércaktuara né ligj).

Vlerésmi i nevojave pér mbéshtetje psiko-emocionale.

Nevoja pér mbéshtetje t€ menjéhershme psiko-emocionale t€ personit t€ dhunuar seksualisht
kuptohet qé takimin e paré me t€. Situata emocionale e personit, shprehja e fytyrés, gjuha e
trupit, komunikimi jo-verbal, jané té gjitha shenja qé na orientojné mbi kété€ nevojé.
Megjithatééshté e réndésishme q¢ KVDHF t€ mbajé mend q€ nuk mund t€ béhet njé vlerésim
i ploté psiko-emocional qé né takimin e paré. Né takimin e paré ka réndési edhe t€ jepet
informacioni 1 duhur, por edhe t€ kuptohet situata né térési né lidhje me sistemet e
mbéshtetjes familjare e sociale g€ mund té keté viktima, ményrén e pérballimit t& stresit,
frikés, n€se ka mendime vetédémtuese/vetévras€se, interesat qé ka, gjérat q€ 1 nxitin shpresé
dhe reagime pozitive, sepse t&€ gjitha kéto do t€ shérbejné edhe pér vlerésimin e nevojave
térésore mé pas, por edhe pér pérgatitjen e planit individual t& ndihmés.

Vlerésimi i riskut dhe nevojés pér siguri e mbrojtje

Policia zbaton Procedurat Standarde t€ Veprimit pér “Trajtimin e viktimave té€ krimeve
seksuale/hetimin e krimeve seksuale, t€ miratuara me Urdhérin nr. 762 dt. 18.06.2019 té
Drejtorit t& Pérgjithshém té Policisé sé Shtetit!, té cilat sillen né rikujtesé mé poshté:

Pér kryerjen e vlerésimit t& riskut té rastit t€ njé viktime madhore njoftohet
Koordinatorja/KoordinatoriVendor kundér dhunés né familje. N& procesin e vlerésimit t&
riskut me mbéshtetjen e KVDHF mund t€ sigurohet informacion nga KVDHF dhe anétarét e
ETN edhe né€ lidhje me t€ shkuarén e rastit. Gjithashtu informacion sigurohet edhe nga
intervista me dhunuesin apo té afért e miq té viktimés dhe dhunuesit.

¥Dokument i brendshém véné né dispozicion nga PSHSH.
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Policia dhe KVDHF béjné njé vlerésim té nevojave té€ viktimés sé dhunés seksuale, ofrojné
dhe aplikojné ndihmé e mbrojtje t&€ mundshme, t€ pérshtatshme dhe t&€ pranuar vullnetarisht
nga viktima.

Vlerésimi 1 nevojave pér siguri dhe mbrojtje éshté i lidhur ngushté me nevojat ligjore té
viktimés s€ dhunés seksuale. Ké&shtu né€se nga vlerésimi i riskut rezulton risk pér jetén e
viktimés atéhere policia léshon Urdhrin pér Masat Paraprake t€ Mbrojtjes s€é Menjéhershme, 1
cili brenda 48 oréve do t’i paraqitet gjykatés pér konfirmim dhe léshimin e UMM. Gjithashtu,
paralel me pérdorimin e legjislacionit civil pérdoret edhe legjislacioni penal pér mbrojtje nga
dhuna seksuale. Ofrimi i ndihmés juridike parésore q€ n€ momentin e paré &shté i njé
réndésie t€ vecanté pér t€ vlerésuar nevojat ligjore té viktimés.

Disa nga informacionet q€ punonjési i policisé ndan me rastin jané:
Informimi mbi té drejtat

¢ Informim mbi té drejtat e parashikuara né Kodin e Procedurés Penale;

e Informacion mbi t€ drejtat qéi burojné si viktimé e dhunés né familje (kur €shté rasti)
nga ligji administrativo civil nr.9669, daté¢ 18.12.2006, “Pér masa ndaj dhunés né
marrédhéniet familjare” i ndryshuar;

e Policia dhe KVDHF informojné viktimén se ka té drejté t€ pérfitojé¢ nga shérbimi
emergjent, me njé ndales€, n€é ményré t€ integruar, 24/7 dhe afatshkurtér (24 oré€ deri
né 72 oré), pér viktimat e dhunés seksuale, si dhe pér anétarét e tjeré t€ familjeve té
tyre;

e Viktimat e dhunés seksuale informohen se do té marrin shérbime multidisiplinare
prané Qendrés LILIUM. Ato informohen se n€ ofrimin e shérbimit do t&€ angazhohet
njé ekip multidisiplinar 1 pérbéré nga mjeké gjinekologé, pediatér, mjeké ligjoré,
psikiatér, psikologé, punonjés t€ policis€ dhe t€ ligjit, punonjés socialé dhe infermieré.
Gjithashtu viktimat e dhunés seksuale informohen mbi llojet e shérbimeve qé ofrohen
né mjediset e gendrave, t€ cilat jané kryesisht ato mjekésore, mjeko-ligjore, té
késhillimit dhe referimit n€ shérbime té tjera afatgjata.

e Viktimat informohen se t€ dhénat personale t€ viktimave qé trajtohen me shérbime té
emergjencés prané Qendrés s€ menaxhimit t€ kriz€s pér rastet e dhunés seksuale jané
konfidenciale dhe mbrohen e pérpunohen sipas ligjit né fuqi pé€r mbrojtjen e té
dhénave personale.

e Viktimat e dhunés seksuale informohen se mbéshtetur né nevojat e tyre pas trajtimit
emergjent g€ do t€ marrin né Qendrén LILIUM, do té referohen pér trajtime afatgjaté
prané gendrave t€ specializuara.

e Viktimat informohen se do t’u garantohet prané Qendrés LILUM ofrimi i njé shérbimi
cilésor té trajtimit emergjent t&€ viktimave t€ dhunés seksuale, pavarésisht gjinisé,
moshés, etnis€, nevojave t€ veganta apo afté€sive t€ kufizuara, pérkatésisé fetare,
identitetit gjinor apo orientimit seksual t€ tyre, si dhe pér individét e tjeré, pjesétaré té
familjeve t€ tyre. Viktimat pérfitojné shérbime t€ kujdesit shoqéror sipas ligjit nr.
121/2016, “Pér shérbimet e kujdesit shogéror né Republikén e Shqipérise”.

e Viktimat informohen se ofrimi i shérbimeve nuk do t€ varet nga gatishméria e tyre pér
té ngritur padi apo pér t€ déshmuar kundér ¢do dhunuesi;

e Informohen se kané té€ drejtén e marrjes s€ vendimit pér ta pérfituar shérbimin,
bazuar né dhénien e njé informacioni té€ ploté e t& pérdit€suar. Jané viktimat e
dhunés seksuale, pérfaqésuesit e tyre ligjoré dhe Punonjési/Punonjésja pér
Mbrojtjen e Fémijéve (né€ rastin e fémijés apo personave me aftési t&€ kufizuara) qé
do t€ vendosin dhe &shté e réndé€sishme q€ viktimave t’u jepet i1 gjithé
informacioni i nevojshém pér t€ marré vendime t€ drejta pér mbéshtetjen afat
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shkurtér dhe afat gjaté?®. Né raste t& fémijéve viktima t& dhunés seksuale
vendimet lidhur me shérbimet afatshkurtra dhe afatgjata merren nga
Punonjési/Punonjésja pér Mbrojtjen e Fémijéve né bashképunim me Grupin
Teknik Ndérsektorial dhe prindin apo kujdestarin ligjor, nése kéta t€ fundit nuk
jané dhunuesit.

e Viktimat e dhunés seksuale nuk fajésohen, dhe informohen né lidhje me t€ drejtén pér
té mos u viktimizuar apo “fajésuar” pér situatén né t€ cilén ndodhen.

e Nése pas dhénies sé informacionit viktimat pranojné té trajtohen prané Qendrés
LILIUM, viktimat informohen se shérbimet mjekésore, mjeko-ligjore dhe
psikosociale do t€ ofrohen n€ Qendrén LILIUM né ményré té€ till€ g€ t€ minimizohet
numri i ekzaminimeve fizike dhe intervistave qé viktimat duhet t’iu nénshtrohen?'.

e E drejta pér siguri &shté prioritet dhe policia dhe KVDHF marrin masa pér
transportimin e sigurté t€ viktimave prané Qendrés LILIUM, apo gendrave t¢€ tjera t&é
shérbimeve mbéshtetése t& specializuara pér raste té tilla.

e Pér viktimén g€ vendos té shkojé né familjen e saj/tij: 1 jep personit informacion se si
mund t€ aksesojé ndihmén e nevojshme.

e Koordinatorja/KoordinatoriVendor kundér dhuné€s né€ familje né bashk&punim me
policiné informojné viktimén e dhunés seksuale mbi shérbimet ekzistuese dhe
shpérndarjen e tyre me géllim qé viktima t€ mund té pérfitojé nga shérbimet sa mé
prané vendbanimit.

Pas vlerésimit t& nevojave t€ menjéhershme, dhénies sé informacionit t€ duhur, marrjes sé
pélgimit t€ informuar dhe adresimit t€ nevojave t€ menjéhershme pér shéndetin, jetén dhe
sigurin€ e viktimés, kalohet né procesin e vlerésimit té nevojave né térési. Ky proces kryhet
brenda 7 dit€ve nga momenti 1 vlerésimit t€ menjéhershém, me qéllim g€ edhe veté personit
té& dhunuar t’i lihet kohé té getésohet. Megjithaté, periudha kohore e kryerjes s€ vlerésimit té
ploté varion edhe nga vendimi i marré pér strehimin e personit t&€ dhunuar n€ njé gendér té
specializuar dhe kohézgjatja apo afatet q€ aplikon kjo gendér pér vijimin e punés referuese e
koordinuese me aktorét e tjeré.

Dokumenti 1 vlerésimit €shté gjithashtu 1 rénd€sishém dhe duhet té béhet me formularé
standard. Pér kété qéllim nga anétarét e MKR-s€, me pérjashtim t€ policis€, mund t& pérdoret
“Formulari pér vlerésimin e nevojave té rastit” i paraqitur mé aneksin 5 t€ “Protokollit té
menaxhimit t& rasteve t&€ dhunés né familje e dhunés me bazé gjinore nga anétarét e MKR-
s¢”. Policia meqgenése pérgjithésisht fokusohet né vlerésimin e riskut duhet t€ pérdoré
formularin pérkatés tip t€ miratuar pér kété qéllim. Pavarésisht réndésisé s¢ dokumentimit té
vlerésimit, profesionistét duhet t€ din€ t€ mbajné balancén mes t€ dégjuarit t€ viktimés dhe
plotésimit té formularit, pasi dégjimi €shté parésor dhe sigurisht mé i réndésishém, pér té
kuptuar dhe vlerésuar nevojat e personit t€ dhunuar.

Vlerésimi i ploté i nevojave

Vlerésimi i ploté i nevojave t&€ viktimé€s sé rritur t€ dhunés seksuale realizohet nga KVDHF
brenda 7 dit€éve nga momenti 1 vlerésimit t€ menjéhershém dhe ka pér qéllim pércaktimin né
ményré té ploté té situatés né té cilén ndodhet viktima si dhe mbledhjen e informacionit té
nevojshém pér hartimin e planit pérkatés t€ ndihmés.

2http://80.78.70.231/pls/kuv/f?p=201:Udh%EBzim:816:27.11.2018 p.7
2lhttp://80.78.70.23 1/pls/kuv/f?p=201:Udh%EBzim:816:27.11.2018 Standardi 2.3.
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Vlerésimi i nevojave ligjore
Vlerésimi 1 ploté i nevojave pérfshin edhe vlerésimin e nevojave ligjore t€ viktimés. Kétu
pérfshihet adresimi i tyre si népérmjet legjilsacionit civil, penal, familjar, etj.

Nevojat ligjore té viktimés s¢ dhunés seksuale do t€ jené t€ individualizuara por disa prej tyre
mund té jené:

-Ndihma juridike né c¢é€shtjen me objekt: konfirmimi i UMPMM nga gjykata e rrethit
gjyqésor dhe 1€shimi i UMM,;

-Léshimi i UMM,;

-L&shimi i UM;

-Pérgatitja e kérkesés pér ndihmé ekonomike si viktimé e dhunés né€ familje e pajisur me
urdhér mbrojtje;

-Pérgatitja e kérkesé€s pér pérfitim nga programet e strehimit social,

-Pérfagésimi i rastit né€ gjykatén penale;

-Kérkimi i démshpérblimit pér démin e shkaktuar n€ gjykatén penale ose né gjykatén civile;
-Ndjekja e ¢éshtjeve familjare né€ gjykaté si ¢€shtje me objekt zgjidhjen e martesés dhe
rregullimin e pasojave té saj, etj.

Né kété moment viktima e dhunés seksuale mund té keté nevojé si pér ofrimin e ndihmés
juridike parésore, q¢ mund t€ ofrohet nga qendrat e ndihmés juridike falas, organizatat e
shoqérisé civile t€ autorizuara pér ofrimin e ndihmés juridike si dhe Klinikat e Ligjit né
Universite, ashtu edhe ndihmés juridike dytésore si dhe pérjashtimin nga pagimi i tarifave
gjyqésore dhe shpenzimeve gjyqésore, sipas ligjit, dhe pérjashtimin nga detyrimi pér té
parapaguar tarifén e vénies né ekzekutim t€ urdhrit té ekzekutimit.

KVDHF duhet té sigurohet q¢ ka pérditésuar t&€ dhénat né lidhje me gendrat e shérbimit té
ndihmés juridike parésore q€ ofrojné shérbim falas pér subjektet e veganta té parashikuara né
ligjin nr.111/2017, “Pér ndihmén juridike t€ garantuar nga shteti”, ku pérfshihen edhe
viktimat e dhunés né familje dhe viktimat e abuzuara seksualisht.

Vlerésimi i nevojave psiko-sociale
Vlerésimi i nevojave psiko-sociale synon té evidentoj€ se cilat jané fushat shqetésuese, cilat
jan€ mendimet dhe shqetésimet e viktimés, ¢faré mendimi ka krijuar dhe bluan aktualisht pér
veten, etj. Pyetjet q€ dejtohen gjaté vlerésimit t& situatés psiko-sociale té viktimés prekin
fusha t€ tilla si:
- shgetésimet e gjumit (a vuan viktima nga pagjumésia, ankthe té shpeshta, a zgjohet
shpesh natén, etj.)
- manifestime té simptomave psiko-somatike (dhimbje t€ shpeshta koke, stomaku té
pérziera, gjendje té fikéti, shenja té tjera né€ aspektin shéndetésor...)
- véshtirésité emocionale (gjendje impulsiviteti apo ndjeshmérie e larté, gjendje e larté,
e ulét apo e alternuar emocionale, mungesé reagimi, kontrolli, stabiliteti emocional,
shenaj depresioni, kércénim apo rrezik pér veté-démtim apo veté-vrasje, etj.)
- véshtirésité konjitive (shképutje mendimi, paaftésia pér t’u pérqéndruar, véshtirési
kujtese, konfuzion i shpeshté, reagim i vonuar, etj)
- véshtirési motivimi (mungesé€ iniciative pér t€ kryer digka, varési e tepruar nga té
tjerét, pesimizém i shpeshté, etj.)
- shqetésime té sjelljes, performancés dhe funksionimit (neglizhim i higjienés dhe
paragqitjes personale, pérdorim i gjuhés fyese apo dhunés, etj)
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-  marrédhéniet sociale (qéndrim vegmas grupit, sjellje e pahijshme, afeksion i
papérshtatshém ndaj té tjeréve, armiqési ndaj normave sociale, shfagja e problemeve
gjaté té biseduarit, etj)

- veté-konceptimi (perceptimi negative pér veten, fajésimi, nuk merr vendime pér
veten, 1 mungon ndjenja e kuptimit té jetés, etj.)

Né varési té gjetjeve nga ky vleré€sim planifikohet dhe ndérhyrja pér t€ ndihmuar viktimén,
duke pasur parasysh referimin e saj né gendra té specializuara qé ofrojné késhillim dhe terapi
mbéshtetjeje psiko-sociale. Referimi i viktimés pér trajtim t€ métejshém né gendra té tilla té
specializuara si: Linja e K&shillimit 116 117, “Té Ndryshém e t€ Barabarté”, Qendra “Vatra”,
etj do t€ ishte shumé ndihmues né kété drejtim, sidomos nése kombinohej dhe me adresimin
né kéto gendra edhe té shérbimeve té tjera mbéshtetése (psh shérbimi pér strehim afatgjaté,

etj)

Vlerésimi i situatés familjare

Eshté thelbésore qé té realizohet njé vlerésim i sakté i stuatés familjare pér té planifikuar

sakté mbéshtetjen afatgjaté qé do t’i ofrohet viktimés.

Vlerésimi i situatés familjare bazohet né:

* lidhjet mes viktimés, familjes dhe kontakteve té tjera sociale,

= ¢éshtjet me t€ cilat po pérballet familja si p.sh. papunésia, problemet e strehimit dhe sfidat
e arsimimit dhe pér t€ cilat ata kané nevoj€ pér mbéshtetje;

* natyrén dhe nivelin e shqetésimeve.

Njé vlerésim i sakt€é dhe i ploté i situaté€s familjare &shté i nevojshém pér té kuptuar

kontekstin, statusin e viktimés, marrédhéniet familjare, rrjetin mbéshtetés qé ndikojné né

pérballimin e situatés.

Vierésimi i nevojave pér akomodim afatgjaté

Né vlerésimin e nevojave pé€r akomodim afatgjaté &sht€ e réndésishme t€ mblidhet
informacioni i duhur né€ lidhje me mundésité qé ka viktima pér t’u strehuar né terma afatgjaté
(psh nése pér situatén emergjente Eshté strehuar né njé strehéz, a ka mundési mé pas g€ t&
strehohet diku tjetér, a pérbén rrezik mundésia q€ zgjedh (psh familjarét, t€ aférmit), a ka
persona té tjeré né varési viktima, pér t€ cilét gjithashtu duhet t€ mendohet strehimi afatgjaté,
a ka mundési viktima g€ té strehohet né njé apartament mé vehte, ¢faré lloj mbéshtetjeje i
duhet dhéné né kété rast (pra mbéshtetje pér té€ paguar qerané, ndérmjetésim pér
punésim...etj). Ndérkohé pér adresimin e késaj nevoje, n€ planin e ndihmés, ndér té tjera
duhet té parashikohet dhe fuqizimi i bashképunimit dhe kérkimi i mbéshtejes nga bashkité
pérmes programeve té strehimit social, bonusit t€ qerasé, etj.

Vierésimi i nevojave té féemijéve

N¢ rastin kur viktimat e dhunés seksuale kané fémijé n€ varési t€ tyre, éshté e domosdoshme
qé€ té mund té vlerésohet dhe situata e tyre sidomos nga momenti i largimit dhe i fillimit té
trajtimit emergjent té rastit t& viktimés sé rritur. Eshté shumé e réndésishme qé té mblidhet
informacion mbi personat me té cilét po qéndrojné fémijét, sa siguri ka qéndrimi me ta, ¢faré
nevojash emergjente kané fémijét, si do t€ adresohen nevojat e tyre né terma afatgjaté dhe sa
ndikon kjo né ményrén se si do t€ adresohet mé tej edhe trajtimi 1 viktimés s€ rritur né€ terma
afatgjaté, etj.

Vierésimi i nevojave pér arsim

Ky vlerésim evidenton shkallén e arsimimit t€ viktimés si dhe né€se ekziton mundésia pér
vijimin e arsimit (nése ka pasur ndérprerje). N€ varési t€ moshés dhe viteve t€ arsimit té
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pérmbushura nga viktima, merret mé pas edhe vendimi se si mund t€ adresohet nevoja pér
arsimim t€ métejshém t€ viktimés

Vlerésimi i nevojave pér formim profesional dhe punésim

Gjaté kryerjes sé kétij vlerésimi evidentohet se cila éshté situata n€ lidhje me punésimin e
viktimés dhe nevojén g€ mund té keté ajo pér njé formim profesional, pér ndérmjetésim pér
punésim etj. Analizohen vitet e punés dhe profesioni g€ ka ushtruar, sa ekziston mundésia té
vijojé t& punojé€ aty ku ka punuar mé paré (n€se ka punuar), né€se ka pasur shképutje nga
punésimi, ¢faré nevojash duhet t€ adresohen me qéllim qé t€ mund té riafrohet dhe té ri-
integrohet né€ tregun e punés, sa mund té plotésohen kéto pérmes kurseve profesionale qé
ofrojné gendrat e formimit profesional, etj.

HAPI I TRETE: PLANIFIKIMI I NDIHMES

Pasi &shté pérfunduar vlerésimi, dhe jané adresuar nevojat e menjéhershme t€ viktimés pér
siguri, shéndet, ushqim, veshmbathje e strehim emergjent, kalohet tek hapi i treté i
planifikimit t€ ndihmés, q€ realizohet pérmes pérgatitjes sé planit individual té€ ndihmés. Ky
plan pérmban hapat qé duhet t€ ndérmerren nga aktorét e ndryshém, pér t€ pérmbushur
nevojat afatshkurtra dhe afatgjata t€ viktimés. Ky plan adreson nevojat e viktimés dhe
familjes, pércakton shérbimet e nevojshme, ofruesit e kétyre shérbimeve si dhe afatet kohore
se kur do t& ofrohen shérbimet. Ky plan individual i ndihmés?* pérgatitet nga ETN né
bashképunim me veté viktimén dhe pérdité€sohet sa heré ploté€sohet njé nga hapat e pérshkruar
né t€, ose né rast se lind nevoja e rivlerésimit t&€ rriskut pér shkak té kércénimeve qé mund té
marré viktima gjaté kohé€s sé€ trajtimit. Plani individual i ndihmés duhet t&€ hartohet brenda 5
ditéve pasi ka pérfunduar vlerésimi i ploté i nevojave té viktimés.

Ndihma ndaj viktimés sé dhunés seksuale mund€sohet nga bashképunimi i shumé aktoréve,
specialisté t& fushés. Qendra e menaxhimit té krizé€s né rastet ¢ dhunés seksuale siguron
ofrimin e shérbimeve té menjéhershme, té specializuara, shumé dimensionale dhe
afatshkurtér. Pérmes késaj ndérhyrjeje mundésohen shérbimet mé emergjente dhe sigurimi i
provave té nevojshme pér ndjekjen penale té rastit. Kur hartohet plani €shté e réndésishme té
vlerésohen miré€ alternativat e ndryshme pasi njé pérzgjedhje e cila mund t€ pérmbushé njé
nevojé ose q€¢ mund t€ reduktojé njé€ rrezik mund té keté si pasojé shkaktimin e démit té
métejshém/krijimin e problemeve té reja.

Gjaté pérgatitjes sé€ planit individual t€ ndihmés, €shté e réndésishme t€ jepet informacion dhe
té dakordé€sohet me viktimén nése déshiron té referohet tek shérbimet e caktuara. Nése po,
vijohet me marrjen e pélqimit t€ informuar. M€ pas diskutohet dhe pércaktohet se kush do té
jeté pérgjegj€s pér ndjekjen e referimit né shérbimet e caktuara, kush do ta béj€ shogérimin e
personit t&€ dhunuar né€ kéto shérbime, cilat do t€ jené pérfitimet nga referimi né kéto shérbime
dhe cilat do t€ jené objektivat g€ do t€ vendosen, s€ bashku me afatet pérkatése t& realizimit
té tyre. Dokumentimi i planit ndividual t€ ndérhyrjes €shté shumé i réndésishém (pér kété
mund té pérdoret formati i sugjeruar si aneks 6 tek Protokolli i menaxhimit té rasteve t& DHF
dhe DHBG]J), pasi jo vet€ém g€ bén t€ mundur monitorimin e zbatimit té tij, por edhe lejon
rishikimin dhe pérdit€simin n€ varési t€ ndryshimit té kushteve apo plotésimit t€ qéllimeve
primare t€ vendosura pér menaxhimin e rastit n¢ térési.

ZFormati pér pérgatitjen e kétij plani individual t&¢ ndihmés mund té pérdoret i njéjti me até qé kemi té
pércaktuar né protokollin bazé t&€ menaxhimit t& rasteve, aneks 8
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E réndésishme pér anétarét e MKR-sé:

Gjaté planifikimit t€ ndihmé&s pér t€ rriturén/rriturin e dhunuar seksualisht, duhet t€ mbani né
né konsideraté té€résiné e shérbimeve t€ nevojshme pér té cilat ato/ata kan€ nevojé, té tilla si:
-Strehim 1 pérshtatshém dhe 1 sigurt

- Mbéshtetje e menjéhershme psiko-emocionale dhe késhillim

- Ndihmé e menjéhershme dhe e vazhdueshme shéndetésore (n€ pérputhje me nevojat e
vecganta t€ personit — aftésit€é e kufizuara, shtat€zani e pad€shiruar, varési nga substancat,
probleme té shéndetit mendor, etj)

- Mbéshtetje dhe ndihmé ligjore

- Informim mbi shérbimet ekzistuese dhe ndérmjetésim pér referimin tek to

- Ndihmé pér t’u ripérfshiré€ né sistemin arsimor

- Mbéshtetje dhe trajnim profesional e aftésim pér puné

- Ké&shillim dhe ndérmjetésim pér punésim

- Programe mbéshtetjeje e punésimi q€ u krijojné té ardhura

- Zhvillim té aftésive pér jetén

- Mbéshteje dhe ndérmjeté€sim me familjen

- Ri-integrim n€ familje dhe komunitet

- Monitorimi dhe vlerésim i vazhdueshém i shérbimeve té ofruara

KUJDES:

Pér trajtimin e dhunés seksuale né situata té emergjencave civile ekziston njé Paketé e
Shérbimeve Minimale Fillestare (MISP — Minimum Initial Service Package) qé mundéson
ofrimin e shérbimeve t€ menjéhershme shéndetésore dhe pér késhillim, parandalimin e
rrezikut té infektimit me HIV apo SST, si dhe planifikimin e ofrimit t€ shérbimeve té
domosdoshme té shéndetit seksual e riprodhues, né fazén akute t& emergjencés civile. MISP
mund t€ jepet pa béré vlerésimin e nevojave t& menjéhershme, pasi €shté e ndértuar nga
pérvojat e kaluara né€ situata t€ emergjencave civile dhe mund té jepet vetém nga persona té
trajnuar pér ofrimin e shérbimeve qé kjo paketé pérmban. Me kalimin e faz€s akute t&
emergjencés civie, rifillon trajtimi i personit t&€ dhunuar seksualisht n€ situaté t€ emergjencés
civile, duke ndjekur hapat e menaxhimit té rastit*

HAPI I KATERT: ZBATIMI I NDIHMES SE PLANIFIKUAR

Né kété hap, koordinimi mbetet element kryesor. KVDHF sé bashku me menaxheren e
gendrés dhe té rastit (n€se viktima éshté sistemuar ndérkohé né njé gendér shérbimesh
mbéshtetése té specializuara) marrin t€ gjitha masat pér koordinimin e veprimeve me t€ gjithé
aktorét, 1 ndjekin ato sipas rradhés sé vendosur né planin individual t€ ndihmés dhe
mundésojné dhénien e té gjithé informacionit mbéshtetés t&€ domosdoshém.

Sikurse u theksua vazhdimisht né€ két€ dokument, zbatimi 1 planit individual t€ ndihmés fillon
pas adresimit té nevojave t€ menjéhershme t€ viktimés pér siguri, ushqim dhe veshmbathje,
strehim emergjent dhe trajtim t€ nevojave t€ menjéhershme shéndetésore, t€ identifikuara qé
né€ hapin e dyté dhe pasi kryhet vlerésimi i ploté i nevojave t& viktimés.

a) ASISTENCA LIGJORE/HETIMI/ MBLEDHJA E PROVAVE
Asistenca ligjore

BME shumé infromacion pér MISP mund té gjeni né: https://www.endvawnow.org/en/articles/1559-minimum-
initial-service-package-misp.html
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Viktimat e dhunés seksuale pérfshihen tek kategorité e vecanta té pérfitueséve t&€ ndihmés
juridike qé pérfitojné ndihmé juridike parésore dhe dyté€sore falas, pavarésisht nga té€ ardhurat
dhe pasuria e tyre. Nése rasti €shté paraqitur n€ polici, njoftohet menjéheré KVDHF. Njé
ndér nevojat e rastit Eshté edhe ndihma juridike.

Policia né bashképunim me KVDHF bazuar né listén e ofruesve t€ ndihmés juridike parésore,
(si¢ paraqitet né aneksin 4 t& “Protokollit t¢ menaxhimit té rasteve t¢ DHF dhe DHBGJ nga
MKR) kané informacion mbi gendrat e ndihmés juridike parésore, organizatat e shoqérisé
civile t€ autorizuara nga Ministria e Drejtésisé dhe Klinikat e Ligjit prané Universiteteve.
Rasti referohet menjéheré pér ndihmé juridike parésore.Viktima informohet se €shté subjekt
pérfitues i ndihmés juridike dytésore. Qendrat ¢ ndihmés juridike parésore, ose Klinikat e
Ligjit apo Organizatat jofitimprurése té autorizuara pérgatisin kérkesén pér ndihmé dytésore
pér viktimén e dhunés seksuale.

Eshté shumé e réndésishme q¢€ lista e ofruesve t&€ ndihmés juridike parésore té pérdité€sohet
vazhdimisht me g€llim mbéshtetjen e viktimave t€ dhunés seksuale me kété shérbim dhe té
jeté e publikuar n€ mjediset e policisé dhe KVDHF.

Kur anétarét e ekipit bérthamé té ETN-sé pra: policia, Koordinatorja/Koordinatori Vendor,
shéndetésia dhe shérbimi social marrin vendimpér vendosjen e personit né njé gendér té
specializuar shérbimesh, viktima e dhunés seksuale referohet pér ndihmé juridike parésore
nga Koordinatorja e Qendrés.

Eshté shumé e réndésishme q¢€ lista e ofruesve t&€ ndihmés juridike parésore té€ pérdité€sohet
vazhdimisht me g€llim mbéshtetjen e viktimave t€ dhunés seksuale me kété shérbim dhe té
jeté e publikuar né mjediset e Qendrés sé¢ menaxhimit té rasteve t€ dhunés seksuale LILIUM,
apo dhe né€ mjediset e gendrave té tjera té shérbimeve mbéshtetése t&€ specializuara pér kété
qéllim.

Ndihma nga Policia.Viktima e dhunés seksuale né marrédhéniet familjare pérfiton mbrojtje
té€ menjéhershme né zbatim t€ ligjit nr.9669, daté 18.12.2006, “Pér masa ndaj dhunés né
marrédhéniet familjare”, 1 ndryshuar. Nj€ viktimé€ e dhunés seksuale n€ familje n€ t€ njéjtén
kohé¢ me ndjekjen penale mund té kérkojé mbrojtje parashikuar né ligjin nr.9669, daté
18.12.2006, “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare”, i ndryshuar.

Punonjési i policis€, pasi ka analizuar vler€simin e riskut, harton raportin e vlerésimit t€ riskut.
Disa faktoré specifiké né rastin e dhunés seksuale g€ duhet t€ konsiderojé policia e mbéshtetur
nga KVDHF ose punonjési social n€ mungesé té tij né rastin e njé viktime madhore jané: ushtrimi
1 dhunés seksuale n€ ményré t&€ pérséritur, ndjekja penale ndaj dhunuesit, dénime t€ méparshme
pér kryerjen e veprave penale qé lidhen me dhunén seksuale, ushtrimin e dhunés seksuale né
prani t€ fémijéve, historikun e abuzimeve seksuale ndaj dhunuesit né fémijéri, ashpérsimin e
dhunés, etj.

Raportin ia paraqet titullarit t€ strukturés vendore t& policis€, duke sugjeruar ndér té tjera edhe
vendosjen e viktimés prané gendrave t€ menaxhimit t€ kriz€s, pér rastet e dhunés seksuale.

Né té njéjtén kohé nése rezulton risk i lart€¢ léshohet UMPMM dhe policia brenda 48 oréve
dérgon né gjykaté kérkesén pér konfirmimin ¢ UMPMM dhe 1éshimin ¢ UMM. Mbledhja e
provave i shérben jo vetém ndjekjes penale por edhe mbrojtjes népérmjet njé urdhri mbrojtje.
Punonjési 1 policis€ informon personin mbi ndihmén g€ mund t’i jepet, ndihmon né
komunikimin me punonjésin e gendrés rezidenciale nése &shté paraqitur dhe né varési t&é
vendimit t€ personit. P&r personin g€ vendos té€ shkojé né€ njé gendér t&€ menaxhimit t& krizés:
informon personin dhe komunikon me punonjésin e gendrés lidhur me hapat e nevojshém té
mbrojtjes.
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Hetimi

Hetimi dhe grumbullimi i provave jané t€ domosdoshme né rastet e dhunés seksuale. Duke
gené se ngjarja ndodh zakonisht né kushte t€ izolimit t&€ viktimés, ajo mbetet prova e vetme e
sjelljes s€¢ dhunshme. Hetimi i sakté dhe i plot€ mund té sigurojé prova shtesé pér oficerét e
policisé gjyqésore g€ t&€ mbéshtesin déshminé e viktimés. Policia siguron viktimén e cila
mund t€ vijojé té jet€ né rrezik pér jet€n.Oficeri 1 policisé fokusohet gjithashtu né
grumbullimin e provave me géllim q¢€ t€ identifikojé t€ dyshuarin né€ krim. Policia nuk mund
té mbéshtetet térésisht vetém né deklaratén e viktimés.

Punonjésit e policisé duhet té ndérmarrin edhe veprimet e méposhtme:

a. T’1shpjegojné viktimés t&€ drejtat e saj dhe rrugét pér t'i mbrojtur ato.

b. Ta késhillojné viktimén mbi mundésité qé ekzistojné pér mbrojtje dhe ndihmén e
disponueshme, si dhe t’i japin t€ gjithé informacionin q€ mund t€ jeté i nevojshém ose
1 dobishém pér t'i mundésuar asaj marrjen e njé vendimi.

c. Ta informojné viktimén mbi mundésité e saj pér mbrojtjen nga ana ligjore si dhe pér
hapat qé ndigen dhe mbrojtjen qé€ ofrohet né rastin e kallézimit t€ veprés penale.

d. Pas késhillimit t€ viktimés mbi mundésité e disponueshme, t’i shpjegojné qarté
procesin e métejshém, duke pérfshiré procedurat ligjore dhe ato t€ késhillimit dhe
strehimit.

e. Kur &shté rasti, t’i shpjegojné viktimés pér ndihmén qé mund té€ marré nga shérbimet
sociale prané¢ Bashkis¢/ Njésis€ Administrative apo nga anétaré té tjeré t€ Mekanizmit
té Koordinuar t€ Referimit, si dhe ta referojné rastin né strukturat pérkatése.

f. Gjaté shpjegimit t€ proceseve t& shmangin terminologjiné ligjore sa mé shumé qé té
jeté e mundur, pasi shumé viktima mund t€ mos 1 kuptojné termat ligjore dhe mund té
ngatérrohen prej tyre.

g. T& shénojné gjithcka qé deklaron viktima, duke pérdorur fjalét e saj.

h. Té shmangin pérballjen e viktimés me dhunuesin.

Pér sa i pérket hetimit t€ ngjarjes, punonjési i policis€ duhet:
a. T& kufizohet n€ bérjen e pyetjeve hetimore vetém pér ato ¢éshtje t& nevojshme pér té
identifikuar viktimén dhe pérshkrimin e gjetjen e t€ dyshuarit;
b. Té pércaktojé gjendjen emocionale dhe aftésiné fizike t€ viktimés pér t’iu pérgjigjur
pyetjeve lidhur me sulmin dhe t€ kufizojé marrjen né pyetje t&€ viktimés né€ pérputhje
me rrethanat.

Mbledhja e provave

Intervistimi nga Policia. Punonjési 1 policis€ q¢ trajton rastin e njé krimi seksual, interviston
viktimén. Eshté shumé e réndésishme qé viktima e dhunés seksuale té intervistohet nga njé
oficer 1 policis€ gjyqésore 1 t€ njéjt€s gjini. Intervistuesi zhvillon intervistén dhe bén
vlerésimin e paré€ t€ nevojave pérfshiré€ vlerésimin e rrezikut.

e Oficerét e policis€, pér gjetjen dhe marrjen e provave gjaté krimeve seksuale, duhet t’i
drejtohen shérbimit té mjekésisé ligjore, pas marrjes sé pélgimit t€ miratuar té
viktimés q€ éshté dakord t€ kryejé két€ proceduré.

e Té& sigurojné vendin e ngjarjes dhe ruajtjen e provave, duke pérfshiré shtratin e fjetjes,
rrobat si dhe materialet tjera né vendin e ngjarjes dhe t&€ udhézojné viktimén qé té mos
pastrohet, derisa té jeté€ kryer kontrolli mjekésor;
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Té¢ kérkojné pélqimin e viktimés pér ndérmarrjen e kontrollit mjekésor, duke theksuar
rénd€siné e tij, pér sa i pérket hetimit, identifikimit dhe kapjes sé€ t€ dyshuarit; si dhe
miréqgenies s¢€ saj fizike;

Ta shoqgérojné viktimén s€ bashku me koordinatoren vendore kundér dhunés né
familje deri né spital pér kontroll mjekésor, ose né njé gendér pér menaxhimin e
rasteve t€ dhunés seksuale;

T€ géndrojné né spital (por t&€ mos jené t€ pranishémgjaté kontrollit mjekésor) derisa
té arrijné anétarét e familjes, personeli i shérbimit t& pérkrahjes apo té oficerit té
policisé gjyqésore;

T¢€ informojné viktimén mbi réndésin€ e ekzaminimit mjeko ligjor pér dokumentimin
dhe mbledhjen e provave;

Punonjésit e policis€ duhet té€ mbrojné integritetin e provave dhe té ruajné
dokumentimin kronologjik duke shénuar, paketuar dhe etiketuar si¢ duhet té gjitha
provat e mbledhura.

T¢ inkurajojé viktimén g€ ta paragesé€ rastin né gjyq nése ajo heziton pér ta béré njé
gjé té till¢, duke theksuar réndésiné e procesit gjyqésor sa i pérket sigurisé sé saj né
vazhdimési;

T¢ kérkojné pérkrahje t€ vazhdueshme pér viktimén rreth hetimeve, duke e informuar
viktimén mbi aktivitetet hetimore dhe gjyqésore qé¢ mund apo do té€ kérkojné
pérfshirjen dhe bashképunimin e saj.

Ekzaminimi mjeko ligjor

Ekzaminimi profesional mjeko-ligjor rrit gjasat pé€r dokumentimin e plagéve dhe
mbledhjen e provave pér t€ ndihmuar né hetimin dhe ndjekjen penale t€¢ dhunuesit.
Pérveg personelit t€ mjekésisé€ ligjore, ku domosdoshmérisht duhet t€ jeté e pranishme
edhe nj€ grua profesioniste e mjekésisé ligjore ose e shéndetésis€, asnjé oficer/oficere
policie apo ndonjé person tjetér nuk duhet t€ jet¢ i pranishém né dhomén e
ekzaminimit t€ provave.

Ekzaminimi mjeko-ligjor duhet t&€ kryhet dhe t€ dokumentohet né kohén e duhur dhe
me ndjeshméri gjinore duke marré parasysh nevojat dhe perspektivén e viktimés dhe
duke respektuar dinjitetin dhe integritetin e saj.

b)DOKUMENTIMI DHE REFERIMI
Cdo rast 1 dhunés/krimeve seksuale t€ dokumentohet, népé€rmjet pérdorimit t€ t€ gjitha
veprimeve hetimore t€ bazuara né legjislacionin ne fuqi.

Punonjési i policisé pérgatit dosjen me té gjitha té dhénat/informacionet e grumbulluara
dhe e dérgon até prané organit kompetent pér ndjekjen penale.

Koordinatorja/KoordinatoriVendor mban dy lloj té dhénash pér ¢do rast viktimé té
dhunés seksuale:

Informacione t€ detajuara pér rastin dhe menaxhimin e tij (dosja e ploté e rastit).
Qéllimi 1 kétij informacioni &shté té ndihmojé punonjésit né zbatimin dhe
monitorimin e planit individual t& ndihmés. Né té njéjtén kohé dokumentimi i sakté
dhe i1 vazhdueshém lehtéson komunikimin me ofruesit e tjeré té shérbimeve duke
promovuar dhe vazhdimésing e shérbimeve.

T¢ dhéna statistikore né lidhje me numrin dhe llojin e rasteve t€ dhunés seksuale té
menaxhuara, té cilat pasqyrohen né sistemin REVALB.
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T¢ gjitha t€ dhénat dhe informacioni i pérfituar ruhen, pérpunohen dhe administrohen né
pérputhje me ligjin “Pér mbrojtjen e t€ dhénave personale” dhe akteve nénligjore pérkatése,
duke zbatuar detyrat dhe procedurat e parashikuara né€ kété vendim. Detyrimi pér
konfidencialitetin dhe ruajtjen e té dhénave personale shtrihet pér té gjithé personat dhe
institucionet e pérfshira né procesin e menaxhimit t€ rastit t€ viktimave t€ dhunés seksuale.
Nése rasti pranon t€ akomodohet né Qendrén e Menaxhimit té rasteve t&€ dhunés seksuale,
ndigen té gjitha hapat e parashikuara né standardet e késaj gendre si né€ lidhje me mbledhjen e
provave ashtu edhe né lidhje me dokumentimin.

Referimi

Punonjési 1 policis€ duhet té jeté i informuar pér shérbime té tjera ndihmése pér viktimat e
dhunés seksuale, né rastet kur kontaktohet policia drejtpérsédrejti, apo né rastet kur viktima e
krimit seksual referohet né€ polici nga organizata/institucione té€ tjera.

e Punonjési i policisé n€ bashképunim me KVDHF, bazuar né marrjen e pélqimit té
informuar nga viktima, referon rastin pér t’u trajtuar pranéQendrés sé Menaxhimit té
krizés pér rastet e dhunés seksuale“LILIUM”, ose prané gendrave té tjera qé e
ofrojné kété shérbim mbéshtetés té specializuar, prané té cilave viktima merr
shérbimet e sipércituara.

e KVDHF duhet té pérditésojné regjistrin me institucionet/organizatat qé ofrojné
shérbime pér viktimat e dhunés seksuale. Regjistri duhet t€ pérfshijé emrin e
institucionit, personin e kontaktit, adresén, t€ dhéna té tjera pér kontakt, si dhe listén e
shérbimeve g€ ofrohen. Kété regjistér duhet t’ja veré né dispozicion policis€ dhe
anétaréve té tjeré t&¢ MKR-sé

e KVDHF duhet t€ ndihmojé viktimén, duke i ofruar kur €shté rasti, edhe mbéshtetje
dhe késhillim, si dhe alternativa pér strehim, kur viktima nuk &shté e gatshme té
trajtohet prané Qendrés Lilium, apo gendrave t€ tjera t€ specializuara.

e KVDHF duhet té informojné viktimén pér mundésiné e referimit tek institucione té
tjera shérbimesh, sipas kérkesés ose nevojés.

e KVDHF duhet té informojné viktimén se ¢faré informacioni do t€ ndahet me
institucionet e tjera t€ shérbimeve dhe ¢faré informacioni do t€ mbahet konfidencial
(duke specifikuar kufizimet pér ruajtjen e konfidencialitetit n€ bazé t& kuadrit ligjor
ekzistues).

e KVDHF né bashképunim me antarét e tjeré t& MKR-s€ té cilét mund té kontribuojné
pér shembull pér transportimin e sigurt, duhet t€ béjé referimin e viktimés né kéto
shérbime mbéshtetése pér trajtimin e nevojave afatgjata t€ saj, duke u bazuar edhe né
marrjen e pélqimit t€ informuar t& viktimés.

e KVDHF duhet ta shoqérojé referimin me njé raport t€ shkurtér me shkrim pér té
shmangur situatén kur viktima duhet ta pérsérisé historin€ dhe t'u pérgjigjet t€ njéjtave
pyetjeve gjaté intervistave t& shuméfishta, duke pérjetuar pérséri traumé psikologjike.

e KVDHF duhet ta shogérojé viktimén tek shérbimi ku éshté referuar,ose té sigurohet
qé€ referimi i saj do t€ b&het nén shogérimin e njé specialisteje t& shérbimit ku po
referohet.

Prokurori dhe policia gjyqésore zhvillojné, brenda kompetencave té caktuara, hetimet e
nevojshme qé€ lidhen me ushtrimin e ndjekjes penale.

Policia gjyqésore
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Policia gjygésore, edhe me iniciativén e vet, duhet t€ marré dijeni pér veprat penale, t&
pengojé ardhjen e pasojave t&€ métejshme, t€ kérkojé autorét e tyre, t&€ kryejé hetime
dhe té grumbullojé gjithcka qé i shérben zbatimit t€ ligjit penal.

Me marrjen e njoftimit pér njé vepér penale, policia gjygésore, pa vonesé, por jo mé
voné se 72 oré€, i referon prokurorit, me shkrim, elementet thelbésore té€ faktit dhe
elementet e tjera g€ jané mbledhur deri atéheré, duke treguar burimet e provés dhe
veprimet e kryera, si dhe vé né dispozicion té prokurorit, pér vlerésim, té gjitha aktet
dhe provat e marra?,

Policia gjyqésore kryen ¢do veprim hetimor q€ i €shté urdhéruar ose deleguar nga
prokurori.

Dokumenton veprimet duke mbajtur procesverbal pér: a) kallézimet dhe ankimet e
paraqitura me gojé; b) t€ dhénat pé&rmbledhése dhe deklarimet e marra nga personi
ndaj té cilit zhvillohen hetimet; c) t€ dhénat e marra nga personat g€ mund té tregojné
rrethana t&€ dobishme pér géllimet e hetimit; ¢) kqyrjet, njohjet, kontrollimet dhe
sekuestrimet; d) aktet pér identifikimin dhe njohjen e personit ndaj té cilit zhvillohen
hetimet, pér marrjen e plikove ose t&€ korrespondencés dhe pér vénien e sekuestros; €)
veprimet hetimore té deleguara nga prokurori.

Prokuroria

Gjaté hetimeve paraprake provat merren nga organi i prokurorisé;

Prokuroria ushtron ndjekjen penale, dhe pérfagéson akuzén né gjyq né emér té shtetit,
drejton dhe kontrollon hetimet paraprake dhe veprimtaring e policis€ gjyqésore, si dhe
kryen veté ¢do veprim hetimor g€ e ¢gmon t€ nevojshém, merr masa pér ekzekutimin e
vendimeve penale dhe mbikéqyr ekzekutimin e tyre;

Merr né€ pyetje personin e marré si i pandehur né njé procedim;

Merr t€ dhéna nga viktima dhe persona q€ mund té tregojné rrethana té€ dobishme pér
qéllimet e hetimit;

Prokurori dokumenton veprimet. Prokurori mban procesverbal: a) pér kallézimet dhe
ankesat e paraqitura me gojé; b) pér kqyrjet, kontrollimet dhe sekuestrimet; c) pér
marrjen né pyetje dhe ballafagimet me té pandehurin; ¢) pér t€ dhénat e marra nga
personat g€ tregojné rrethana t€ dobishme pér géllimet e hetimit; d) pér verifikimet qé
kané t€ bé&né me persona, sende ose vende, gjendja e t€ ciléve éshté ndryshuar.
Zbaton detyrat e pércaktuara né Udhézimin e Pérgjithshém t& Prokurorit t&
Pérgjithshém, nr.05, daté 26.10.2018, pér “Garantimin e asistencés ndaj viktimave
dhe déshmitaréve t€ veprave penale", neni 8, “Roli 1 Prokurorit”.

Koordinatori pér asistencén ndaj subjekteve me status t€ posagém pérmbush detyrimet
e prokuroris€é pér informacion ndaj viktimave dhe déshmitaréve, referimin e
viktimave tek ofruesit e shérbimeve dhe garantimin e mundé€sive pér ushtrimin efektiv
té t& drejtave t€ tyre. Koordinatori ndihmon ¢do pjesémarrés né procedim qé ka njé
paaftési fizike apo mendore pér té ushtruar me efektivitet t€ drejtén pér akses né
sistemin e drejtésis€ penale.

NEé rastet kur ndaj dhunuesit ka filluar procedimi penal, organi i prokuroris€¢ informon
viktimén e dhunés né lidhje me té drejtat bazuar né¢ Kodin e Procedurés Penale.

Gjykata penale
Gjykata €shté organi qé€ realizon dhénien e drejtésis€. Né gjykim provat merren me kérkesén
e paléve. Gjykata, pas shqyrtimit t€ provave né térési, gmon vérteté€siné dhe fuqiné provuese

2%Kodi i Procedurés Penale, Neni 293 “Referimi i veprés penale te prokurori”
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té tyre. Céshtjet penale t& dhunés seksuale jané né juridiksionin e gjykatés penale, té cilat
gjykojné ¢éshtjen dhe vendosin masén e dénimit.

Qendrat shéndetésore, Njésité Vendore té Kujdesit Shéndetésor dhe Spitalet

NE¢ rast se, punonjésit t& stafit t& shérbimeve té kujdesit shéndetésor i1 kérkohet ndihmé nga
vet€ viktima apo njé entitet/strukturé/institucion shtetéror ose joshtetéror pér trajtimin
mjekésor t€ njé viktime t€ dhunés seksuale, ai ofron ndihmén e menjéhershme sipas nevojés.

Viktimaka té drejté t€ zgjedhé t€ mos e raportojé rastin e dhunés seksuale tek njé ofrues tjetér
shérbimi; kjo zgjedhje duhet té respektohet dhe viktimés duhet t’i ofrohet ¢do mbéshtetje e
mundshme. Pérjashtim nga rregulli pérb&jné rastet kur viktimanuk €shté person madhor, kur
€sht€ me aftési ndryshe, kur ka njé€ rrezik té dukshém dhe t€ menjéhershém té sigurisé sé
viktimés OSE kur raportimi éshté i detyrueshém. Raportimi i detyrueshém zbatohet
kryesisht pér rastet e abuzimit ose keqtrajtimit t€ t& miturve.

Pas trajtimit t€ nevojave shéndetsore t€ menjéhershme, vijohet dhe me trajtimin e nevojave té
tjera shéndetésore t€ cilat mund té jené né€ terma afatmesme apo afatgjata dhe g€ jo
domosdosmérisht mund t€ kérkojné praniné e viktimés né ambjentet e shérbimit shéndetésor.
Pér té siguruar trajtimin n€ vazhdimési dhe né ményrén e duhur t€ kétyre nevojave, duhet té
béhet njé koordinim 1 mire i punonjésit t& kujdesit shéndetésor né ambjentet shéndetésore ku
u trajtua fillimishtrasti, me mjekun e gendrés s€ shérbimeve mbéshtetése té€ specializuara ku
rasti do vijoj€ t€ qéndroj€, apo me mjekun e familjes, nése viktima rikthehet né€ shtépiné e saj
apo té prindérve. KVDHF gjithashtu duhet té keté dijeni dhe t€ nxité, lehtésojé kéte
koordinim.

Koordinatorja/KoordinatoriVendor siguron rrjetine bashképunimit me géllim referimin e
viktimave né shérbime afatshkurtra dhe afatgjata.

Referimi i viktim€s s€ dhunés seksuale do t€ b&het edhe né institucione té tjera antare té
MKR-sé t€ cilat ofrojé shérbime né fushén e arsimit, formimit profesional, punésimit,
shérbime ligjore pér ¢éshtje té tjera veg ndjekjes s€ dhunés seksuale t€ pésuar, etj., né varési
t€ nevojave dhe dakord€sis€é me viktimén, t€ pasqyruara si¢ duhet edhe né planin individual té
ndihmés. Referimi i viktimés né kéto shérbime béhet zakonisht pasi ka kaluar momenti i
adresimit t& nevojave t€ menjéhershme dhe pas kalimit tétronditjes/shokut téviktimés nga
dhuna e pésuar. Detyrimet dhe pérgjegjésité e kétyre institucioneve antare t& MKR-sé jané té
njéjta si né€ trajtimin e rasteve tédhunés n€ familje dhe jané té listuara né Marréveshjen e
Bashképunimit pér formalizimin e MKR-sé.

SHOQERIMI I VIKTIMES NE QENDREN “LILIUM”DHE TRAJTIMI I RASTIT
NGA KJO QENDER
Shogérimi i viktimés pér te Qendra “Lilium” mund t€ b&het nga punonjési i1 policis€, kur
viktima paraqitet prané komisariatit t€ policisé, nga KVDHF kur rasti paraqitet prané
bashkisé ose nga c¢do profesionist tjetér q€ €ésht€ né kontakt me viktimén pér arsye pune,
gjithmoné bazuar mbi dhénien e pélqimit t€ informuar nga ana e viktimés. Shogérimi né
gendér né kété rast, béhet pasi t€ jeté njoftuar dhe té jet€ marré edhe dakord€sia nga
menaxherja e gendrés (e cila konfirmon edhe nése gendra ka kapacitet prit€s pér momentin).
Viktima mund t’i drejtohet edhe vet€ Qendrés s€ menaxhimit té krizés pér rastet € dhunés
seksuale kur ka marré informacione pér funksionimin e saj. N€ ¢do rast, stafi 1 gendrés, duke
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marré né konsideraté dhe raportin e shkruar mbi vlerésimin paraprak t€ nevojave emergjente
té viktimés (kur viktima referohet nga njé€ antar i ETN-sé dhe ky raport €shté pérgatitur) vijon
hapat pér vlerésimin e nevojave emergjente, afatmesme dhe afatgjata, né pérputhje dhe me
shérbimet e koordinuara qé mund t€ ofrohen né két€ qendér.

Viktima merr prané Qendrés “LILIUM” shérbime parésore si shérbim shéndetésor, shérbim
mjeko-ligjor, mbéshtetje psikosociale, veshmbathje, ushqim, referim, marrje t€ déshmisé,
fillim t€ procedurave té drejté€sis€ penale, si dhe késhillim psikologjik pér pérballimin e
krizés. Pér nga ményra se si éshté konceptuar, Qendra “Lilium” éshté njé qendér emergjence,
pra ku t€ gjitha kéto shérbime ofrohen pér njé afat deri né 72 oré dhe ku mé pas géndrimi 1
viktimés nuk &shté i mundur dhe béhet referimi né€ njé gendér tjeté€r shérbimesh mbéshtetése
té€ specializuara.

Pas marrjes s€ pélqimit t€ informuar nga viktima, gendra mbéshtet procesin e mbledhjes sé&
provave, duke filluar nga kryerja e ekzaminimit fizik sa mé shpejt q€ té jeté e mundur, si dhe
duke vijuar me mbledhjen e provave nga eksperti mjeko-ligjor. Kéto procese shogérohen
paralelisht edhe me ofrimin e shérbimeve t€ mbéshtetjes psikosociale si dhe akomodim pér
njé periudhé maksimumi 72 oré¢.

Koordinatorja/Koordinatori i qendrés sé menaxhimit té krizés pér rastet e dhunés
seksuale éshté profesionistja/profesionisti, né Qendér qé bén>S:pritjen e viktimave,
njoftimin e ekipit multidisiplinar, si dhe qé &shté pérgjegjés pér identifikimin e nevojave té
menjéhershme, referimin, menaxhimin dhe ndjekjen e rastit pérgjaté qéndrimit né qendér deri
né 72 oré. Ajo/ai koordinohet edhe me KVDHF me géllim qé t€ mund€sohet referimi dhe
menaxhimi i métejshém 1 rastit, pas késaj periudhe t€ akomodimit dhe ofrimit t€ shérbimeve
tek “Lilium”.

Koordinatori/Koordinatorja e Qendrés harton né bashképunim me viktimén planin
individual té ndihmés pér adresimin e nevojave emergjente pérgjaté periudhés 72
oréshe té géndrimit né gendér, bazuar mbi vlerésimin e kétyre nevojave dhe né
pérputhje me shérbimet e koordinuara qé ofron gendra. Vlerésimi i nevojave t€ viktimés
béhet menjéheré pas raportimit, duke marré né konsideraté edhe vlerésimet e béra mé herét,
nga anétarét e tjeré t& ETN-sé q¢ ishin pika e paré e kontaktit me viktimén, nése ka njé€ raport
t€ shkruar pér két€ qgéllim. Ky vlerésim béhet né bashképunim me viktimén, duke u
koordinuar edhe me KVDHF kur flitet pér vijimin ¢ shérbimeve pas daljes nga genda
“Lilium”. N¢ rastin e procesit t€ Iéshimit t& UM por edhe né rastin e kérkimit pér shpérblim
démi né gjykatén penale ose civile, vlerésimi i rastit pérbén njé prové qé i shtohet provave t&
tjera.

Shérbimi shéndetésor. N¢ Qendrén e menaxhimit té krizés pér rastet ¢ dhunés seksuale 1
jepet prioritet kujdesit shéndetésor ndaj viktimés, pasi si¢ u theksua edhe mé sipér, né rastet e
dhunés seksuale démtimet shéndetésore mud té€ jené t€ rénda dhe mund t€ rrezikojné edhe
jetén e viktimés. Késhtu qé siguria, shéndeti dhe miréqenia e viktimés jané parésore.
Vendojsja e gendrés né€ mjediset spitalore lehtéson ofrimin e kujdesit shéndetésor urgjent
edhe né rastet kur viktima mund t€ paraqitet me probleme shéndetésore akute si plagosje,
goditje né kokg, etj., g€ kérkojné ndérhyrje dhe trajtim mjekésor urgjent.

25 Ligj nr. 121/2016, “Pér shérbimet e kujdesit shogéror né Republikén e Shqipéris€”, neni 3, “Pérkufizime”,
pika 24
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Shérbimi mjeko-ligjor. Né kushtet e njé sulmi/dhune seksuale/ pérdhunimi t€ denoncuar
deri brenda tre ditéve nga momenti q€ ngjarja ka ndodhur, shérbimet pér ekzaminimin mjeko-
ligjor, si: mbledhja e provave, marrja ¢ déshmisé€, fillimi i procedurave t€ drejtésisé penale
jan€ vendimtare pér t& gjithé procesin e mbéshtetjes sé viktimés dhe penalizimin e dhunuesit.
Vonesa né gasjen né kété shérbim mund té rezultojé né: ndryshime né provat fizike (p.sh.
shérimi i plagéve); humbje t€ materialit mjeko-ligjor (p.sh. déshmi e kontaktit me sulmuesin
pérfshiré gjakun dhe spermén), et;j.

Shérbimi psikologjik synon té rikthejé sigurin€, besimin, t& kapércejé traumén momentale
dhe efektet e sulmit seksual, t€ vendosé ekuilibrin emocional dhe funksional t€ individit. Ky
shérbim ofrohet pérgjaté kohés s¢ géndrimit t€ viktimés né “Lilium” nga psikologu klinik q&
ka marréveshje bashképunimi me Qendrén. Psikologu/psikologia klinik/klinike ka njohuri t&
punés me viktimat ¢ dhunés seksuale, fémijé, gra apo burra dhe njeh e respekton kodin e etik
té fushés.

Shérbime ligjore. Viktimés sé dhunés seksuale, gjaté géndrimit né Qendér i ofrohet ndihmé
ligiore nga personeli i kontraktuar nga gendra ose nga ndonjé institucion tjetér q€ ofron
ndihmé juridike si OJF-t€ e specializuara né kété fushé, klinikat ligjore prané institucioneve
t€ arsimit t& larté, avokatét g€ pérfshihen né listén e miratuar nga Dhoma Kombétare e
Avokatis€ etj. Shérbimi ligjor ofrohet né ményré profesionale, cilésore, eficiente dhe
efektive. Ndihma juridike ofrohet, pavarésisht t& ardhurave dhe pasuris€ sé viktimave/té
mbijetuarve pér shkak se viktimat e dhunés seksuale pérfshihen te kategorité e vecanta té
pérfituesve t& ndihmés juridike?®.

Viktimat e dhunés seksuale informohen si né lidhje me té drejtat ligjore bazuar né
legjislacionin administrativo-civil kundér té gjitha formave té dhunés me bazé gjinore
ashtu edhe né legjislacionin procedural penal?’.

Eshté detyra e menaxherit/menaxheres sé Qendrés t& vendosé kontakte midis viktimés dhe
avokates/avokatit.

Mbéshtetja me veshje, ushqime etj. Sipas rastit, viktimat/ e dhunés seksuale mbé&shteten me
ushqim, veshmbathje dhe medikamente. Kjo béhet e mundur pérmes shérbimit t€ Qendrés si
pjes€ e institucionit t€ shérbimit shéndetésor ose t&€ paketés s€ shérbimit qé ofron gendra.
Sigurimi i shérbimeve afatmesme dhe afatgjata, pas daljes sé viktimés nga “Lilium” kryhet
nga anétarét e Mekanizmit t€ Koordinuar t€ Referimit.

Shérbime té tjera: Shérbimet e mésipérme jané t€ gjitha né€ kushte t&€ emergjencés dhe
ofrohen pér periudhé afatshkurtér nga 24 oré€ deri n€ 72 oré. Largimi i viktimés nga qendra iu
béhet e ditur anétaréve t€ MKR-sé né nivel vendor dhe vendoset né bashképunim me
KVDHF-n¢, me qéllim qé rasti t€ vijojé t€ referohet dhe monitorohet n€ vazhdimési prej tij.
Pérfituesi/pérfituesja e shérbimit t€ Qendrés mund t€ zgjedhé t€ kthehet né familje. Né kété
rast Qendra LILIUM sérish bashképunon me MKR pér sigurimin e ofrimit t€ shérbimeve né
terma afatmesém e afatgjaté.

Nése nuk kthehet né familje, referimi pér strehim né strehézat e t€ mbijetuarave té€ dhunés,
mbéshtetja psikosociale, trajnimi profesional, punésimi, kujdesi pér fémijét, kthimi 1 fémijéve
né shkoll€ etj., jané shérbime afatgjata q¢ mund té realizohen vetém népérmjet bashképunimit

26 Ligji nr. 111/2017 “Pér ndihmén juridike té garantuar nga shteti”, neni 11, “Kategorité e vecanta té
pérfitueseve té ndihmés juridike”

27 Ligji nr. 35/2017 “Pér disa shtesa dhe ndryshime né ligjin nr. 7905, daté 21.3.1995, “Kodi i Procedurés Penale
i Republikés s€ Shqipérisé”, t& ndryshuar”.
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té¢ Qendrés me MKR-né pér t€ siguruar mbéshtetjen afatgjat€é pérmes bashképunimit me
institucionet e specializuara publike dhe jopublike.

Né ¢do rast, duhet mbajtur parasysh se ndihma, mbéshtetja qé i ofrohet viktimés nuk varet
nga disponibiliteti i1 saj pér t&€ denoncuar dhunuesin dhe as nga fakti qé viktima ka kérkuar
apo jo UM apo UMM.

Qendra ruan dhe mbron té dhénat e viktimave né bazg t€ legjislacionit n€ fuqi.

Aksesueshméria
Qendra LILIUM siguron se shérbimet jané t€ aksesueshme pér t€ gjitha kategorité e
viktimave t€ dhunés seksuale g€ u pérkasin grupeve t€ ndryshme té margjinalizuara si
pérfagésues nga komuniteti rom, egjiptian, personave dhe fémijéve me aftési t&€ kufizuara,
persona nga zonat rurale, emigrante, azil kérkues, persona té komunitetit LGBTI+ et;.

Nélistén e profesionistéve “on call’t€ gendrés ka edhe disa pérkthyes profesionisté, pérfshiré
edhe interpreté€ t€ gjuhés sé shenjave, pér personat qé kan€ nevojé pér kété lloj shérbimi.

N¢ rastin e viktimave qé ndodhen né€ zona té thella, né distancé nga Qendra, késhillohet
bashképunimi me MKR-né né€ at€ zoné pér t€ mundEsuar transportin e viktimés drejt gendrés
”Lilium”. Kur provohet se viktima e dhunés seksuale ka probleme té rénda té shéndetit
mendor, éshté né€ varési t&€ alkoolit apo substancave té tjera, bashképunohet me shérbimet e
specializuara né€ nivel vendor apo kombétar.

Kur viktima €shté njé person me nénshtetési t&€ huaj dhe ndodhet né Shqipéri si vizitor, azil
kérkues apo pér ¢cdo arsye tjetér nevojitet njé pérkthyes dhe mé pas mundésohet ofrimi i té
gjitha shérbimve té gendrés.

Qendra siguron shérbime pér fémijét n€ nj€ mjedis fizik t€ pérshtatshém pér ta dhe me pajisje
té posagme pér intervistimin e f€mijés (p.sh. dhoma me xham ose kamera regjistruese).

Qendra mundéson gjithashtu referimin né bashképunim me KVDHF né shérbime té tjera
shtes€, si¢ jané shérbimet e strehimit n€ gendra rezidenciale, shérbimet psikologjike
afatgjata, shérbimet mjekésore dhe shérbime juridike.

Shérbimet afatgjata dhe ri-integruese

Qendrat e shérbimeve afatgjata jané shérbime té€ pérkohshme, té specializuara, rezidenciale
dhe jorezidenciale, g€ ofrojné shérbim té specializuar, strehimin, sigurin€ fizike, ushqimin,
kujdesin shéndetésor, rehabilitimin psikosocial, terapiné fizike, aktivitete profesionale,
kalimin e koh&s né komunitet, edukimin, né varési t€ nevojave t€ identifikuara dhe t&
zgjedhura nga viktima. Ky shérbim mund té ofrohet nga institucione publike dhe jopublike.
Aktualisht kjo paketé e ploté shérbimesh ri-integruese ofrohet nga Qendra Psiko — Sociale
“Vatra” dhe “T€ Ndryshém dhe t€ Barabart€” né€ bashképunim me institucionet vendore
pérgjegjése pér raste nga e gjithé Shqipéria.

HAPI I PESTE : NDJEKJA E RASTIT NE VAZHDIMESI
Ndjekja e rastit né vazhdimési béhet kryesisht népérmjet KVDHF i/e cili/cila bashképunon
dhe me menaxheren/menaxherin e rastit kur viktima é&shté sistemuar n€ njé gendér
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shérbimesh mbéshtetése té specializuara. Ndjekja e rastit mund t€ béhet pérmes takimeve me
viktimén, sipas njé kalendari takimesh té dakordésuara paraprakisht me t€, ku jané
specifikuar edhe elementé t€ tjeré lidhur me mjedisin ku do t€ b&het takimi, koh&zgjatjen, etj.

MONITORIMI DHE VLERESIMI.

Monitorimi i rasteve viktima t& dhunés seksuale kryhet nga KVDHF népérmjet kontakteve
me viktimén me g€llim vlerésimin e ecuris€ dhe efikasitetin e ndérhyrjeve t€ pércaktuara né
Planin Individual t¢ Ndihmé&s. Monitorimi 1 rastit analizon gjithashtu veprimet dhe masat e
ndérmarra pér té vlerésuar nése ato po zbatohen sipas planit, nése jané akoma té nevojshme
dhe nése kané nevojé pér pérshtatje né pérputhje me nevojat n€ ndryshim té viktimeés.

Gjaté ndjekjes né vazhdimési té rastit monitorohen dhe vlerésohen:

¢ Gjendja dhe funksionimi psiko-emocional i viktimés. Nése vihet re se ka
pagendrueshméri apo pérkeqésim né kété drejtim, atéhere duke u pérpjekur té
dakordésohet edhe me viktimén, béhet referimi pér njé shérbim psikologjik mé té
specializuar e mé té thelluar né kété drejtim.

e Vlerésimi i zbatimit téplanit individual té ndihmés, sé bashku me viktimén. Kétu
diskutohet me t€ se sa €shté mundésuar ofrimi i shérbimeve té planifikuara, sa jané
arritur qéllimet dhe pér ¢faré tjetér ka nevojé€ viktima.

e Pérditésimi i planit individual té ndihmés. Bazuar né¢ diskutimet dhe gjetjet nga
diskutimi mbi zbatimin e planit individual t€¢ ndihmés, n€ bashképunim me viktimén
dhe me antarét e ETN-s€ béhet dhe pérditésimi 1 kétij plani, me g€llim gé t€ adresojé
aspekte té tjera t&€ nevojave, apo nevoja té reja té identifikuara.

e Zbatimi i planit té rishikuar individual té ndihmés. Pasi pérditésohet, fillon
ndjekja dhe zbatimi 1 kétij plani, ku sipas nevojés ribéhen referime duke u parapriré
nga marrjet e pélqimit t&€ informuar dhe t€ gjitha procedurat si¢ u theksuan me detaje
né kété protokoll.

Duhet t€ mbahet né konsideraté fakti q€ jetét e viktimave nuk jan€ kaq té kornizuara me hapa
té rregullt dhe pér shkak t€ dhunés sé pesuar ato kan€ nevojé té here pas hershme té€ adresimit
té situatés s¢€ tyre, duke ripérséritur hapa té caktuar t€ menaxhimit t€ rastit. Po késhtu, nevojat
e tyre jan¢ shumé komplekse dhe MKR-ja jo domosdoshmérisht mund té arrijé t’i plotésojé té
gjtha ato. E réndé€sishme éshté qé té gjithé antarét té pérpigen maksimalisht né kété drejtim.

HAPI I GJASHTE: MBYLLJA E RASTIT
Ekipi Teknik Ndérdisiplinar (ETN) pas monitorimit dhe vlerésimit t€ vazhdueshém, kur e
konsideron se jané pérbushur t&€ gjitha veprimet e planifikuara pér ndjekjen e njé rasti dhe
secili institucion ka kryer me pérgjegjshméri detyrimet e tij, vendos t€ shkojé drejt hapit té
mbylljes sé rastit. Né mbylljen e rastit, ETN vleréson me kujdes situatén e viktimés, nése
viktima ka pérfituar shérbimet q€ 1 nevojiten, nése pas kétyre shérbimeve té vazhdueshme
éshté kaluar trauma e dhunés sé pérjetuar, nése viktima éshté né€ njé gjendje shéndetésore té
miré dhe €shté rehablituar me t€ gjitha shérbimet e nevojshme. Vendimi pér mbylljen e rastit
merret nga KVDHF pasi ka dakordésuar paraprakisht me té gjithé antarét e ETN bérthamé
dhe t€ tjer€ g€ u pérfshiné né menaxhimin e rastit, si dhe duke bashkébiseduar dhe
dakordésuar edhe me viktimén, kur:
Ndérhyrjet e ndérmarra e kané reduktuar nivelin e rrezikut, n€ rrezik té ulét ose mungesé
rreziku;

e gjaté monitorimit t&€ vazhdueshém nuk kané rezultuar rrethana ose fakte qé

viktimamund té kthehet né situatén e méparshme si njé rast recidivist apo si¢ mund té
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jené p.sh. pamundési e ri-integrimit t€ viktimés (pér shkaqge t€ lidhura me mungesén e
strehimit, punésimin, etj).

e nése si rezultat i shérbimeve dhe mbéshtetjes s€ ofruar rezulton se €shté kapércyer
trauma e dhunés me té cilén éshté pérballur viktima;

e viktimazhvendoset né njé zoné tjetér dhe referohet pér ndjekje tek KVDHF/ ETN e
asaj zone, pasi &shté bashképunuar pér dhénien e informacionit t€ nevojshém dhe pér
¢do nevojé tjetér nga KVDHF/ ETN e vendbanimit t€ pérhershém.

e Viktima humbet jetén/vdes.

Rastet té cilat rezutojné t&€ mos jené né rrisk pas monitorimeve t€ vazhdueshme mbyllen nga
KVDHF vetém pasi pas pérfundimit té shérbimeve té€ ofruara, dhe vetém pasi kryhet edhe njé
tjetér vlerésim, bazuar né rezultatet e té cilit anétarét ¢ ETN-s€ dhe profesionistét té cilat/cilét
kané ofruar shérbime pér rastin, bien dakord pér mbylljen e tij.

Duhet mbajtur né konsideraté fakti qé edhe veté viktima mund t€ vendosé q¢€ rasti té shkojé
drejt mbylljes, nése nuk jep pélgimin e informuar pér vijimin e hapave té€ métejshém té
mbéshtetjes, pavarésisht se mund t€ mos jené adresuar plotésisht t& gjitha nevojat e saj, si¢
ishin parashikuar né planin individual t€ ndihmés. Né kété situaté, ETN duhet té respektojé
déshirén/vendimin e viktimés, duke i béré paraprakisht t€ qarté pasojat/efektet g€ mund t&
ket¢ mbyllja e rastit pa adresuar plotésisht nevojat e identifikuara me shérbimet e
parashikuara.

2.4. MENAXHIMI I RASTEVE TE DHUNES SEKSUALE TE USHTRUAR TEK
PERSONAT E MITUR NE FAMILJE

Gjaté punés pér menaxhimin e rasteve t&€ dhunés seksuale tek personat e mitur t€ dhunuar né
familje, duhet t€ kemi parasysh qé pavarésisht nése dhuna seksuale e ushtruar né
marrédhéniet familjare ka ndodhur rishtazi apo kohé mé paré, rastet do raportohen
domosdoshmérisht prané policisé, pér shkak t€ moshés s€ personit t&€ dhunuar dhe faktit qé
e mitura/i mituri ende vijon té jetoj¢ né€ familje ndoshta shumé prané me dhunuesin dhe
ndoshta edhe né rrezik t€ pérséritjes apo pérshkallézimit t€ dhunés.

Trajtimi i njé personi t€ mitur t€ dhunuar seksualisht né marrédhéniet familjare do t€ béhet né
bashképunim me Specialisten/Specialistin e Mbrojtjes s€¢ Fémijéve dhe me institucionet
pérgjegjése si ASHDMEF, etj. Kéto institucione kané pérgjegjési parésore né vendim-marrjen
pér ményrén se si do té trajtohet njé f€mij€ 1 dhunuar seksualisht, por kur flitet pér dhuné
seksuale né marrédhéniet familjare, bashképunimi me ETN bérthamé, é€sht€¢ domosdoshméri.
Edhe nése rasti evidentohet nga veté kéto institucione, &shté detyrim njoftimi 1 KVDHF dhe
ETN bérthamé, pér t& trajtuar rastin bashkérisht. Denoncimi/raportimi i rastit t€ dhunés
seksuale tek njé 1 mitur €shté detyrim ligjor pér t€ gjithé anétarét e ETN-s€.

Menaxhimi i rastit t€ fémijés sé dhunuar seksualisht do t€ kalojé népér t&€ gjitha hapat e
menaxhimit t& rastit t€ pérshkruar né seskisonin 2.3 té kétij protokolli ku u trajtua menaxhimi
1 rastit t€ viktimés sé rritur t€ dhunés seksuale, por duke pasur né konsideraté specifikat kur
flitet pér trajtimin dhe menaxhimin e rastit t€ njé f€émije si dhe duke iu referuar Vendimit nr.
578, daté 03.10.2018 “Pér procedurat e referimit e t€ menaxhimit té rastit, hartimin dhe
p€rmbajtjen e planit individual t€ mbrojtjes, financimin e shpenzimeve pér zbatimin e tij, si
dhe zbatimin e masave té mbrojtjes”.

HAPI I PARE: IDENTIFIKIMI DHE ANGAZHIMI
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Identifikimi i njé rasti t&€ dhunés seksuale t& ushtruar tek njé person i mitur, mund té kryhet si
pérmes denoncimit té veté personit, apo t€ kujdestarit t& tij né organet pérkatése t&€ policisé
ashtu edhe népérmjet marrjes dijeni nga ana e veté personit apo nga familjarét / t€ aférmit /
miqté€ me té cilét personi mund té keté arritur t€ flasé rreth situatés, apo té cilét mund té kené
gené déshmitaré té¢ dhunés seksuale té ushtruar. Pavarésisht ményrés se si identifikohet njé
rast emergjent i dhunés seksuale tek njé person 1 mitur, cilido institucion anétar i ETN-sé qé
€shté pika e paré e kontaktit (pra qé merr dijeni fillimisht pér rastin) duhet t€ veprojé me
profesonalizém, pérparési e kujdes maksimal, pér t€ mundésuar ofrimin e gjithé mbéshtetjes
dhe ndihmés sé nevojshme, duke filluar g€ me njoftimin e menjéhershém té policis€, edhe
nése viktima apo kujdestari ligjor nuk e déshiron denoncimin e rastit, pikérisht sepse
béhet fjalé pér dhuné seksuale né familje dhe duhet té merren masa pér largimin e
menjéhershém té dhunuesit apo té fémijés nga ky ambjent i dhunshém.

Pérpara raportimit t& rastit né€ polici, institucioni i paré me té cilin kontaktohet sigurohet q¢ té
komunikojé né ményrén e duhur, t€ ofrojé informacion mbi shérbimet né dispozicion dhe
hapat g€ do té€ ndérmerren, si dhe té pérpiget t€ marré njé pélqim t€ informuar nga veté
viktima, kuptohet n€ p&rputhje me moshén dhe zhvillimin e saj. T¢ gjitha kéto hapa duhet t&
hidhen né€ pranin€ e Specialistit/Specialistes s€ Mbrojtjes s¢ Fémijéve, i cili/e cila ka dhe
detyrimin té informoj€ dhe koordinojé veprimet e Grupit Teknik Ndérsektorial g€ vijon mé
tej me marrjen né mbrojtje dhe menaxhimin e rastit té fémijés s€ dhunuar seksualisht.

HAPI I DYTE: VLERESIMI

Vlerésimi i njé€ rasti t€ dhunés seksuale tek njé person i mitur n€ familje, duhet t& kryhet
menjéheré dhe pa humbur kohé nga policia né praniné dhe né¢ bashképunim me Specialisten/
Specialistin e Mbrojtjes s¢ Fémijéve, Psikologen e Policisé¢ dhe Koordinatoren/Koordinatorin
Vendor kundér dhunés né familje. Ky ekip bérthamé do té jeté pérgjegjés si pér kryerjen e
vlerésimit t€ riskut ashtu edhe pér vler€simin e nevojave t€ métejshme emergjente dhe
afatgjata té rastit, me qéllim orientimin e punés dhe mbéshtetjes pér hapat n€ vijim.

HAPI I TRETE: PLANIFIKIMI I NDIHMES

Pasi éshté pérfunduar vler€simi, duhet t€ hartohet njé plan ndihme dhe mbrojtjeje 1 cili
pérmban hapat g€ duhet t€ ndérmerren nga aktorét e ndryshém, pér t€ pérmbushur nevojat e
fémijés viktimé€ t&€ dhunés seksuale né familje. Plani hartohet nga Punonjésja/Punonjési pér
Mbrojtjen e Fémijéve né bashképunim me Koordinatoren/Koordinatorin Vendor dhe
miratohet gjaté takimit t€ Grupit Teknik Ndérsektorial, ku mund t€ ftohen edhe anétarét e
ETN béerthamé. Ky plan adreson nevojat e fémijés dhe familjes, pércakton shérbimet e
nevojshme, ofruesit e kétyre shérbimeve si dhe afatet kohore se kur do t€ ofrohen shérbimet.

HAPI 1 KATERT: ZBATIMI I NDIHMES SE PLANIFIKUAR

ASISTENCA LIGJORE/HETIMI/ MBLEDHJA E PROVAVE

Intervistimi

Mbrojtja dhe mbéshtetja pér viktimat e mitur/fémijé nénkupton masa pér té garantuar qé
fémijét, viktima t€ dhunés seksuale jan€ té mbrojtur dhe mund t€ marrin shérbimet e
nevojshme si trajtim mjekésor, késhillim, mbéshtetje psikoemocionale.

Ngé lidhje me mjetet administrativo civile, struktura pérgjegjése prané Policisé s€ Shtetit, né rastin
kur fémijét jané viktima t€ dhunés s€ drejtpérdre;jté né€ familje, menjéheré pas marrjes né mbrojtje
té€ fémij€s dhe referimit t€ rastit prané Njésisé pér Mbrojtjen e Fémijéve n€ Bashki / punonjésit
pér mbrojtjen e fémijéve né njésit€ administrative t&€ Bashkisé, harton raportin e vlerésimit té
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riskut né prani t& pérfagésuesit t&é késaj t& fundit*®. Nése rezulton risk pér jetén léshohet Urdhri
pér Masat Paraprake t€¢ Mbrojtjes sé Menjéhershme.

Punonjési 1 policisé, pasi ka analizuar vlerésimin e riskut, harton raportin e vlerésimit t€ riskut.
KE&t€ raport ia paraqet titullarit t€ strukturés vendore té policisé, duke sugjeruar ndér té tjera edhe
vendosjen e viktimés prané gendrave t€ menaxhimit t€ kriz€s, pér rastet e dhunés seksuale si edhe
zbatimin e UMPMM-s€, né rastin e dhunés s€ ushtruar drejtpérdrejt mbi fémijét né qasje me
legjislacionin né fuqi pér mbrojtjen e fémijéve, nén pérgjegjésiné e Njésis€é pér Mbrojtjen e
Fémijéve?’;

Léshimi 1 UMPMM-sé nuk pengon ndjekjen penale t€ dhunuesit.

Né lidhje me ndjekjen penale t€ c¢éshtjes, né mbledhjen e provave gjaté intervistimit té
viktimés sé dhunés seksuale t€ mitur, policia té€ sigurohet q€ pér trajtimin dhe intervistimin e
tyre t&€ zbatohen detyrimet e Kodit t&€ Drejtésisé Penale pér t€ miturit, sipas PSV nr. 336, daté
04.04.2018 “Pér trajtimin e t€ miturve gjaté fazés s€ hetimeve paraprake”.

Né lidhje me informimin né rastin e njé viktime t€ dhunés seksuale t€ mitur informohet
pérfagésuesi ligjor.

Prokuroria, policia gjyqésore ose NJMF marrin masa pér shmangien e kontaktit té
drejtpérdrejté midis t&€ miturit viktimé ose déshmitar dhe t€ akuzuarit, n€ ¢do fazé t€ procesit.

Rregulla té vecanta té pyetjes sé té miturit viktimé dhe/ose déshmitar i shfrytézimit
seksual ose dhunés seksuale

1. Pérveg rregullave t€ parashikuara n€ nenin 58/b, t€ Kodit t€ Procedurés Penale, zbatohen
rregullat e parashikuara né€ nenin 40, t€ kétij Kodi, né pyetjen e t€ miturit viktimé dhe/ose
déshmitar, t€ shfrytézimit seksual ose dhunés seksuale. Pér kéta t€ mitur, regjistrimi audio
dhe video gjaté pyetjes €shté i detyrueshém.

2. Déshmia né€ audio dhe video e dhén€ nga i mituri/e mitura mund té shfaqget gjaté seancés
gjyqésore.

3. Déshmia e t&€ miturit/miturés viktimé e shfrytézimit seksual dhe/ose abuzimit seksual mund
té¢ dégjohet né sallén e gjyqit pa gené 1 pranishém veté 1 mituri/ e mitura, népérmjet
pérdorimit t€ teknologjive t&€ nevojshme t€ komunikimit.

4. E mitura/i mituri déshmitar ose viktimé€ e dhunés n€ familje ndalohet t€ merret n€ pyetje né
praning e prindit ose t€ aférmit abuzues gjaté procedurés s€ vendosjes s€ urdhrit t&€ mbrojtjes,
urdhrit t&€ menjéhershém té mbrojtjes.

5. Né rastet me té€ mitura/mitur viktima ose déshmitaré té shfrytézimit seksual dhe/ose
abuzimit seksual, gjithé procesi i gjykimit zhvillohet me dyer t€ mbyllura.

Ndihma juridike falas

T¢ mkturat/miturit viktima gézojné t€ drejtén e ndihmés juridike falas né ¢do fazé té
procedimit penal, referuar nenit 11, “Kategorité e vecanta t& pérfitueséve t€ ndihmés juridike”
té ligjit nr.111/2017, “Pér ndihmén juridike té garantuar nga shteti”. E mitura/i mituri viktimé
ka té drejté t€ mbrohet pa pages€ gjaté gjithé procesit t€ drejtésisé nga njé avokate/avokat, t&
cilén/cilin e zgjedh nga lista pérkatése e hartuar nga Dhoma Kombétare e Avokatisé.

28Udhézim i pérbashkét, nr. 866, daté 20.12.2018, Pér procedurat dhe modelin e vlerésimit té riskut pér rastet e dhunés
né familje.
2Udhézim i pérbashkét, nr. 866, daté 20.12.2018, Pér procedurat dhe modelin e vlerésimit té riskut pér rastet e dhunés
né familje.
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Neni 45 1 Kodit t& Drejtésis€é Penale pér t&€ Mitur parashikon né€ nenin 45 t€ drejtén pér
kompensim té viktimés. E drejta pér kompensimin e démit 1. T€ miturit viktimé t€ veprés
penale, si edhe pérfagésuesit té tij ligjor i komunikohet dhe i shpjegohet vendimi i gjykatés
lidhur me veprén penale pérkatése, né ményré sa mé té pérshtatshme pér moshén dhe nivelin
e kuptueshmérisé. 2. Gjykata, nése €shté rasti, e informon té€ miturin viktimé té€ veprés penale
dhe pérfaqgésuesin e tij ligjor lidhur me t€ drejtén pér kompensimin e démit té€ shkaktuar.

DOKUMENTIMI DHE REFERIMI

Punonjésja/Punonjési pér Mbrojtjen e Fémijéve bashképunon ngushtésisht me KVDHF pér
ruajtjen e t€ dhénave individuale pér rastin dhe menaxhimin e tij. Informacioni né dosjen e
fémijés viktimé t& dhunés seksuale né familje pérdoret pér veprimet g€ do t€ ndérmarren pér
zgjidhjen e rastit, duke ruajtur konfidencialitetin dhe interesin mé té larté t€ fémijés. Fémijét,
kujdestarét dhe familjet pérgjegjése informohen pér ndarjen e informacionit dhe i kérkohet té
nénshkruajné formularin e miratimit pér ndarjen e informacionit kur kjo éshté e mundur dhe
nuk bie ndesh me interesin mé t&€ lart€¢ t&€ fémijés. Kur njé familje ose fémijé nuk jep
aprovimin pér ndarjen e informacionit, por kjo gjykohet si e nevojshme pér t€ siguruar
mbrojtjen e f€mijés, at€heré informacioni duhet ndaré edhe pa marré miratimin e tyre nga
Punonjési/ja pér Mbrojtjen e Fémijéve. Cdo rast i dhunés/krimeve seksuale dokumentohet,
népérmjet pérdorimit t€ t& gjitha veprimeve hetimore t& bazuara né legjislacionin ne fuqi.
Punonjési i policis€ pérgatit dosjen me té gjitha t€ dhénat/informacionet e grumbulluara dhe e
dérgon até prané organit kompetent pér ndjekjen penale. Koordinatorja/Koordinatori Vendor
né bashképunim me Punonjésin/Punonjésen pér Mbrojtjen e Fémijéve sigurojné referimin e
fémijés/fémijéve viktimave t€ dhunés seksuale né familje né shérbime afatshkurtra dhe
afatgjata.

Shérbime prané€ Qendrés LILIUM:

N¢ rastin e fémijéve t€ abuzuar seksualisht né familje, té drejtén e marrjes sé vendimit pér
pérfitimin e shérbimeve nga fémijét, bazuar n€ dhénien e njé informacioni té ploté e té
pérdité€suar e ka Njésia pér Mbrojtjen e Fémijéve né bashképunim me GTN g€ ngrihet pér
shqyrtimin e rastit. Ata jan€ pjesé e réndésishme e pérgatitjes sé planit t€ nevojave té viktimés
s€ mitur t€ dhunés seksuale sé bashku me pjesémarrjen e fémijés.

Ofrimi 1 shérbimit psikologjik pér fémijét viktima t€ dhunés seksuale €shté shumé i
réndésishém pér té rikthyer siguring, besimin dhe kapércimin e traumés nga sulmi seksual.

Rasti referohet prané Qendrés LILIUM dhe pérfiton té gjitha shérbimet e integruara qé€ ofron
kjo gendér pér viktimat e dhunés seksuale t& pérmendura mé lart.

Referimi 1 rastit prané strukturave mbrojt€se pér fémijét dhe ofrimi i1 shérbimeve afatgjata
€shté nj& moment shumé i réndésishém né menaxhimin e rastit.

HAPI I PESTE:NDJEKJA E RASTIT NE VAZHDIMESI

MONITORIMI DHE VLERESIMI.

Monitorimi i rasteve t&€ fémijéve viktima té dhunés seksuale né familje kryhet nga Punonjésja
pér Mbrojtjen e Fémijéve né bashképunim me Koordinatoren/Koordinatorin Vendor
népérmjet kontakteve me rastin, me qéllim vlerésimin e ecurisé dhe efikasitetin e ndérhyrjeve
té pércaktuara n€ Planin Individual t€ Ndihmés. Monitorimi i rastit analizon gjithashtu
veprimet dhe masat e ndérmarra pér t€ vlerésuar nése ato po zbatohen sipas planit, nése jané
akoma té nevojshme dhe nése kané nevojé pér pérshtatje né pérputhje me nevojat né
ndryshim té fémijés.
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HAPI I GJASHTE: MBYLLJA E RASTIT

Vendimi pér mbylljen e rastit merret nga Punonjési/Punonjésja pér Mbrojtjen e Fémijéve pas
dakordésimit nga té gjithé antarét e GTN-sé€. Ky vendim i komunikohet edhe KVDHF-sé¢,
meqenése flitet pér rast t&€ dhunés seksuale né familje. Ky vendim merret kur:

Ndérhyrjet e ndérmarra e kané reduktuar nivelin e rrezikut, né rrezik té ulét ose mungesé
rreziku;

e gjaté monitorimit t€ vazhdueshém nuk kané rezultuar rrethana ose fakte q€ viktima
mund té kthehet né situatén e méparshme;

e nése si rezultat i shérbimeve dhe mbéshtetjes s€ ofruar rezulton se €shté kapércyer
trauma e dhunés me té cilén éshté pérballur viktima;

e viktima zhvendoset né njé zoné tjetér dhe referohet pér ndjekje tek PMF/GTN né
bashképunim dhe me KVDHF e asaj zone, pasi éshté bashképunuar pér dhénien e
informacionit t€ nevojshém dhe pér c¢do nevojé tjetér nga PMF/KVDHF e
vendbanimit t€ pérhershém.

e Viktima humbet jetén/vdes.

III. UDHEZIME TE METEJSHME PER PARANDALIMIN DHE TRAJTIMIN E
RASTEVE TE DHUNES SEKSUALE

3.1. ROLI I INSTITUCIONEVE NE PARANDALIMIN E RASTEVE TE DHUNES
SEKSUALE

Parandalimi 1 rasteve t€ dhunés seksuale &shté njé strategji q€ pérfshin njé t€rési veprimesh si
né€ nivelin individual edhe né até t€ komunitetit, kryesisht pér mobilizimin e kétij té fundit pér
t€ promovuar ndryshimet nénormat dhe sjelljet gjinore, si dhe pérpjekjet pér t& p&rmirésuar
statusin social dhe ekonomik téviktimave.

Anétarét e MKR-ve duhet t€ mbajné né konsideraté q€ ndérhyrja pér parandalimin e dhunés
seksuale mund t€ jeté n€ formén e:

a) Ofrimit té mbéshtetjes dhe kujdesit né aspektin psikologjik. Iniciativa té tilla si
késhillimi, terapia apo grupet mbéshtetése jané identifikuar si t€ dobishme vecanérisht pasi ka
ndodhur sulmi seksual, sidomos né pérshpejtimin e rikuperimit t€ démit psikologjik g€ lind
nga trauma. Gjithashtu, duke gené se viktimat e dhunés seksuale shpesh fajésojné vehten pér
dhunén e pésuar, mbéshtetja dhe kujdesi n€ aspektin psikologjik 1 ndihmon ato té rikuperohen
mé shpejt dhe t€ mund t€ largojné ndjesiné e démshme té vetéfajésimit.

b) Programeve pér dhunuesit. Programe efektive né kété drejtim jané ato qé arrijné qé
pérmes punés me autorét e krimit (dhunés seksuale) t'i béjné ata té pranojné pérgjegjésiné dhe
té shihen publikisht si pérgjegjés pér veprimet e tyre. Kjo nénkupton qé kéto programe duhet
t€ bashképunojné ngushtésisht me shérbimet mbéshtetése t€ specializuara pér viktimat, si dhe
té organizojné bashkérisht fushata ndérgjegjésimi kundér dhunés seksuale. Dhunuesi ndjek
kéto programe né zbatim t€ masave t€ marra né urdhrat e mbrojtjes, pas kryerjes sé&
ndéshkimit pér dhunén e ushtruar, ose mund t’i ndjeké ato paralelisht kur ofrohen né burgje.

¢) Programeve edukuese. N¢ két€ kuadér vlen kombinimi i programeve edukuese mbi
shéndetin seksual dhe té drejtat riprodhuese me ¢éshtje q¢ lidhen me t€ drejtat e grave dhe
mbrojtjen nga forma t€ ndryshme t€ dhunés sé ushtruar ndaj tyre, pérfshiré edhe dhunén
seksuale. K&tu pérfshihen edhe programe rehabilitimi psikosociale dhe/ose né programe té
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aftésimit prindéror, té€ organizuara nga subjekte publike ose private t€ licensuara. Programe té
tilla mund t€ ndigen né ményré t€ kombinuar nga burra dhe gra, pasi edhe diskutimet mbi
temat e trajtuara mund t€ kryhen mé lehtésisht dhe ndihmojné sidomos burrat dhunues té
kuptojné dhe marrin pérgjegjési pér veprimet e tyre. Aktivitete t& tilla mund té jené edhe
sesionet e informimit né€ shkolla apo fokus grupe né komunitet.

d) Trajnimeve dhe pérmirésimit té kapaciteteve té profesionisteve e profesionistéve, pér
té shpjeguar mé né detaje kété formé t€ dhunés, shkaqget e pasojat e saj, ményrén se si mund
té trajtohen dhe menaxhohen rastet pérmes qasjes shumé-sektoriale t€ koordinuar, detyrimet
dhe pérgjegjésité sipas fushés profesionale, et;.

e) Ngritjes sé gendrave té shérbimeve mbéshtetése té specializuara pér trajtimin e
rasteve té dhunés seksuale, n¢ t€ cilat rastet menaxhohen pérmes gasjes shumé-sektoriale té
koordinuar, nga njé ekip i pérbéré nga profesioniste e profesionisté t€ mirétrajnuar.

f) Fushatave informuese dhe parandaluese, ku edhe veté roli i medias merr njé réndési té
vecanté, si né shpjegimin e formés s€¢ dhunés ashtu edhe né dhénien e njé informacioni té
sakt€ mbi gendrat e specializuara t€ shérbimeve apo mbi veprimet e tjera q¢ duhet t&
ndérmerren pér parandalimin, mbrojtjen dhe trajtimin e rasteve té tilla, deri n€ procesin e
riintegrimit. Po késhtu angazhimi i djemve dhe burave si aleaté né luftén kundér formave té
ndryshme t€ dhunés ndaj grave pérfshiré dhe dhunén seksuale, &shté njé tjetér element
ndérhyrjeje efikase né kété drejtim.

g) Programeve té bazuara tek edukimi né shkollé, ku ve¢ shpjegimeve rreth késaj forme
dhune jepet njé informacon i detajuar edhe mbi aktorét q¢ duhet t€ pérfshihen dhe veprimet
g€ duhet t€ ndérmarrin pér menaxhimin e rasteve.

h) Pérgjigjes pérmes kuadrit ligjor e té politikave té pérmirésara, né pérputhje me
standardet ndérkombétare. Kjo nénkupton pérmiré€simin né ményré t€ vazhdueshme té
kétij kuadri ligjor, si dhe zbatimin e tij n€ ményrén e duhur né praktiké.

3.2.INFORMACION MBI INDIVIDET ME NE RREZIK PER T°U PREKUR NGA
DHUNA SEKSUALE

Dhuna seksuale €éshté njé nga format mé té rénda t&€ dhunés me bazé gjinore. Ajo kércénon jo
vetém vajzat dhe graté, por edhe té miturat/miturit, djemt€ dhe burrat dhe né ményré té
vecanté ajo rrezikon individé g€ u pérkasin komuniteteve dhe grupeve sociale g€ jetojné€ né
kushte t& disfavorshme, si rrjedhojé e karakteristikave specifike té tyre si¢ jané minoritetet
etnike, personat me aftési t&€ kufizuara fizike dhe mendore, personat e braktisur, personat
orientim seksual dhe shprehje t€ identitetit gjinor ndryshe nga sa pritet nga shoqéria, personat
e institucionalizuar, personat konsumues té substancave, etj.
Asnjé nga viktimat nuk €shté pérgjegjése pér dhunén seksuale qé€ ka pérjetuar. Megjithaté,
disa karakteristika mund ta b&né njé person mé té cenueshém ndaj dhunés seksuale dhe
llojeve t€ saj. Kéta faktoré risku nuk duhet t€ shérbejné pér té€ fajésuar viktimén, por pér té
parandaluar dhunén seksuale duke ndihmuar personat e targetuar si mé né rrezik dhe tek té
cilét evidentohen faktorét né fjalé. Pérgjegjésia pér dhunén seksuale €shté gjithmoné e atij qé
e kryen até, pra e dhunuesit.

Individét mé né rrezik pér t'u prekur nga dhuna seksuale jané:
» Graté kryefamiljare té vetme, pérfshiré vajzat-néna;
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T€ rejat dhe graté, t€ cilat kané gené té keqtrajtuara apo t€ dhunuara seksualisht né
fémijéri,si dhe q¢ mund té jené pérdoruese t& alkoolit apo drogés, ose trafikimit dhe
shfrytézimit t€ formave té€ ndryshme;

Fémijét, kryesisht fémijét vajza, t€ moshés 6 - 17 vje¢ (ku nga mosha 6-11 vje¢ jané
mété rrezikuar nga incesti), t€ cilét jan€ jasht€ vémendjes/mbikéqyrjes s€ prindérve,
kanéprindér nén varési té alkoolit dhe substancave narkotike, ose jetojné né€ familje
me njerk/njerké;

Fémijét nén kujdes alternativ;

Fémijé dhe t€ rritur me aftési té kufizuara fizike dhe/ose mendore;

Fémijé dhe t€ rritur pérdorues t& drogés dhe alkoolit;

Fémijé dhe t€ rritur té cilét kané pérjetuar dhuné dhe abuzim né té kaluarén;

Fémijé dhe t€ rritur né€ situaté rruge ose/dhe té pastrehé;

Fémijé dhe adoleshenté t&€ pashoqéruar;

Vajzat, té rejat dhe grat€ qé mbajné fémijét e konceptuar nga pérdhunimi, si edhe veté
fémijét e tyre t€ lindur nga pérdhunimi;

Personat nga komuniteti LBGTI+;

Vajzat dhe graté nga komuniteti Rom dhe Egjiptian;

Graté e moshuara;

Graté, té rejat, vajzat, burrat, t€ rinjté dhe djemté e ndaluar, arrestuar, né pritje té
dénimit apo té dénuar.

3.3.KESHILLA PER PROFESIONISTET / PROFESIONISTET QE PUNOJNE

DREJTPERDREJT ME VIKTIMAT E DHUNES SEKSUALE

Puna me viktimat e dhunés seksuale nuk &shté asnjéheré e lehté. Mé poshté jepen disa
késhilla praktike se si profesionistet/profesionistét mund t€ bashkéveprojné me viktimat dhe
né t€ nj&jtén kohé t€ shmangim riviktimizimin e tyre.

Viktimat e dhunés seksuale duhet té:

>

Trajtohen me dinjitet dhe respekt, pérgjaté gjithé kohés s€ marrjes sé shérbimeve.
Kujdesi vecanté duhet treguar gjaté ekzaminimit dhe mbledhjes sé provave mjeko-
ligjore,proces ky qé duhet parapriré dhe shoqéruar me informacionin e nevojshém,;
Njihen me kuadrin ligjor dhe té drejtat e tyre pér t€ pérfituar mbrojtje, trajtim, si dhe
pérté denoncuar rastin me qéllim qé dhunuesi t€ ndiget penalisht;

Kené té drejtén té zgjedhin shérbimet apo trajtimin g€ do t€ marrin, pasi t€ jené
informuar paraprakisht, si dhe t& kené dhéné pélqimin e informuar. Pérjashtim kétu
pérbén detyrimi nga ana e profesionistéve pér t€ denoncuar rastin ¢ dhunés seksuale,
sipas legjislacionit né fuqi;

Trajtohen né  privat€ési dhe  sipas  parimeve t€  respektimit  t&
konfidencialitet dhe ruajtjes sé fshehtésisé sé t€¢ dhénave, pérveg rasteve kur ndarja e
tyre ndérmjet profesionistéve apo institucioneve t€ caktuara, pérbén detyrim ligjor;
Mos diskriminohen;

Informohen mbi shérbimet né dispozicion dhe hapat qé€ do t€ ndérmerren, né gendrat e
specializuara té trajtimit té rasteve t&€ dhunés seksuale, si dhe t&é referohen pér trajtime
témétejshme afatgjata, n€ gendra/shérbime mbéshtetése t€ specializuara sipas
nevojaveqé paragesin.

Profesionistet/profesionistét e té gjithé disiplinave qé pérfshihen né trajtimin e rasteve té

dhunés seksuale, duhet té shmangin:

>

Qéndrimet paragjykuese qé€ i fajésojné viktimat pér dhunén e pésuar;

57



Veprimet g€ 1 b&jné ato t€ ndiehen té pafuqishme apo té ripérjetojné traumén e dhunés
seksuale t€ pésuar (referim né njé institucion pa dhéné shpjegime pér shérbimin qé
do té€ ofrohet, kryerja e procedurave t€ ekzaminimit t€ pashoqéruara me informacionin
pérkatés mbi kéto procedura, kérkes€ pér t& firmosur formularé té caktuar pa dhéné
mé paré€ informacionin e duhur mbi pérmbajtjen e tyre, etj);

Komentet qé i béjné viktimat t€ ndihen té turpéruara;

Diskriminimin e viktimave pér shkak té gjinis€, moshés, etnisé, aftésisé sé kufizuar,
orientimit seksual, etj;

Trajtimin e njéanshém dhe pérjashtues, ose t€ pa pérshtatur me nevojat emergjente,
afatmesme apo afatgjata t€ viktimave.

Profesionistet/profesionistét gé punojné drejtpérdrejt me viktimat e dhunés seksuale

késhillohet té:

YVVYYVY YVYVYVYV

Y VY

Besojné viktimén pa kushte;

Pranojné até q€ dégjojné pa gjykim;

Tregojné viktimés se abuzimi nuk ndodhi pér fajin e saj/tij;

Shmangin pyetje té tilla si “Pse ishe né até zoné né até koh&”?

Kuptojné qé nuk mund té kontrollojné se si ndiehet viktima. Eshté e réndésishme qé
té mos supozohet se e din€ se si viktima ndihet - pothuajse ¢do reagim nga ana e
viktimés €shté i mundur dhe plotésisht normal;

Jené dégjues t& miré dhe tregohen té durueshém;

Sigurojné viktimén se jané€ atje pér t€ kur ajo/ai €shté gati té flas¢;

Lejojné t€ flas€ kur dhe nése viktima déshiron té flas€ pér sulmin seksual;

Ndihmojné viktimén t€ rimarré kontrollin mbi jetén e saj/tij;

Mbéshtesin vendimet dhe zgjedhjet qé bén viktima pa dhéné gjykim. T€ mundohen té
mos i tregojné viktimés se ¢faré t€ bé&jé. T¢ ndihmojné at€ me dhénien e mundésive
dhe burimeve q¢ ajo/ai t€ marré vendimin e duhur;

Respektojné nevojén e viktimés pér intimitet;

Nése viktima déshiron t€ rrijé veté€m, t€ respektojné até vendim, por mos e l1éné até
jashté vémendjes;

Mos sugjerojné qé viktima “t€ vazhdojé€” me jetén e saj/tij dhe t€ harrojé abuzimin.
Viktima ka nevojé pér mundésiné pér t€ punuar mbi traumén dhe pér té filluar
procesin e shérimit.

Mos harrojné t&€ kujdesen pér veten dhe t€ kérkojné mbéshtetje nése kan€ nevojé pér
te.

3.4.FAKTORET E RISKUT TEK NJE VIKTIME E DHUNES SEKSUALE
Faktorét e rrezikut jan€ njé grup sjelljesh dhe /ose kushtesh té cilat rrisin rrezikun e té genit
viktimé€ e dhunés seksuale. Njé kombinim i faktoréve individual€, ndérpersonalé, komunitaré
dhe shoqgéroré rrisin gjasat q€ njé€ individé té jeté€ viktimé e dhunés seksuale.

Faktorét individual:

VVVYV VYYVV

Vetévlerésim 1 ulét;

Beson né té gjithé mitet pér marrédhéniet e dhunshme midis burrit dhe gruas;

Beson né vlerat e familjes tradicionale dhe t€ bashkuar dhe respekton e praktikon rolet
gjinore tradicionale.

Merr pérgjegjési dhe fajéson veten pér veprimet e kryera nga dhunuesi;

Mohon frikén dhe zemérimin qé ndjen;

Mban gendrim pasiv;

Shfaq shenja dhe bie né situaté stresi, t€ shogéruar me ankesa psiko-fiziologjike;
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>
>

Pérdor marrédhéniet seksuale pér t€ vendosur marrédhénie intime;
Beson se askush nuk mund ta ndihmojé t’i zgjidhé problemet.

Faktorét ndérpersonalé:

>

>
>
>
>

Mjedis familjar i karakterizuar nga dhuna

Histori té abuzimit fizik, seksual ose emocional;

Mjedis familjar emocionalisht jo-mbé&shtetés;

Marrédhénie t€ dobéta prindér-fémijé;

Pérfshirja n€ njé marrédhénie intime té dhunshme ose abuzive fizike dhe konflikti.

Faktorét komunitaré:

YV VVVYVY

Varféria;

Mungesa e mundésive pér punésim;

Mungesa e mbéshtetjes institucionale;

Toleranca e pérgjithshme ndaj dhunés seksuale, si dhe mungesa e diskutimeve té
hapura rreth késaj forme dhune brenda komunitetit;

Numri i1 ulét 1 denoncimeve té rasteve t€ dhunés seksuale dhe i ndéshkimit té
dhunuesve.

Faktorét shogéroré:

» Normat shogérore g€ nxitin/favorizojn€ dhunén seksuale;

» Normat shoqgérore g€ mbéshtesin epérsiné dhe té drejtén e burrave pér té kryer
marrédhénie seksuale;

» Normat shogérore g€ ruajné inferioritetin dhe nénshtrimin seksual té grave;

» Mungesa e zbatimit korrekt dhe né kohén e duhur té€ kuadrit ligjor mbi dhunén ndaj
grave e dhunén né familje;

» Nivele té larta krimi dhe forma t€ tjera dhune;

» Shogéria nuk pranon dhunén seksuale né marrédhéniet martesore dhe nuk flet pér té.
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IV.ANEKSE

ANEKS 1: FORMAT TIP REFERIMI TE RASTIT NE QENDREN E MENAXHIMIT
TE KRIZES PER RASTET E DHUNES SEKSUALE

Format TIP referimi té rastit né Qendrén e menaxhimit té krizés pér rastet e dhunés seksuale

Data e referimit:

Numri 1 identifikimit té rastit:

(Plotésohet vetém nga gendra e menaxhimit té

krizés pér rastet e dhunés seksuale)

Emri 1 personit qé bén referimin:

Institucioni:

Pozicioni/Roli i personit g€ bén referimin:

Numér telefoni:

Email:
Lloji i shérbimit pér té cilin ka nevojé rasti
Ekzaminim mjeko-ligjor | Vlerésim psikologjik | Akomodim Mbéshtetje mjekésore
O O (] O

Detajet/té dhénat e rastit

Emri: Numér telefoni:
Mbiemri: Email:
Data e lindjes:
Mosha:
Adresa: Té dhénat e prindit/kujdestarit ligjor
(plotésohet vetém pér té mitur)
Emri:
Mbiemri:
Adresa:
Numér telefoni:
Email:
Gjinia: Orientimi seksual:
Etnia: Kombésia:
Gjuha: Nevojitet interpret 1 gjuhés sé€ shenjave: PO [

JO O

Gjendja civile:

Punésimi:
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Arsimi:
Dhuné seksuale e pérséritur: PO OO JO O
I11.
Aftési e kufizuar Nevojat komplekse
Sémundje Fizikel] Alkool O Drogé Shéndeti Vetédémtim
afatgjaté[] 171Ke 00 O mendor[] O
Martesé né Viktime
Dégjim Té nxéné | Veprimtari t€ | moshé t¢ | E/  pastrehé .
o trafikimi
(| Ol paligjshme [0 | hershme Ol
0 O
Shikimi Asnjé Shfrytézim Pérdhunim O
] O seksual [
Céshtje té tjera:
IV.
Informacion pér abuzuesin
Emri: Adresa:
Mbiemri:
Data e lindjes:
Mosha:
Gjinia: Orientimi seksual:
Marrdhénia me viktimén: Gjendja civile:
Etnia: Punésimi:
Arsimi:
Pér sa kohé e ka njohur viktimén: Pér sa kohé e ka abuzuar:
Profili i abuzuesit
AlkoolD] Drogé Aftési e | Shéndet mendor Vetédémt 0
00 0 Kufizuar O | O et€démtim
Histori t€ | ., .

N " Historik té | Pérdorues n .
méparshmé sulmit scksual | droge E/l pastreh€ | Probleme ekonomike O
dhuné = A O
O
Veprimtari té
paligjshme Dénime té€ méparshme O | Asnjé O | E/I panjohur (|
O
Céshtje té tjera:

V.
Té dhéna pér fémijét
(plotésohet vetém nése rasti ka fémijé)
Emri Mbiemri Data e lindjes | Mosha | Gjinia Etnia
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Adresa e fémijés/ve:
(nése &shté e ndryshme nga e rastit)

Fémijé té birésuar: PO 1130 []

VL

A éshté viktima shtatzéné? PO / JO A é&shté shtatzania pasojé e abuzimit: PO /
JO
A ka persona t€ tjeré q¢€ jetojné né t€ njéjté€n banesé¢? PO / JO

Specifiko:

VIL

Shérbim-ofrues té tjeré né kontakt me rastin

Emri: Kontakt:

Numér telefoni:

Lloji 1 shérbimit:

VIIL

Historik i rastit

Data e incidentit té fundit: Raportuar né polici: PO / JO

Sa heré ka ndodhur abuzimi:

Arsvet pér referim dhe abuzimi i pérjetuar:
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ANEKS 2: FORMAT REFERIMI I RASTIT NE INSTITUCIONET E TJERA

Format referimi i rastit né institucionet e tjera

Data e referimit:

Institucioni qé merr referimin:
Emri i personit t€ kontaktit:
Numér telefoni:

Email:

Emri i personit g€ bén referimin:

Institucioni:

Pozicioni/Roli 1 personit g€ bén
referimin:

Numér telefoni:

Email:
Emri/Mbiemri i rastit/viktimeés: Emri/mbiemri i abuzuesit:
Gjinia: Gjinia:
Adresa: Adresa:
Telefon: Telefon:

Arsyet pér referim:

Pérmbledhje e rrezikut/rrezigeve pér rastin:

Shérbime té ofruara:




Agjensi t€ tjera té pérfshira né trajtimin e rastit:

Nénshkrimi i rastit/viktimés: (Pajtohem g€ té referohem né:

. Uné jam informuar

nga referuesi dhe mé jané shpjeguar arsyet pér referim)

Vlerésimi i rrezikut pér viktimat e dhunés seksuale

Emri i
personit/institucionit qé
bén raportimin:

Data kur éshté béré

raportimi:

Marrdhénia me viktimén:

Viktima

Emri: Mbiemri:

Etnia: Gjinia: ‘ Data e lindjes:

Nevoja té vecanta/ aftési t€ kufizuara/probleme té shéndetit mendor nése ka:

A ka démtime té dukshme: Po | Jo | A raporton viktima dhimbje: Po | Jo

A jané pérdorur armé: Po |Jo | A mendon viktima se éshté Po | Jo
droguar:

A ka pérdorur viktima alkool: Po |Jo | A ka pérdorur viktima Po | Jo
vullnetarisht substanca t¢ tjera:

A &shté abuzuar viktima né ményré t€¢ | Po | Jo | A mendohet se ka viktima té Po | Jo

vazhdueshme: tjera t€ mundshme:

A raporton viktima probleme Po | Jo

shéndetésore? Specifiko.

A ndjehet viktima shumée frikésuar Po |Jo | A éshté larguar nga shtépiar A | Po | Jo

nga dhunuesi?

déshiron té largohet nga
shtépia?

Dhunuesi
Emri Mbiemri;
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Gjinia:

Mosha:

Konflikt me ligjin/dhuné Po | Jo | Probleme nga pérdorimi i Po | Jo
seksuale/armémbajtje pa leje/vepra té alkoolit/narkotikéve

tjera penale,

Probleme nga pérdorimi i Po | Jo | Probleme té shéndetit mendor Po | Jo
alkoolit/narkotikéve

A é&shté ushtruar dhuna seksuale né Po | Jo | A pérbén dhunuesi njé rrezik Po |Jo
prani té fémijéve? pér f€mijét?

Konsiderata t€ tjera né lidhje me viktimén:

Konsiderata té tjera né lidhje me dhunuesin:

Informacion mbi incidentin/et

Vendndodhja e viktimés pérpara sulmit:

Vendi ku ka ndodhur sulmi:

Pérshkruaj incidentin e fundit

Pérshkruaj incidentet e kaluara, nése rezulton se viktima éshté abuzuar seksualisht né ményré
té vazhdueshme.

Nése rezulton se viktima éshté abuzuar seksualisht né prani té fémijéve, Cila €shté gjendja e
fémijéve g€ kané gené té pranishém gjaté ushtrimit t€ dhunés?

Lloji i presionit té ushtruar:

[ ] Mos-respektim 1 mungesés s€ pélqimit
|_| Presion/detyrim verbal

|| Presion si shkak i autoritetit

|| Ushtrim i forcés/dhunés fizike

|| Kércénim me armé

| Kércénim me vdekje

| Rrémbim

Lloji i sulmit té kryer

N¢ tentativé I pérfunduar

Pérdhunimi (shtréngim fizik ose penetrim duke pérdorur
shtréngimin — edhé nése né masé té vogél - t€ vulvés ose
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anusit, duke pérdorur njé penis, pjesé té tjera t& trupit ose njé
objekt)

Kontakt i detyruar oral-gjenital

Tjetér (specifiko)

Kujdes: Faktorét e riskut té sipércituar nuk jané€ ezaurues, ato mund té pasurohen mé tej né
varési t€ specifikave té rastit.
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FORMULARI IPELQIMITPER RAPORTIMIN E RASTIT

Uné i nénshkruari/e nénshkruara

me ané t€ kétij formulari 1 japmiratimin tim (emri 1 institucionit/menaxherit té ratit), t€ ndajé
té dhénadhe informacione personale me ofruesit e tjeré t€ shérbimeve, duke pérfshiré
informacione mbi gjendjen mjekésore, shéndetin mendor,situatén ligjore dhe informacione té
tjera t€ nevojshme. Pajtohem qé t& kryhet referimi i rastit né ményré qé té€ adresohen nevojat
e mia tek shérbimet ekzistuese dhe t€ specializuara.

Uné e kuptoj q€ (emri 1 institucionit/menaxherit t€ rastit) mund té ruajé t€ dhéna dhe
informacione t€ mbledhura nga institucione/individé t€ ndryshémdhe té drejtat e mia nuk do
té cénohendhe do té€pérpunohen dhe administrohen né pérputhje me ligjin “Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” dhe akteve nénligjore pérkatés.

Deklarata e PElqimit:
e Uné e kuptoj g€ do t€ ruhen t€ dhéna personale;
e Uné kam pasur mundésiné té diskutoj mbi pasojat e ndarjes dhe t€ mos ndarjes sé€ té
dhénave personale.
e Pajtohem ¢ t€ dhénat personale t&€ ndahen me institucionin/et si mé poshté:
Emri 1 institucionit me té€ cilin do t€ ndahet informacion:
Emri i institucionit me té cilin do t€ ndahet informacion:

N —

A ka ndonjé institucion me t€ cilén nuk déshironi t& ndahen informacione apo té dhéna
personale? Ju lutemi renditini kétu:

Pélqimi juaj pér t€ ndaré informacione personale €shté plotésisht vullnetar.

Nénshkrimi
Data

Nénshkrimi 1 pérfagésuesit/es s€ institucionit/ menaxherit/es sé€ rastit:

EMIT 1 INSTIEUCIONIT .. v vttt ettt ettt et ettt e e e e e e e e e e e e e e e
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HARTA E SHERBIMEVE REZIDENCIALE PUBLIKE DHE JO-PUBLIKE TK
STREHIMIT AFATGJATE PER VIKTIMAT E DHUNES ME BAZIEE GJINORE DHE

DHUNES NE FAMILJE
Qendrat rezidenciale publike dhe jopublike qé ofrojné shérbime afatgjata, pér viktimat

e dhunés me bazé gjinore dhe dhunés né familje

Strehéza té shérbimeve afatgjata

I:l Ka strehéz

Malési e | ) i
Mudehe { i Tropoje I:I Nuk ka strehéz
y . Shérbime qé ofrojné strehézat
' Fushé-Arréz I rezidenciale:
e g ® Strehim i sigurté
Shk‘“dé",' © Puke 4 * Mbéshtetje psiko emocionale
Vau i Dejés ’ bl * Programe té fugizimit ekonomik
* Ndérmjetésim me institucionet pér
mbeshtetje ligjore, edukim, punésim &
" Lezhz s Mirdite strehim afatgjaté
_ Dibsr  Ndjekje e rasteve pér integrim té sigurté
' f dhe t& géndrueshém
7 Kurbin Mat
Kruje | Klos i
Durrés (3 Loz
Vorg  _HKamez
Shijak =
Tirans
Kavaje | Librazhd
i { Elbasan
Rrogozhing -
sk ~ Peqin Prrenjas
| Divjake : . g
LY . Cerrik
4 Lushnje Belsh
Gramsh Pogradec Pustec
Uro Kugove
. y Vajguroré L
Fier Roskovec Maly
" Patos Berat
|
e Devoll
Mallakasteér Polian Skrapar <
Selenice Memaliaj
Kéloyre
z Kolojne
Vlore - Tepelene i Parmet
. (¥ Libohove
Gjirokaster
Delvi
elving Dropul
- _-Sarandé
Finiq
7 Konispol
Kontakte:

» Tirané:
o Qendra Kombétare e Trajtimit t€ Viktimave t€ Dhunés né Familje; Tel:

+355695500895

o Strehéza pér Graté dhe Vajzat e Dhunuara, Tirang; Tel: +355 042261885/
+ 355 69207003 1; E-mail: sawg.albania@gmail.com
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https://www.facebook.com/QKTVDHF/
Tel:+355
mailto:sawg.albania@gmail.com

o Qendra Kombetare Pritése e viktimave té Trafikimit; Tel: +355692649181

o Qendra T¢€ ndryshém dhe t€ Barabarté,Email: different&equal@icc-al.org
o Tel: 0696308188

o Streha LGBTI; Tel: +355699839189; Email: sos@strehalgbt.al
info@strehalgbt.al ndihme(@strehalgbt.al;

» Shkodér: Komuniteti Papa Xhovanni XXIII; Tel: +355 682142650

» Vloré: Qendra Psiko - Sociale "Vatra, Tel: +355 33 224078 /+ 355 698884613;
Email: info@gendravatra.org.al;

» Elbasan: Tjetsan: avatTel: +355 692030201 Email: tjetervizion@gmail.com

V. REFERENCA

e “Responding to sexual violence: community approaches”, Human Rights Center,
University of California, Berkeley, May 2011.

e “Interagency gender-based violence cases’ management guidelines”, GBV IMS
Steering Committee, 2017

e “Caring for Child survivors of sexual abuse”, International Resque Committeee, 2012

e “Protokolli Ndérkombétar pér Dokumentimin dhe Hetimin e Dhunés Seksuale né
Konflikt”, gershor 2014

e UN Women Virtual Knowledge Center
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